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PRZEDMOWA

Cztowiek od tysiecy lat korzystajac z zasobdw przyrodniczych, spowodowat prze-
ksztatcenie i zubozenie Srodowiska, czego efektem stato sie zmniejszenie réznorodno-
$ci biologicznej. Do siedlisk najmniej zmienionych oraz najbogatszych pod wzgledem
liczby zyjacych w nich gatunkdw roslin i zwierzat, nalezg lasy. Dlatego troska o ich do-
bry stan ma decydujace znaczenie dla zachowania bogactwa przyrodniczego.

Wykonywane w przesztosci osuszanie mokradet, zalesianie kazdego ,nieuzytku” oraz
rygorystyczne usuwanie drzew dziuplastych, zamierajacych lub o nietypowym pokroju
to przyktady dziatan, ktére niekorzystnie wptynety na wystepowanie niektérych typow
siedlisk, a takze liczebnos¢ gatunkéw roslin i zwierzat. Prowadzona obecnie w naszym
kraju zrownowazona gospodarka lesna, oparta na przyjaznych przyrodzie zasadach,
stwarza dogodne warunki do ochrony istniejgcych oraz odtwarzania utraconych wa-
loréw przyrodniczych. W dziatania takie angazuja sie lesnicy, pracownicy parkéw naro-
dowych i krajobrazowych, administracji rzadowej i samorzadowej, organizacje pozarza-
dowe, instytucje naukowe. W trakcie realizacji licznych projektéw zgromadzono wiele
doswiadczen i wypracowano skuteczne metody dziatari czynnej ochrony przyrody.

Wiasnie tym metodom, nazwanych najlepszymi praktykami, poswiecona jest seria
jedenastu podrecznikdw, opracowanych i wydanych w ramach projektu pn.,Ochrona
réznorodnosci biologicznej na obszarach lesnych, w tym w ramach sieci Natura 2000
- promocja najlepszych praktyk” Podreczniki adresowane s3 gtéwnie do oséb, ktore
planujg realizacje zadan z zakresu ochrony przyrody i poszukuja sprawdzonych metod,
stuzacych osiagnieciu zamierzonego celu.

Kazdy podrecznik skfada sie z dwdch czesci. Pierwsza przedstawia ogdlng infor-
macje o biologii omawianych gatunkéw lub charakterystyke siedlisk, ich zagrozeniach
oraz mozliwych metodach ochrony. Autorzy niejednokrotnie prezentowali tu wyniki
najnowszych badan i propozycje dziatan, ktére nie weszty jeszcze do powszechnego
stosowania. Te metody beda zapewne jeszcze weryfikowane i z czasem by¢ moze zo-
stang wdrozone do szerszej praktyki. Druga cze$¢ podrecznika to opis dziatan, ktérych
realizacja zostata sprawdzona w projektach ochronnych. S to wiasnie najlepsze prak-
tyki, ktére chcemy upowszechnic, aby pokazac¢ dorobek réznych instytucji w ochronie
przyrody, a takze rozpropagowac skuteczne metody prowadzenia takich dziatan.

Mam nadzieje, ze podreczniki najlepszych praktyk ochrony przyrody spetnig oby-
dwa te cele. [
Dyrektor Generalny Laséw Pahst{Nowych

mgr inz. Adarh Wasiak
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Serdecznie dziekujemy Andrzejowi Jermaczkowi i Lestawowi Wotejce

za zgode na wykorzystanie tresci zawartych w ,Poradniku ochrony mokradet”
Dziekujemy pracownikom Parku Krajobrazowego Puszczy Rominckiej,
Stowarzyszenia Cztowiek i Przyroda, Wigierskiego Parku Narodowego,

Klubu Przyrodnikdw oraz nadlesnictw: Bobolice, Kaliska, Kolbudy, Jarocin, Lipka,
Siedlce, Strzatowo, Szklarska Poreba oraz Swieraddw, ktére przekazaty informacje
na temat przedsiewzie¢ opisanych w niniejszej publikacji.

Dziekujemy takze wszystkim, z ktorymi mielismy zaszczyt dotychczas
wspdtpracowac w dziele ochrony mokradet, gromadzqc doSwiadczenia,

ktdre ztozyly sie na tres¢ tej ksigzeczki.



1. OGOLNE INFORMACJE O MOKRADLACH

1.1. Definicja mokradet i ich znaczenie

Istnieje wiele definicji obszaréw wodno-btotnych, potocznie zwanych mokra-
dfami. Tu wykorzystamy definicje sformutowang w ramach Konwencji Ramsarskiej':
obszarami wodno-bfotnymi sq tereny bagien, bfot i torfowisk lub zbiorniki wodne, tak
naturalne jak i sztuczne, state i okresowe, o wodach stojgcych lub plynqcych, stodkich,
stonawych lub stonych, tqcznie z wodami morskimi. Jest ona szersza niz potoczne zna-
czenie stowa ,mokradto” — obejmuje réwniez wody, a takze lasy bagienne, wilgotne
i fegowe.

Preambuta Konwencji wskazuje, iz obszary wodno-btotne stanowig zasoby o wiel-
kiej wartosci gospodarczej, kulturalnej, naukowej i rekreacyjnej, a ich utrata bytaby
nie do naprawienia. Ekosystemy wodno-bfotne sg zatem postrzegane jako niezwykle
istotne dla cztowieka, ktéry de facto jest od tych systemdw zalezny. Zaréwno potrzeby
cztowieka, jak i niezwykta wartos¢ przyrodnicza mokradet, s3 argumentami na rzecz
ochrony oraz zachowania ich roli i funkgji.

1.1.1. Rola w obiegu wody

Uczestniczac w obiegu wody w przyrodzie, mokradta zajmuja rézne miejsca w cy-
klu hydrologicznym. Cykl ten obejmuije retencje, odptyw, opad i parowanie.

Znaczenie mokradet w tym cyklu polega gtdéwnie na zatrzymywaniu (retencji)
wody w krajobrazie — ograniczeniu odptywu i jego rozdysponowania w czasie. Mo-
kradfa réznych typow stabilizujg odptyw i przeptyw rzek, chronig takze wode przed
nadmiernym parowaniem. Torfowiska zatrzymuja — i nastepnie powoli oddajg — wode
w ztozu torfu. Mokradta zalewowe przejmuja wezbrania ciekéw, a nastepnie powoli
oddajg wode (odptyw z nich hamowany jest zwykle przez bogatg mikrorzeZbe cha-
rakterystyczna dla terendw tegowych: starorzecza, aluwialne odsypy, kepiasta struktu-
ra roslinnosci). Wreszcie, zaliczane takze do mokradet jeziora funkcjonuja jak zbiorniki
wodne - bufory odptywu, a rzeki o naturalnym, zréznicowanym charakterze ich koryt,
z wysoka ich,szorstkoscig’, cechuja sie powolniejszym odptywem, niz rzeki uregulowa-
ne i skanalizowane. W duzym uproszczeniu mozna stwierdzi¢, ze bedace formg mo-

! Potoczna nazwa ukfadu miedzynarodowego pn. Konwencja o obszarach wodno-bfotnych majqgcych znaczenie
miedzynarodowe, zwiaszcza jako srodowisko Zyciowe ptactwa wodnego, ktéra zostata podpisana 2 lutego 1971
w Ramsar w Iranie.
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Ryc. 1. Obieg wody Rys. oryg. M. Makles, za Pawlaczyk i in. 2001, zmienione

kradet torfowiska dziatajg jak gigantyczna gabka, ktéra jest w stanie szybko wchtonad
ogromne ilosci wody, ktérg stosunkowo wolno oddajg w okresach suszy. Retencyjna
rola mokradet nabiera szczegdlnego znaczenia w obliczu zachodzacych zmian klima-
tycznych, polegajacych m.in. na zwiekszaniu sie nierdwnomiernosci opadow.

Utrzymywanie naturalnych mokradet i ewentualne odtwarzanie mokradet
zdegradowanych, a takze utrzymywanie naturalnego charakteru ciekdw i ich tere-
néw zalewowych (wraz z akceptacjg okresowych zalewdw), to najskuteczniejszy
sposéb,matej retencji”— znacznie korzystniejszy dla przyrody i srodowiska, niz bu-
dowa jakichkolwiek sztucznych zbiornikbw wodnych.

1.1.2. Rola w ochronie wéd

Ze wzgledu na swojg role w procesie oczyszczania wod z biogendw i zanieczysz-
czeri, mokradta nazywane sg czesto naturalnymi oczyszczalniami. Obieg zwigzkow
chemicznych na mokradtach rézni sie od obiegu w typowych ekosystemach lado-
wych. Sposréd réznych ekosystemdw najwiecej substancji chemicznych zostaje za-
trzymanych w torfowiskach (osady, torfy), a nastepnie w zbiornikach wodnych. Mokra-
dta moga spetniac role putapki, Zrédfa lub transformatora doptywajacej materii spoza
systemu. Role te zaleza od typu, wieku ekosystemu, sposobu jego uzytkowania a takze



stanu zachowania/zywotnosci. Dla przyktadu zywe/funkcjonujace torfowiska solige-
niczne odznaczajg sie duzymi mozliwosciami przeksztatcania zwigzkéw chemicznych
pochodzacych z zasilajacych je wéd podziemnych. Azotany usuwane sg z tych wéd
w procesie denitryfikacji, ktéry zachodzi przewaznie w strefie kontaktowej gleb mine-
ralnych i torfowiska. Czes¢ biogendw zostaje takze zakumulowana w torfie — popra-
wiajg one zatem znaczaco jakos$¢ wod w zlewni. Jednak, zniszczone — odwodnione
i murszejace — torfowiska uwalniaja zwigzane w torfie biogeny na powrét do srodowi-
ska, mogac powodowac niekorzystng eutrofizacje wod.

1.1.3. Rola w bilansie wegla

Zywe bagna i ztoza osadow biogenicznych (torfi gytia) sg naturalnymi rezerwuara-
mi organicznego wegla, ktdry tym samym zostaje wytgczony z atmosfery. Majg zatem
tagodzacy wptyw na narastanie ,efektu cieplarnianego” i zmiany klimatu. llos¢ wegla
wigzanego w zywym torfowisku jest wynikiem wspdtwystepowania wielu proceséw:
wigzania wegla w procesie fotosyntezy, uwalniania wegla w czasie rozkfadu $ciotki,
procesow rozktadu w poszczegdlnych warstwach torfowiska. Okoto 10% wegla pier-
wotnie zasymilowanego przez rosliny zostaje trwale wytaczona z obiegu. Jednak znisz-
czone — odwodnione i murszejace — torfowiska stajg sie zrédfami emisji gazow cieplar-
nianych. Zeby przyblizy¢ skale zjawiska przytoczy¢ nalezy fakt, iz jest ono poréwny-
walne ze spalaniem paliw kopalnych np. wegla czy ropy naftowej. Osuszone torfowi-
ska stanowiag 0,3% powierzchni lgdowej na Ziemi jednak oddajg 6% globalnej emisji
CO,. Jest to az 4 catkowitej emisji CO, pochodzgcej z terendw uzytkowanych rolniczo-
lesnie. Polska zajmuje w skali swiata niechlubne 10. miejsce w ilosci gazéw cieplarnia-
nych uwalnianych z przesuszonych torfowisk (24 min ton CO, rocznie). W mniejszym
stopniu podobna role moga petni¢ osady jeziorne.

1.1.4. Rola w ochronie bioréznorodnosci

Mokradta sa siedliskami, ktorych wartosci przyrodniczej nie da sie przecenic. Ponad
potowa gatunkéw i siedlisk przyrodniczych wskazywanych jako wymagajace ochrony
zwigzana jest wiasnie z mokradtami. Duze wahania poziomu wody (niejednokrotnie
prowadzace do okresowego wysychania), zimna woda Zrédlisk, wysokie (lub z kolei
bardzo niskie) pH sprawiaja, ze tak trudne warunki siedliskowe mogga znosi¢ gatunki
wysoce wyspecjalizowane. Oznacza to, iz gatunki roslin zwigzane z siedliskami wod-
no-btotnymi sa najczesciej gatunkami o bardzo waskich wymaganiach siedliskowych.
Flora polskich mokradet to blisko potowa wszystkich gatunkéw roslin wystepujacych
na terenie naszego kraju.



Rownie specyficzny jest Swiat zwierzat torfowiskowych. Przyktadem, jak wybitng role
odgrywajag obszary wodno-btotne dla ochrony gatunkéw, moga byc np. ptaki, ptazy, ryby
i bezkregowce. Sposréd wszystkich wskazywanych w Polsce ostoi ptakéw — przewazajgca
wiekszos¢ stanowi obszary mokradet. Nie sposdb przecenic roli mokradet dla ptazow: moga
one rozmnazac sie tylko w $rodowisku wodnym. Od ekosystemdw wodnych w oczywisty
sposdb zalezne s wszystkie gatunki ryb. Bogaty i specyficzny, a najczesciej nieznany, jest
Swiat mokradtowych bezkregowcdw: na 1 m? torfowiska mozna znalez¢ kilka tysiecy osob-
nikdw tej grupy, reprezentujacych kilkanascie rzedow i kilkadziesiat gatunkdw.

Sie¢ obszaréw wodno-btotnych — doliny rzek, jeziora, torfowiska réznego pocho-
dzenia, zabagnienia, oczka wodne — stanowi jednoczednie element sieci korytarzy
ekologicznych przemieszczania sie zwierzat — zaréwno w skali lokalnej (dla owaddw,
ptazéw), regionalnej (dla wiekszych drapieznikéw) jak i ponadregionalnej (np. dla pta-
kéw). Wskazuje to na role mokradet w szerszym kontekscie, a zatem w ochronie krajo-
brazu i jego funkcji. Wiele gatunkéw zwierzat zwigzana jest swoim cyklem zyciowym
z kilkoma typami srodowisk — zaréwno wodno-btotnymi jak i lgdowymi. Dla zachowa-
nia ciggtosci ich populacji konieczna jest ochrona wszystkich tych elementéw — catej
mozaiki ekosystemdw, pozwalajacej na realizacje poszczegdlnych czesci tego cyklu
— rozrodu, zerowania czy miejsc odpoczynku. Mokradfa stanowig zwykle najbardziej
zagrozony element tej mozaiki.

s 2
Funkcje, jakie mokradta petnig w krajobrazie, to przyktad tzw. ustug ekosy-

stemowych. Niektérzy ekonomisci wierzg, ze wartos¢ takich ustug moze by¢ wy-
ceniona w pienigdzu, np. przez poréwnanie z kosztami sztucznego zrealizowa-
nia podobnych funkgji. Wszystkie préby takich wycen prowadza do wniosku, ze
wartosc¢ ,ustug ekosystemowych” dostarczanych przez zachowane w naturalnym
stanie mokradta jest wielokrotnie wyzsza, niz wartos¢ pozytkéw gospodarczych,

ktére mozna by pozyskac kosztem przeksztatcenia tych ekosystemaow.
_ J

1.1.5. Rola naukowa

Z uwagi na specyficzne warunki tlenowe, rozktad materii organicznej w torfowiskach
przebiega bardzo powoli, co prowadzi do gromadzenia w nich znacznych ilosci identy-
fikowalnej materii organicznej (identyfikacja szczatkow wiekszosci gatunkow wystepuja-
cych na torfowisku kilka lub kilkanascie tysiecy lat temu nie stanowi zadnego problemul).
Istnieje zatem mozliwos¢ odtworzenia petnej genezy torfowiska, jak tez przemian roslin-
nosci w jego sasiedztwie. Gromadzone w torfach szczatki dawnych roslin umozliwiajg
wykorzystanie ich jako wskaznikdw przemian klimatu, zmian zasiegu wystepowania roz-
nych gatunkéw rodlin, czy wreszcie zmian w osadnictwie i rolnictwie.



1.1.6. Rola kulturowa

Mokradta dawniej kojarzone byty jako taczniki pomiedzy swiatem ,ziemskim” a ,za-
Swiatami” Bagna i zwigzane z nimi tereny przylegte (rzeki, jeziora, podmokte lasy) w histo-
rii zwykle miaty swoje nazwy wiasne. Nazwy te czesto przetrwaty do dzis np. w nazwach
wsi czy miejscowosci np. Topielec, Bagienna, Topikon, Trzesawiska, Bielawa czy Swinie-
btota. Mozemy je tez znaleZ¢ na dawnych mapach, w przewodnikach turystycznych
czy dokumentach zwigzanych z gospodarka lesna. Inng funkcja kulturowa mokradet sg
liczne podania i legendy zwigzane z tymi terenami. Z tych najbardziej znanych mozna
przytoczy¢ Legende o Warsie i Sawie, o Sielawowym Krélu czy o Uspionej Pannie na
dnie potoku. Takze stynni polscy poeci — Mickiewicz i Sfowacki czy bajarze tacy jak An-
dersen czy Bracia Grimm czerpali z tych wierzen., Jezioro Switeé"I\/\ickievvicza,,,Balladyna”
Stowackiego, ,Bash o Krolu Btot” Andersena czy Wodnica” Braci Grimm sg przyktadami
w literaturze polskiej i Swiatowej na historie osnute na atmosferze jaka niegdys okryte
byly tereny podmokte. Do$¢ czestym motywem pojawiajgcym sie w literaturze, a zwia-
zanym z mokradfami, jest czarownica, baba jaga, znachorka czy inna posta¢ samotnej,
starej kobiety zamieszkujacej w lesie, ktéra swoje ,czarodziejskie ziela” przynosi z bagien
i ostepow lesnych. Réwnie czesty jest motyw miodych, pieknych i uroczych rusatek.

Wiele roslin rosngcych na torfowiskach czy innych obszarach podmoktych istotnie
ma wiasciwosci lecznicze. Jest to kolejny aspekt udziatu mokradet w kulturze - dla wie-
lu ludzi stanowity Zrodto roslin leczniczych i ziét stosowanych w kuchni.

e N\
Mokradta w lasach i w ustawie o lasach

W krajobrazie leSnym mokradfa stabilizujg warunki wodne i powszechnie
uwaza sie, ze sprzyjaja zyciu lasu, wzrostowi drzewostanéw w otoczeniu mokra-
det i ich odpornosci biologicznej. Dlatego ochrona i odtwarzanie mokradet jest
traktowana jako pozadany element gospodarki lesnej. Wiemy dzis, ze korzystny
wptyw mokradet na las wielokrotnie przewyzsza utrate pozornie nieproduktywnej
powierzchni zajetej przez mokradta oraz krotkookresowe straty i niedogodnosci
(np. podtopienia) zwigzane z ochrona mokradet. Takze w ustawie o lasach wskaza-
no na koniecznos¢ ochrony mokradet:

Art. 13 ust. 1: Wiasciciele laséw sg obowigzani do (..) zachowania w lasach na-
turalnych bagien i torfowisk.

Art. 7: Trwale zréwnowazong gospodarke lesng prowadzi sie (..) z uwzglednie-
niem w szczegdlnosci nastepujacych celdw: (...) ochrony wéd powierzchniowych
i gtebinowych, retendji zlewni, w szczegélnosci na obszarach wododziatéw i na
obszarach zasilania zbiornikow wéd podziemnych.




1.2. Rodzaje mokradet

1.2.1. Jeziora

Jeziora to $rodlgdowe zbiorniki wodne, wypemione woda zagtebienia terenu
0 zroznicowanej wielkosci. Sg zbiornikami wody stagnujacej i ulegaja okresowo cze-
sciowemu lub catkowitemu mieszaniu mas wody.

Najwazniejsze kryterium przyrodniczego podziatu jezior to ich trofia (czyli zasob-
nos¢ ich wéd w sktadniki odzywcze dla organizméw wodnych). Mozemy wyrdzni¢ na-
stepujagce rodzaje jezior:

Jeziora oligotroficzne. Jeziora te nalezg obecnie do unikatowych i rzadko spotyka-
nych ekosystemow. Cechg ich wéd jest mata zawartosci substancji biogennych i sktadni-
kow organicznych oraz duze nasycenie tlenem, takze w wodach gtebinowych. Odczyn
wody zwykle oscyluje wokét obojetnego. S3 to zazwyczaj zbiorniki gtebokie, o wodzie
czystej, przezroczystej, czesto barwy szafirowej, niebieskiej i zielonej. Sa to cechy jezior
mtodych (w sensie geologicznym), duzych i gtebokich. Jeziora oligotroficzne maja ubo-
ga roslinno$¢ wyzsza i stabo rozwiniete glony. Zakwity fitoplanktonowe wystepuja w nich
bardzo rzadko, a fauna denna jest nieliczna, lecz bogata w gatunki. Takie jeziora wyste-
puja w gorach (Tatry, Karkonosze) oraz jako rozproszone w pasie pojezierzy. Tu naleza
m.in. tzw. jeziora lobeliowe, stanowiace siedlisko przyrodnicze 3110, ujete w zataczniku
| dyrektywy siedliskowej? (Dyrektywa Rady 92/43/EWG z 21 maja 1992 r.w sprawie ochro-
ny siedlisk przyrodniczych oraz dzikiej fauny i flory). Jeziora oligotroficzne sa wyjgtkowo
wrazliwe na degradacje: moze jg spowodowac kazde zanieczyszczenie wody, w tym
odprowadzenie do jeziora kwasnych waod
z osuszanego torfowiska, sptywy nawozéw
Z pdl, sptyw powierzchniowy z wykonane-
go obok zrebu, uzytkowanie rybackie, za-
nety wedkarskie, uzytkowanie rekreacyjne.

Jeziora oligo-mezotroficzne i me-
zotroficzne. Jeziora oligo-mezotroficzne
obejmuja zbiorniki bardziej zréznicowane,
o umiarkowanej zyznosci. Réwniez i w ich
przypadku roslinnos¢ moze byc¢ skapa,
a barwa wody szmaragdowa. Jeziorami

Fot. 1. Kwitngca lobelia w jeziorze lobeliowym
Fot. R. Stariko

2 Konsekwencja ujecia typu ekosystemu (siedliska przyrodniczego) w zataczniku | dyrektywy siedliskowej jest obowia-
zek wyznaczenia obszaréw Natura 2000 dla ochrony tego typu siedliska, a takze obowigzek troski o to siedlisko i do-
prowadzenia jego krajowych zasobow do wiasciwego stanu ochrony. Zniszczenie takiego typu siedliska, nawet poza
obszarami chronionymi, moze by¢ uznane za szkode w $rodowisku. W przypadku zagrozenia dla takiego typu siedli-
ska, art. 60a ustawy o ochronie przyrody zobowigzuje RDOS do podejmowania adekwatnych dziatars ochronnych.
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oligo-mezotroficznymi sg np. czyste i gte-
bokie jeziora Mazur, Pomorza Zachodnie-
go, Kaszub, Boréw Tucholskich, Pojezierza
tagowskiego. Woda zawiera stosunkowo
nieduzo substancji organicznych, wiec
jest przezroczysta, a strefa naswietlona
siega gteboko (w polskich jeziorach mak-
symalnie 10 m), umozliwiajac rozwoj pod-
wodnej roslinnosci. Warunki takie sprzyja-
ja zyciu tlenolubnych ryb — siei i sielawy. Tu
naleza m.in. mezotroficzne jeziora ramie-
nicowe, stanowiace siedlisko przyrodnicze

Fot. 2. Ramienicowe jezioro Meckie Duze - Poje-

zierze tagowskie, poligon ,Wedrzyn” w dosko-

natym stanie zachowania i krystaliczng wodq
Fot. R. Stariko

3140, ujete w zataczniku | dyrektywy siedliskowej, o wodzie zwykle bogatej w zwigzki
wapnia i roslinnosci zdominowanej przez taki podwodnych glonéw — ramienic i kry-
nicznikow. Czesto ze szczatkdw ramienic zawierajacych duzo weglanu wapnia osadza
sie na dnie gytia weglanowa, a nawet kreda jeziorna. Jeziora tego typu s takze silnie
podatne na degradacje, zwtaszcza na wptyw zanieczyszczen i zmian w otoczeniu.
Jeziora dystroficzne. Zwykle s3 to zbiorniki srédbagienne, charakteryzujace sie
duza zawartoscia kwasow humusowych, torfu lub butwiny. Charakteryzuja sie woda
kwasng, czesto o odcieniu zéttym lub brunatnym. Zycie jest bardzo ubogie — wyste-

Fot. 3. Dystroficzne jeziorko wraz z okalajqcym je torfowiskiem mszarnym - Pojezierze Bytowskie
Fot. R. Stariko




puje niewiele gatunkéw, niska jest ogdlna liczebnos¢ rodlin i zwierzat, z tym typem
ekosystemu zwigzane s jednak specyficzne gatunki np. planktonu. Zakwity na ogét
nie wystepuja. Zazwyczaj brak strefy litoralu, czesto natomiast na tafle jeziora nasuwa
sie narastajace pfo torfowiska mszarnego — pas mchoéw i torfowcdw, tworzacych pty-
wajace pfo z licznymi roslinami torfowiskowymi (wetnianka, rosiczka, bobrek tréjlistko-
wy). Jeziora dystroficzne sg zwykle bezodptywowe. Na 0gét sg to jeziora mate, najcze-
$ciej srodlesne lub torfowiskowe. Czesto sa na tyle mate, ze nie sg w ogdle wydzielane
w ewidencji gruntéw, stanowigc cze$¢ ,bagien” Sq zwane takze sucharami. Mata pro-
duktywnos¢ biologiczna wynika z duzej ilosci substancji humusowych, wigzacych azot
i fosfor w formy niedostepne dla roslin. Jeziora dystroficzne stanowia siedlisko przyrod-
nicze 3160, ujete w zatgczniku | dyrektywy siedliskowej. Nie nadajg sie do gospodarki
rybackiej, ktéra fatwo powoduje ich degradacje. tatwo je zniszczyc takze przesuszajac
okalajace je torfowiska.

Jeziora eutroficzne. Ogromna wiekszo$¢ jezior w Polsce to zbiorniki eutroficzne.
Charakteryzuja sie one znacznie mniejszg przezroczystoscig wody, a przede wszystkim
znacznie wyzsza trofia. Ich cechg charakterystyczng jest wystepowanie pasa szuwarow
i licznie wystepujacej, obfitej roslinnosci wodnej: trzcin, oczeretéw, grzybieni, grazeli,
rogatkow, wywidcznikow i rdestnic. Stanowig siedlisko przyrodnicze 3150, ujete w za-
taczniku | dyrektywy siedliskowej. Sq nieco mniej podatne na degradacje, ale zanie-

Fot. 4. Jezioro Pniéw (Pojezierze Lubuskie) - przyktad jeziora eutroficznego Fot. R. Stariko
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czyszczenia wody, zabudowa wokot jeziora, nadmierne uzytkowanie rekreacyjne czy
zbyt intensywna gospodarka rybacka takze mogg je zniszczy¢.

Warto pamieta¢, ze wszystkie naturalne zbiorniki wodne w praktyce s3 siedliskami
przyrodniczymi z zatacznika | dyrektywy siedliskowej, wiec podlegaja ochronie prawa
europejskiego i polskiego.

( Zalecane metody ochrony jezior

e Ochrona czystosci wody, wykluczenie Zrédet zanieczyszczen i eutrofizacji wody,
takze pozornie mato znaczacych, jak np. zanety wedkarskie (szczegdlnie wazne
dla ochrony jezior oligo- i mezotroficznych), odprowadzenie rowdw z torfowisk,
ciecia rebne dochodzace do misy jeziornej;

o Wykluczenie lokalizowania nowej zabudowy, tak rekreacyjnej jak i mieszkaniowej, bli-
7ej niz 300-500 m od jeziora, zachowanie strefy chronionej przed zabudowa wokot;
e Utrzymanie naturalnej strefy brzegowej — nadjeziorne olszyny i drzewostany
nad brzegiem jeziora wytaczyc¢ z cie¢. W zaleznosci od typu zbiornika i topografii
jego brzegéw odpowiednia odlegtos¢ powinna by¢ dobierana indywidualne. W
przypadku jezior mezo- i oligotroficznych (najbardziej wrazliwych na jakiekol-
wiek zmiany w obrebie zlewni) odlegtos$c powinna by¢ mozliwie najwieksza i nie

mniejsza niz 1 wysoko$¢ drzewostanu;

o Utrzymanie naturalnych szuwaréw o zachowanej ciggtosci;

o Utrzymanie w ryzach i na umiarkowanym poziomie presji rekreacyjnej ze strony
wedkarzy, kapiacych sie, korzystajacych z tafli wody; ograniczenie wydeptywania
szuwardu i litoralu; ograniczenie lub eliminacja budowy pomostéw, zwtaszcza nie-
legalnych, ograniczenie zanet wedkarskich; w niektérych jeziorach (np. najcenniej-
szych jeziorach lobeliowych) catkowita eliminacja wykorzystania rekreacyjnego;

o Nie wydzierzawiac z zasobu laséw do gospodarki rybackiej;

o W jeziorkach dystroficznych i oligotroficznych wykluczy¢ gospodarke rybacka,
w innych mozliwa gospodarka o charakterze zréwnowazonym — bez obcych ga-
tunkow ryb, w tym karpia, karasia srebrzystego, amura i totpygi; promowanie ro-
dzimych gatunkoéw ryb drapieznych; w jeziorach z cenna roslinnoscig ograniczone
odtowy sprzetem ciggnionym.

1.2.2. Inne typy zbiornikow wodnych

Starorzecza. Mate zbiorniki wodne powstajace przez naturalne odciecie od nur-
tu zakoli rzek w ramach naturalnej dynamiki koryta rzecznego, stopniowo ulegajace
naturalnemu zamuleniu i zanikowi. Z czasem tracg kontakt z gtownym nurtem rzeki,
chociaz w okresie wysokich stanéw waod, okresowo dochodzi miedzy nimi do wymiany
wody z rzeka. Pod wzgledem parametréw fizyko-chemicznych jak tez szaty roslinnej
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Fot. 5. Jedno ze starorzeczy w ujsciu llanki do Odry - miejsce wystepowania jednej z najwiekszych
populacji zétwia btotnego w zachodniej Polsce Fot. K. Kiaszewicz

sg zblizone do naturalnych jezior eutroficznych, razem z nimi sg tez zaliczane do sied-
liska przyrodniczego 3150, ujetego w zatgczniku | dyrektywy siedliskowej. Cze$ciowo
lub okresowo potaczone z rzeka starorzecza bywajg waznymi tarliskami ryb rzecznych.
Niekiedy starorzecza sg siedliskami unikatowych gatunkoéw roslin lub zwierzat, jak sal-
winia bfotna, kotewka orzech wodny, grzybienczyk wodny czy z6tw btotny.

( Zalecane metody ochrony starorzeczy:

e Zachowac w stanie naturalnym, wraz ze strefg brzegowa;

o W dolinach wiekszych rzek: zachowa¢ okresowe wezbrania, zalewajace i prze-
ptukujace starorzecza;

o Nie wydzierzawia¢ do gospodarki rybackiej;

e Utrzymac na co najwyzej umiarkowanym poziomie udostepnienie do wedko-
wania. Niektore starorzecza utrzymywac jako zupetnie nieudostepnione miejsca
ochrony ryb.

J

Drobne oczka wodne. Niewielkie, trwate lub okresowe zbiorniczki wodne, cze-
sto rozproszone w krajobrazie pdl, fak lub w lesie. Zwykle mate i ptytkie, charakterem
nawiazuja najczesciej do zbiornikow eutroficznych, cho¢ niekiedy takze do dystroficz-
nych. Mimo niewielkich rozmiaréw, nasycenie krajobrazu takimi zbiorniczkami ma



Fot. 6. Srédpolne, okresowo wysychajqce oczko wodne w okresie tzw. mokrych lat moze by¢ waz-
nym siedliskiem legowym dla ptakéw Fot. R. Stariko

istotne znaczenie dla réznorodnosci przyrodniczej — jest kluczowe dla wystepowania
np. ptazéw lub wazek (w tym unikatowych i chronionych gatunkéw). Zwykle sg bezryb-
ne, cho¢ w niektérych czesciach Polski mogg by¢ np. biotopami rzadkiej i chronionej
strzebli btotnej. Niekiedy podobne wartosci przyrodnicze maja takze — zwitaszcza po
dtuzszym czasie spontanicznej renaturalizacji — drobne zbiorniki sztucznego pocho-
dzenia: torfianki, zbiorniczki kopane w lasach do czerpania wody przeciwpozarowej,
zbiorniczki matej retencji, wyrobiska po kredzie, glinie, kruszywie, wyrobiska kamienio-
tomow, zapadliska powstate w wyniku szkdd gérniczych, drobne stawy miynskie itp.

( Zalecane metody ochrony drobnych oczek wodnych: A

® \Wrejonach wystepowania troszczyc sie o zachowanie wysokiego poziomu wod
gruntowych, nie prowadzi¢ odwodniert ani nie przyspiesza¢ odptywu wody
0czyszczajac rowy odwadniajace;

® Pozostawi¢ w stanie naturalnym, wraz z otaczajgcym pasem mokradta i strefg
brzegowsa;

o W lasach wyfaczy¢ z cie¢ samo mokradto i jego strefe brzegowa. Pozostawiac nie-
wycinane strefy buforowe na brzegach, a ich wielko$¢ dobiera¢ w zaleznosci od
celu ochrony. Jednoczesnie, np. ze wzgledu na ochrone ptazéw, wskazane jest po-
zostawianie takich stref nawet przy najmniejszych i okresowych oczkach w lesie.

L J
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Sztuczne zbiorniki i zbiorniczki zaporowe. Zbiorniki réznej wielkosci stworzo-
ne przy udziale budowli pietrzacej. Wartosci przyrodnicze sztucznych zbiornikow sg
zwykle umiarkowane, a w kazdym razie zwykle mniejsze niz walory naturalnej doliny
cieku, kosztem ktérej powstajg. Woda stagnujaca w tego typu zbiornikach szybko
nagrzewa sie i ulega procesowi eutrofizacji, co moze prowadzi¢ do nadmiernego
rozwoju glonéw, a w konsekwencji niedoboréw tlenu. Zbiorniki zaporowe nieko-
rzystnie wptywaja tez na naturalne procesy ksztattujgce charakter koryta rzecznego,
czasami eliminujac je zupetnie na znacznych odcinkach cieku. Niektére sztuczne
zbiorniki staty sie jednak istotnymi ostojami ptakéw. Generalnie jednak, budowa tak
matych, jak i duzych zbiornikdw zaporowych jest dziataniem niekorzystnym dla przy-
rody, a nie jg chronigcym.

Stawy, to zbiorniki przeznaczone do chowu ryb, z regulowanym doptywem
wody. Do cech charakterystycznych stawow naleza: mata gtebokos¢, brak strefowo-
éci srodowiska i termicznego uwarstwienia sezonowego, charakterystycznego dla
jezior. Z powodu duzej dysproporcji powierzchni w stosunku do gtebokosci wyste-
puja natomiast znacznie wieksze niz w jeziorach krétko- i dtugoterminowe wahania
temperatury. Troficznos¢ stawu moze zmieniac sie w zaleznosci od rodzaju zasilaja-
cej go wody i intensywnosci jej przeptywu. Sg ekosystemami bardzo specyficznymi
ze wzgledu na rezim ich uzytkowania (np. okresowe spuszczanie wody z niektorych
stawodw), maja zazwyczaj wysoka trofie wod i duze zageszczenie populadji ryb. Te
pdtnaturalne ekosystemy czesto okazuja sie jednak przyrodniczo cenne: sg zwykle
wazne dla ptakéw, moga mie¢ unikatowa flore gatunkéw wodnych (marsylia czte-
rolistna, gatuszka kulecznica, kotewka orzech wodny) lub efemerycznych gatunkow,
pojawiajacych sie okresowo na odstanianych wilgotnych dnach stawéw (cibory, na-
wodniki). To bogactwo przyrodnicze jest wytworem wspdlnego dziatania sponta-
nicznych sit przyrody i tradycyjnego rytmu gospodarki, polegajacego na okreslonym
rezimie napetniania i spuszczania wody, odstaniania i usuwania osadéw dennych,
okresowego utrzymywania mulistego dnia, pozwalania lub nie na rozwdj roslinnosci
w stawach itp. Zachowanie tego tradycyjnego rezimu jest podstawowym warun-
kiem zachowania bogactwa przyrodniczego stawdw. Stawy rybne przyciagaja tez
wiele ,rybozernych’, a cennych przyrodniczo gatunkéw zwierzat, jak np. kormoran,
wydra, rybotéw czy bielik.
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( Zalecane metody gospodarki rybackiej na stawach:

o Niezbyt intensywna produkcja rybna;

e Tolerancja dla ptakéw rybozernych, wydr i bobréw — trzeba z nimi podzieli¢ sie
rybami; ewentualne stosowanie rozwigzan technicznych (ogrodzenia, siatki), ale
nie sieganie po odstrzaty;

e Stanowcze, ostre i konsekwentne sciganie przypadkéw nielegalnego strzelania
do gatunkoéw chronionych na stawach (to jest istotny problem, np. dla przetrwa-
nia w Polsce rybotowa);

o Pozostawianie przynajmniej czesci szuwardw, miejsc zarosnietych i spokojnych,
mogacych stanowic¢ ostoje ptakéw;

o Niewykaszanie trzcinowisk i oczeretdéw w okresie legéw ptakéw (od potowy
marca do konca lipca);

e Gospodarowanie wodg zgodne z biologig wystepujacych cennych gatunkéw
roslin i zwierzat;

o Dobre oczyszczenie wod odptywajacych ze stawdw;

® Pobdr waéd tylko w ilosci niedegradujacej ekosystemu cieku, z ktérego woda jest
pobierana.

J

1.2.3. Cieki

Cieki s3 to wody ptynace stale lub okresowo. Zasilanie w wode nastepuje w wyniku
opaddw, topnienia pokrywy $nieznej oraz doptywu wdd do koryta drogg podziemna,
jak tezzinnych, mniejszych ciekdw. Rzeki s to cieki naturalne?, state lub okresowe, usy-
tuowane w korycie i dolinie powstatej na skutek erozji, o umownie przyjetej powierz-
chni dorzecza >200 km?. Cieki naturalne o mniejszej powierzchni dorzecza nazywamy
potokami lub strumieniami. Sg to zatem mniej lub bardziej ztozone uktady krajobra-
zowe, zréznicowane na szereg charakterystycznych form morfologicznych, do ktérych
naleza: dolina rzeczna, koryto oraz terasa zalewowa. Cieki sztuczne to kanaty i rowy.

Na szczegodlne wyrdznienie zastugujg tzw. nizinne i podgorskie rzeki wiosienicz-
nikowe, stanowiace siedlisko przyrodnicze 3260 z zatagcznika | dyrektywy siedliskowe).
Sa to cieki nizinne do podgdrskich — o zwykle dos¢ bystrym pradzie, piaszczystym lub
zwirowym dnie i zwykle zauwazalnym zasilaniu wodami podziemnymi — w ktérych
wystepuje specyficzna roslinnos¢ z udziatem m.in. rzesli, potocznika waskolistnego,
podwodnych form faczenia baldaszkowatego, wodnych mszakéw, a niekiedy wtosie-
nicznikow.

> W sensie prawa, wszystkie rzeki, potoki i strumienie — nawet gdy zostaty przeksztatcone, uregulowane czy wrecz
skanalizowane — okreslane sa terminem,ciekdw naturalnych” Tak nalezy rozumie¢ termin,ciek naturalny” stosowa-
ny w aktach prawnych. Natomiast w planie gospodarowania wodami dorzecza cieki naturalne dzielone sg dalej wg
okredlonych regut na,naturalne”i,silnie zmienione’, co wptywa na przyjmowany dla nich cel srodowiskowy.



Fot. 8. Nawet maty, okresowy srédlesny strumieri
to element przyrodniczy zastugujqcy na ochrone
(pozostawienie w stanie naturalnym wraz ze stre-
fq od kilku do kilkunastu metréw w zaleznosci od
uksztaftowania terenu) Fot. R Pawlaczyk

Fot. 9. Park Narodowy Ujscie Warty. Prawdopo-
dobnie najwiekszy obszar wystepowania sie-
dlisk namuliskowych w srodkowej Europie

Fot. R. Stariko
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Jednak, nie tylko rzeki wiosieniczni-
kowe, ale wszystkie cieki, a zwtaszcza te,
ktére zachowaty naturalne koryta i rezim
hydrologiczny, to cenne przyrodniczo
ekosystemy zastugujace na ochrone.

W korytach i dolinach duzych rzek
moze rozwija¢ sie, ujete w zataczniku
| dyrektywy siedliskowej, siedlisko przy-
rodnicze 3270 — zalewane muliste brzegi
rzek. Jest to pionierska roslinnos¢ namu-
téw na brzegach, okresowo odstanianych,
a okresowo zalewanych. Rozwija sie np. na
aluwiach naniesionych przez powdédz, ta-
wicach, stozkach naptywowych przy wylo-
tach bocznych dolin, ostrogach i brzegach
zatok miedzyostrogowych, odsypach, przy
wypuktych stronach meandréw oraz na
$wiezych depozytach przemiatdw na tera-
sach zalewowych. Roslinnos$¢ rozwijajaca
sie na omawianym typie siedliska jest krot-
kotrwata — utrzymuje sie przez jeden lub
dwa sezony. Wiodaca role odgrywaja rosli-
ny o jednorocznym cyklu rozwoju. Jest to
biotop kilku skrajnie zagrozonych gatun-
kéw, np. nadbrzezycy rzecznej lub mucho-
trzewa wislanego. Istnienie siedliska 3270
zalezy od zachowania naturalnego rezimu
rzeki — z wezbraniami (powodziami) i ni-
z6wkami, a takze od niezaktbconej do-
stawy i transportu rumowiska rzecznego
(tolerowania erozji brzegdw w wyzszym
biegu rzeki, braku sztucznych zapor).

Elementem gorskich rzek i potokéw
sg zwirowe odsypy i kamierice, stop-
niowo zarastajgce roslinnoscig - z cha-
rakterystycznym udziatem wrze$ni nad-
brzeznej i wierzby szarej, a pdzniej takze
olszy szarej. Sa to siedliska przyrodnicze



3220 (rzeka z kamiericami z roslinnoscia
zielng), 3230 (zarosla wrzesni) i 3240
(zarosla wierzby szarej), w toku sukcesji
przeksztatcajgce sie w olszyny gorskie
(91E0-7,zob. dalej). Istnienie tych siedlisk
zalezy od zachowania naturalnego rezi-
mu rzeki — z wezbraniami (powodziami)
i nizowkami, a takze od niezakitéconej
dostawy i transportu zwirbw — w tym
tolerowania erozji brzegdéw w wyzszym
biegu rzeki i braku sztucznych zapér.

Tt

Fot 10. Kamierice nad Biatkq  Fot. P Pawlaczyk

( Zalecane metody ochrony ciekéw naturalnych:

® Pozostawic¢ koryto w stanie naturalnym lub akceptowa¢ spontanicznie zacho-
dzaca renaturalizacje;

o Akceptowac istnienie i rozwoj: wyptycen i przegtebien, wyrw i podcie¢ w brze-
gach, miejsc erodowanych, drzew zwalonych w nurt, odsypisk i namulisk;

® Rozumie¢, ze koryto cieku moze zmienia¢ swoj przebieg i potozenie. Akcepto-
wac, korytarz swobodnej migracji cieku”;

o Akceptowac wezbrania i nizowki;

o Nie lokalizowa¢ przy cieku, a takze usuwac dawniej zlokalizowane, elementy
infrastruktury, ktérym mogtyby zagrozi¢ wylewy cieku lub erozja jego brzegéw;

e Nie odmulac i nie pogtebia¢, nie usuwac roslinnosci wodnej;

o Unika¢ wszystkich dziatar w ciekach i przy ciekach, ktére mogtyby powodowac
zamulenie;

o Nie pietrzy¢ i nie przerywac ciggtosci ekologicznej, nawet drobnych ciekéw;

® Pozostawi¢ w naturalnym stanie strefe brzegowa, wraz z naturalnym buforem, obej-
mujacym najczesciej zwiazane z ciekiem siedliska (np. szuwary, olszynki, strome skar-
py mineralne zgradem czy buczyna). Strefa ta, w zaleznosci od lokalnych warunkéw,
moze wynosi¢ od kilku do kilkunastu metréw. Te strefe nalezy wytaczyc z ciec.

1.2.4. Zrédta i ekosystemy przyzrodiowe

Zrodha to naturalne wyptywy wéd podziemnych na powierzchnie skorupy ziem-
skiej. Razem z fragmentem cieku odprowadzajgcego wode tworzg ekosystem o unika-
towych wiasciwosciach nazywany obszarem Zrédliskowym. Panuja tu swoiste warunki
ekologiczne. Do najwazniejszych nalezy stabilnos¢ temperatury wody w okresie rocz-
nym (zwykle zblizonej do sredniej rocznej temperatury regionu). Z tego wzgledu w le-
cie Zrédta sg najzimniejszymi miejscami w krajobrazie, natomiast w zimie nie zamarzaja.
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Fot. 11. Zrédlisko oraz pozostatosci torfowych koput torfowisk zrédliskowych w dolinie rzeki Pliszki
Fot. R. Stariko

Waznymi cechami Zrédet sg wiasciwosci chemiczne wyptywajacych z nich wod pod-
ziemnych, takie jak np. zawartos¢ wapnia czy obecnos¢ niezredukowanych form ze-
obszarach poddanych silnej presji cztowieka, gdzie wody podziemne ulegty skazeniu
substancjami biogennymi. Zrédta o wodzie bogatej w weglany, niekiedy osadzajgce
sie w postaci trawertynu, to siedlisko przyrodnicze 7220 ujete w zataczniku | dyrektywy
siedliskowej. Jednak wszystkie Zrédfa, takze miekkowodne, sg przyrodniczo cennymi
i godnymi ochrony ekosystemami. Zwigzane sg z nimi m.in. specyficzne, unikatowe
gatunki bezkregowcow.

Wokét zrédet moga rozwijac sie specyficzne, unikatowe ekosystemy mokradtowe,
o ktérych wspominamy w odpowiednich rozdziatach — np. torfowiska soligeniczne lub
tegi Zrédliskowe. Niekiedy Zrodta wyerodowuja specyficzne formy terenu — tzw. nisze
Zrédliskowe.

Ochrona Zrodet jest o tyle trudna, ze zasilajace je wody podziemne sg zalezne
zaréwno od opaddw i infiltracji na powierzchniterenu, jak i od dziatar cztowieka (pobo-
ry wod podziemnych, ewentualne zanieczyszczenia), ale ich reakcja moze ujawniac sie
w znacznej odlegtosci (rzedu kilometréw) i dopiero po dtugim czasie (kilka, a nawet
kilkanascie lat).
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Zalecane metody ochrony zrédet:

& Pozostawic¢ w stanie naturalnym same wyptywy, nie niszczy¢, nie ujmowac wody;

e Pozostawi¢ w stanie naturalnym nisze Zrédliskowe, olszyny na i wokot Zrédlisk
(tegi Zrodliskowe), a takze strefe buforowa (obejmujaca zbocza tych nisz zrédli-
skowych). W zaleznosci od topografii strefa ta moze wynosi¢ od kilkunastu do
kilkudziesieciu metréw;

o Nie zalewac pod pozorem budowy zbiornikdw matej retencji;

e Troszczyc sie o zasilanie: dbac o naturalna retencje wody w krajobrazie w skali kilo-
metréw kwadratowych. Pobory wod podziemnych, nawet w znacznej odlegtosci
od Zrédet, wymagaja skrupulatnej oceny oddziatywania na srodowisko i przeanali-

zowania oddziatywania na ekosystemy zasilane wodami podziemnymi.
\ J

1.2.5. Torfowiska

Torfowisko to specyficzny ekosystem, w ktérym wystepuje roslinnos¢ torfotwaércza
i w ktorym mozliwe jest odktadanie torfu. Poktad torfu jest zazwyczaj waznym elemen-
tem sktadowym zywego torfowiska. Torfowiska rozwijaja sie zazwyczaj w miejscach
stale obfitujagcych w wode. Gdy — np. w wyniku odwodnienia i osuszenia torfowiska —
proces torfotwdrczy zaniknie, specjalisci méwig juz nie o, torfowisku’, ale o, ztozu torfu’,
cho¢ obiekt taki w jezyku potocznym jest nadal okreslany jako,torfowisko”.

Specyficzng wiasnoscig torfowisk jest zdolnos¢ akumulacji wody, ktéra moze sta-
nowi¢ do 97% jego swiezej masy. W rezultacie, zywe torfowisko to niewidoczny, lado-
wy zbiornik wodny”a zarazem odrebny, niezalezny uktad hydrologiczny.

Rozwdj torfowiska moze by¢ etapem zarastania zbiornika wodnego badZ wynikiem
opanowania podmoktego terenu przez rosliny torfotwdrcze. Torfowiska moga tworzy¢
sie rowniez na wyniostosciach i zboczach, jezeli zapewniony jest staty doptyw wody —
np. w sgsiedztwie wysiekdw wody podziemnej i Zrodet. Rosngce torfowiska majag najcze-
$ciej mozliwo$¢ samoistnego blokowania odptywu i retencjonowania wody, zwiekszajac
swoje rozmiary i zasieg terendw zabagnionych. W chwili obecnej taczng powierzchnie
zywych torfowisk i ztéz torfowych wszystkich typow ocenia sie w Polsce na 12 547 km?
Z tej liczby torfowiska i ztoza niskie zajmujg 92,35% powierzchni, przejsciowe 3,3%, a wy-
sokie 4,35%. Wynika z tego, ze Polska jest krajem torfowisk niskich.

W zaleznosci od pochodzenia wod zasilajacych, wyrdzniamy torfowiska, ombroge-
niczne (zasilane wodami opadowymi), topogeniczne (zasilane wodami sptywajacymi
po powierzchni terenu badzZ bezposrednio pod nig), soligeniczne (zasilane gtebszymi
wodami podziemnymi), badZ fluwiogeniczne (zasilane wodami rzecznymi).
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Tradycyjnie, ze wzgledu na sposéb
zasilania w wode i w skfadniki odzywcze,
wyréznia sie dwa gtéwne typy torfowisk
— niskie i wysokie. Tak zwane torfowiska
przejsciowe mogg taczy¢ w sobie elemen-
ty torfowisk obu gtéwnych typéw (torfo-
wiska mieszane), badz stanowig stadium
w procesie przeksztatcania sie torfowisk
niskich w wysokie.

Fot. 12. Torfowisko wysokie ,,Pobtocie” - przy- Torfowiska wysokie. Zwykle s3 to
ktad duzego torfowiska wysokiego typu bat- - . )
tyckiego. Przesuszone fragmenty torfowiska otwarte mszary na skrajnie ubogich w zwiaz-
wysokiego sq miejscem licznego wystepowa- ki odzywcze, bardzo kwasnych i silnie wilgot-
nia wrzosu i wrzosca bagiennego nych torfach, zasilane wyfacznie lub niemal
wylacznie przez wody opadowe i przez to
wybitnie uzaleznione od cech klimatu. Tor-
fowiska wysokie cechuje state wysokie uwil-
gotnienie, silnie kwasny odczyn (pH 3,5-4,5),
wyjatkowo niska trofia. Warunki takie po-
wstajg wiasnie w wyniku catkowitego od-
izolowania przez warstwe torfu powierzchni
torfowiska od wptywu wod gruntowych lub
powierzchniowych i petne uzaleznienie ro-
dlinnosci od wody pochodzacej z opaddw

- atmosferycznych. Lustro wody gruntowej
Fot. 13. Mate torfowisko wysokie w srodlesnym

zaglebieniu terenu w Puszczy Drawskiej w takich torfowiskach ukfada sie wyzej niz
Fot. P Pawlaczyk  na otaczajacym terenie — rownolegle do

ksztattu catego ztoza torfowego, zwykle
przybierajacego ksztatt ptaskiej koputy. W przypadku rozciecia ztoza poziom wody dosto-
sowuje sie do poszczegdlnych fragmentéw. Powoduje to, Ze rozmieszczenie roslinnosci
torfotwdrczej i akumulacja torfu ograniczone sg do najlepiej uwilgotnionych partii ztoza.
Siedliska te budowane s3 przez bardzo nieliczng, ekologicznie bardzo wyspecjalizowana
grupe roslin, gtéwnie torfowce. Powierzchnia ztoza torfu jest zwykle zréznicowana na kepki
i dolinki, odpowiada temu jakosciowe i przestrzenne zréznicowanie roslinnosci.

W Polsce ten typ torfowisk wystepuje przede wszystkim na pétnocy, ale takze
w $rodkowej czesci kraju, w gdrach i na Podhalu. Torfowiska wysokie rozwijaja sie
na obszarach wododziatowych, ale réwniez w obnizeniach dolinnych i pradolinach,
zawsze jednak poza strefg oddziatywania wéd gruntowych czy zalewowych. Cho¢
najwieksze torfowiska koputowe typu battyckiego maja powierzchnie dochodzaca

Fot. R. Stariko




nawet do 200 ha to znacznie wiecej jest niewielkich (1-10 ha) obiektéw potozonych
w bezodptywowych zagtebieniach terenu. tacznie torfowiska wysokie w Polsce stano-
wig zaledwie 4,3% ogétu powierzchni krajowych torfowisk co stanowi zaledwie 1% ich
pierwotnego areatu.

Zywe torfowiska wysokie to siedlisko przyrodnicze 7110 z zatgcznika | dyrektywy
siedliskowej, a torfowiska wysokie zdegradowane, lecz wcigz zdolne do naturalnej re-
generacji — siedlisko 7120.

Torfowiska przejsciowe. Torfowi-
ska przejsciowe korzystajg z posredniego
typu zasilania, tj. z wody opadowej i cze-
$ciowo podziemnej lub powierzchniowej.
Powstaja zwykle wskutek naturalnego lub
przyspieszonego lgdowienia zbiornikow
wodnych. Ich odczyn jest umiarkowanie
lub silnie kwasny, a trofia niska lub bardzo
niska. Sg porosniete przez réznorodne tor-

fotworcze zbiorowiska roslinne, w formie
dywanowych mszardw, albo ptywajacych
po powierzchni wody kozuchdw, pta czy
trzesawisk, zbudowanych przez turzyce,

Fot. 14. Regenerujqce sie torfowiska przejscio-
we w potorfiach - czesto bez wnikliwych ana-
liz niemozliwe do odréznienia od naturalnych
torfowisk i jeziorek dystroficznych. Torfowisko
Jonkowo-Warkaty (woj. warmirisko-mazurskie)

Fot. R. Stariko

torfowce i mchy brunatne. Torfowiska
przejsciowe majg cechy posrednie miedzy typowymi torfowiskami niskimi a torfowi-
skami wysokimi — zaréwno pod wzgledem warunkéw hydrologicznych, troficznych jak
i dynamiki, i charakteru roslinnosci. W Polsce wystepujg gtéwnie w mtodoglacjalnym
krajobrazie w pétnocnej czesci nizu i Sudetach. Torfowiska przejsciowe maja charakter
pionierski, moga mie¢ charakter pfaskich (bez zréznicowania na kepki i dolinki) msza-
réw, zdominowanych przez 1-2 gatunki roslin naczyniowych i zwykle jeden gatunek
torfowca. Majg one jednak stabilny charakter, co powoduje, Ze to stadium sukces;ji (wy-
ksztatcone w wyniku naturalnych proceséw) moze trwac dziesigtki lub setki lat. Naj-
wazniejsze zatem staje sie zagwarantowanie naturalnych warunkéw wodnych i troficz-
nych, ktére decyduja o kierunku i tempie rozwoju ekosystemu torfowiskowego.

Torfowiska przejsciowe i trzesawiska (pta) to siedlisko przyrodnicze 7140 z zatgczni-
ka | dyrektywy siedliskowej.

Torfowiska niskie. Ta grupa obejmuje réznorodne torfowiska, ktérych cecha
wspolng jest tylko zasilanie wodami powierzchniowymi lub podziemnymi, przy nie-
wielkim wptywie wod opadowych. Powierzchnia torfowiska nie jest centralnie wynie-
siona. W jej obrebie wyrdznia sie kilka rodzajéw torfowisk, ktére scharakteryzowano
ponizej.
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Fot. 15. Gorskqg mtake najtatwiej rozpoznac po
obfitym wystepowaniu wefnianek. Gorczariski
Park Narodowy Fot. D. Horabik
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Fot. 16. Cechq dobrze zachowanych torfowisk
alkalicznych jest liczne wystepowanie mchéw
brunatnych przy niewielkim pokryciu przez
drobne turzyce i inne gatunki roslin zielnych.
Liczne wystepowanie storczykowatych, szcze-
golnie kruszczyka bfotnego nie nalezy do rzad-
kosci Fot. R. Stariko

Torfowiska nakredowe. Unikatowy
typ torfowiska rozwijajacy sie na silnie wa-
piennym podfozu, najczesciej na kredzie
jeziornej, niekiedy na starszych skatach
weglanowych. Charakterystyczna jest wa-
pieniolubna roslinnos¢, czesto dominuje
szuwar kfoci wiechowatej Cladium mari-
scus. W Polsce sg bardzo rzadkie — znane
z rozproszonych stanowisk na Pomorzu,
Mazurach Pojezierzu Suwalskim, Ziemi Lu-
buskiej, Wielkopolsce i na LubelszczyZnie
- znane torfowiska tego typu to np. Tcho-
rzyno na Pomorzu Zachodnim, Torfowisko
Pakostaw na Radomszczyznie czy Chetm-
skie Torfowiska Weglanowe. Torfowiska
nakredowe to siedlisko przyrodnicze 7210
z zatgcznika | dyrektywy siedliskowej.

Mechowiska. Siedlisko to definiowa-
ne jest jako mezo- i mezo-oligotroficzne,
stabo kwasne, neutralne i zasadowe miaki,
torfowiska Zrodliskowe i przeptywowe typu
niskiego, zasilane przez wody podziemne,
zasobne lub bardzo zasobne w zasady, po-
ro$niete przez réznorodne, geograficznie
zroznicowane, torfotworcze zbiorowiska
mszysto-niskoturzycowe  (mechowiska),
w czesci z wybitnym udziatem gatunkow
wapniolubnych. llos¢ wapnia w zasilajacej
wodzie ma decydujacy wptyw na odczyn
siedliska, ktéry miesci sie w przedziale
od 6,5 do 8 pH. Zawartos¢ pierwiastkdw
biogennych (gtéwnie fosforu i azotu) jest
stosunkowo niska. Lustro wod  zasilaja-
cych jest stale wysokie i oscyluje wokét
powierzchni. Torfowiska alkaliczne sg zdol-
ne do akumulacji torfu bgdZ martwic wa-
piennych. W Polsce wystepujg w nizszych
potozeniach gorskich i na wyzynach oraz



w poétnocnej czesci nizu. Moga mie¢ postac miak, torfowisk zrédliskowych i torfowisk
przeptywowych. Mtaki rozwijajg sie na terenie stosunkowo mocno nachylonym, gdzie
nie ma dobrych warunkéw dla tworzenia sie wiekszych poktadéw torfu i w podtozu
powstaja jedynie ptytkie warstwy gleb torfowo-glejowych. Torfowiska zrodliskowe wy-
stepuja w réznych sytuacjach topograficznych, zapewniajgcych dtugotrwaty, réwno-
mierny doptyw wod podziemnych, czesto pod cisnieniem hydrostatycznym. Torfowiska
przeptywowe rozwijajg sie u podstawy zboczy w pradolinach, dolinach ciekéw i mis
jeziornych. Zbiorowiska te moga mie¢ geneze naturalng lub antropogeniczng (zmiany
warunkéw hydrologicznych, odlesienie terenu, koszenie, wydobywanie torfu).
Torfowiska alkaliczne odznaczajg sie nadzwyczajnym bogactwem gatunkéw cen-
nych przyrodniczo (unikatowe mchy brunatne, storczyki, skalnica torfowiskowa), o wy-
sokiej specjalizacji ekologicznej. Rownoczesnie jest to siedlisko przyrodnicze zaliczane do
najsilniej zagrozonych wyginieciem. W kilku regionach Polski praktycznie juz wygineto,
a na wiekszosci obszardw jest skrajnie zagrozone. Naturalne torfowiska tego typu moga
by¢ naturalnie trwale bezle$ne. Nieco odwodnione torfowiska alkaliczne bywajg uzytko-
wane jako taki, wowczas staja sie bardzo wrazliwe na zarzucenie takiego uzytkowania.
Powierzchnia poszczegdinych torfowisk alkalicznych jest bardzo zréznicowana —
od kilku arow do kilkudziesieciu, wyjatkowo kilkuset, hektaréw i zalezy od lokalnych
warunkéw topograficznych oraz hydrogeologicznych. Dostrzec mozna jednak pra-
widtowos¢, ze na terenach goérskich sa to raczej obiekty liczne ale bardzo niewielkie
i izolowane, a ich wielkos¢ rosnie w kierunku pétnocnym, gdzie wciaz zachowaly sie
stosunkowo rozlegte kompleksy dolinowe i przyjeziorne. Nalezg do nich m.in. najstyn-
niejsze srodkowoeuropejskie torfowiska mechowiskowe, potozone w dolinach rzek
Biebrzy i Rospudy. W zachodniej Polsce do najlepiej zachowanych torfowisk alkalicz-
nych zaliczy¢ mozna kompleksy torfowiskowe w dolinie Rurzycy (na granicy woj. wiel-
kopolskiego i zachodniopomorskiego) ’
oraz torfowiska Pojezierza Kaszubskiego
i Borow Tucholskich.
Gorskie i nizinne torfowiska zasadowe
o charakterze mfak, turzycowisk i mecho-
wisk to siedlisko przyrodnicze 7230 z za-
tacznika | dyrektywy siedliskowe).
Torfowiska niskie szuwarowe i fozo-
wiskowe. Najwiekszg powierzchnie w Pol-

sce zajmuja prawdopodobnie torfowiska
niskie zasilane wodami powierzchniowy-
mi pochodzenia rzecznego, albo zyznymi
wodami sptywajacymi po powierzchni te-

Fot. 17. Fragment turzycowiska na torfowisku
niskim na styku oddziatywania wéd podziem-
nych i powierzchniowych. Dolina llanki

Fot. R. Stariko
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renu. Najwieksze ich kompleksy znajduja sie np. w dolinie Narwi, dolnym basenie Bie-
brzy oraz w dolnym biegu Odry (tzw. Miedzyodrze). Torfowiska takie sg jednak pospo-
lite takze w dolinach srednich i matych rzeczek w catej Polsce, a takze w zabagnionych
zagtebieniach terenu. Dominuja tu takie turzyce jak: zaostrzona, btotna, brzegowa czy
pecherzykowata. Zwarte, wielkopowierzchniowe ptaty tworzy tez trzcina. W wyniku
naturalnej sukcesji i zarastania wierzbg szarg lub uszatg mogg rozwijac sie zwarte za-
rosla wierzbowe, tzw. fozowiska, a w wyniku dalszego postepu sukcesji — olszy (zob.
dalej). Chociaz same turzycowiska i trzcinowiska nie sg siedliskiem wymienionym w za-
taczniku | dyrektywy siedliskowej, to stanowig siedlisko wielu rzadkich i zagrozonych
gatunkéw zwierzat, szczegélnie ptakéw. Podmokte turzycowiska to m.in. siedlisko
wodniczki a trzcinowiska to miejsce legéw dla takich gatunkéw jak bak, btotniak sta-
wowy, wasatka i wiele innych.

f Zalecane metody ochrony torfowisk:

e Zachowac naturalne warunki wodne, unikac wszelkiego sztucznego odwodnie-
nia, w tym nie konserwowac i nie utrzymywac sztucznych rowéw odwadniaja-
cych torfowisko;

e Zachowac w stanie naturalnym strefe okalajaca torfowisko, w lasach z buforem
w zaleznosci od lokalnych warunkéw terenowych od kilkunastu do kilkudziesie-
ciu metrow (w zaleznosci od nachylenia zboczy, wystepujacej roslinnosci itp.) .

\ J

1.2.6. Lasy mokradtowe

Bory, swierczyny i brzeziny bagienne. Gdy na torfowisko wkroczy roslinnos¢
le$na, rozwijaja sie réznego typu bory i lasy (np. brzeziny, $wierczyny) bagienne. Sta-
nowig one siedlisko przyrodnicze 91D0 z zatacznika | dyrektywy siedliskowej. Zwykle

e L Sk
Fot. 18. Bory bagienne z obfitq warstwq torfow-  Fot. 19. Najczestszy obraz - przesuszajqcy sie
cow nalezq do rzadkosci Fot.R.Stariko  bor bagienny. Dla ochrony konieczne jest za-
sypanie lub zablokowanie odwadniajqcych go
rowow Fot. P Pawlaczyk




odpowiada to typowi siedliskowemu lasu Bb, BMb, LMb, niekiedy (bory na ptytkich
torfach) Bw lub BMw. Cho¢ lasy takie zazwyczaj nie akumuluja torfu, majg zwykle uni-
katowa flore, a niekiedy takze faune. W ich runie spotyka sie bagno, boréwke bagienna,
widfaka jatowcowatego i inne cenne gatunki.

cyjnymi;

i Zalecane metody ochrony boréw i brzezin bagiennych:
e Zachowac w stanie naturalnym i wytaczy¢ wszystkie ptaty z uzytkowania;
o \W zadnym razie nie odwadnia¢, nie konserwowac i nie pogtebiac istniejacych
rowodw, a wrecz przeciwnie — zablokowac odptyw istniejacymi rowami meliora-

o W przypadku ptatéw znieksztatconych i przesuszonych, przypominajacych wy-
gladem bory wilgotne lub nawet bory swieze — traktowac jako siedlisko wyma-
gajace renaturalizadji, tj. odtworzy¢ wiasciwe uwilgotnienie (godzac sie nawet

na pewne wymakanie drzewostandw), utrzymujac wytaczenie z uzytkowania.

Olsy. Bagienne lasy olszowe rozwijaja-
ce sie na torfowiskach niskich lub rzadziej
na mutowiskach, zwykle w obrebie siedli-
skowego typu lasu Ol. S3 to lasy zdomino-
wane przez olsze czarng, zazwyczaj o ke-
powej strukturze runa i zmiennym w ciaggu
roku, ale generalnie wysokim uwodnieniu,
niezwigzanym jednak z poziomym ru-
chem wody. W ich runie dominujg w do-
linkach gatunki bagienne, a na kepach —
gatunki lasowe i borowe. Mimo ze nie s
siedliskiem z zatacznika | dyrektywy siedli-
skowej, sg ekosystemami bardzo cennymi
przyrodniczo i powinny by¢ chronione.

W gdérach w miejscach zabagnionych
rozwijajg sie bagienne olszynki gorskie,
zwykle podszyte roslinnoscia ziotoroslowg
(dobrym wskaznikiem jest wystepowanie
kaczerica). Odmiennie niz olsy nizinne,
olszyny gérskie sg zaliczane do siedlisk
przyrodniczych z zatacznika | dyrektywy
siedliskowej w ramach typu siedliska 91EOQ
(zob. dalej).

Fot. 20. Bagienny ols nad Biebrzq
Fot. P Pawlaczyk




Zalecane metody ochrony olséw:

e Zachowac, a jesli potrzeba — odtworzy¢ bagienny charakter siedliska;
o W miare mozliwosci wytgczyc¢ z cie¢; mozliwe jednak takze ekstensywne gospo-
darowanie (zazwyczaj tylko zima); jednak zwykle stosowana rebnia zupetna nie

sprzyja ochronie przyrody olséw.

Lasy tegowe. Lasy rozwijajace sie na siedliskach OlJ, O, Lt, Lw, charakteryzujgcych
sie poziomym ruchem wody, czesto przy ciekach. Reprezentowane sg przez kilka pod-

typow.

tegi olszowe i jesionowo-olszowe to najpospolitszy w Polsce typ lasu tegowe-
go, rozwijajacy sie przy rzekach réznej wielkosci, a niekiedy takze przy jeziorach lub
w miejsce nieco odwodnionych olséw, na siedlisku Ol, rzadziej OlJ. Niektore z nich sg

! P AR AT
Fot. 21. tegi olszowe w dolinach niewielkich
rzek posiadajq mieszany typ zasilania tj. za-
réowno wodami powierzchniowymi jak tez pod-
ziemnymi. Dolina Pliszki, teg z kwitnqgcq rzezu-
chq gorzkq wskazujqcq na znaczqcy udziat za-
silania wodami podziemnymi Fot. R. Stariko

S s

Fot. 22. teg wierzbowy - ujscie llanki do Odry
Fot. K. Kiaszewicz
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okresowo zalewane, inne zalezne tyko od
zabagnienia gleby i ruchu wody w niej.
W strefie czestych zalewdéw w dolinach
duzych rzek rozwijajg sie tegi wierzbo-
we i topolowe, z udziatem wierzby biatej
i kruchej, topoli biatej i czarnej i zwykle
bujnym, ziotoroslowym runie. W zaba-
gnionych miejscach na zZrédliskach, wokot
wyptywow wodd podziemnych, rozwijaja
sie olszowe tegi Zrédliskowe. Nad potoka-
mi i strumieniami gérskimi ciggng sie pa-
sma olszynek gorskich, z drzewostanem
zdominowanym przez olsze szarg. Wszyst-
kie te typy lasow zaliczane s3 do siedliska
przyrodniczego 91E0 z zatacznika | dyrek-
tywy siedliskowej.

Innym typem lasu tegowego s3 fe-
gowe lasy debowo-wigzowo-jesionowe,
stanowigce siedlisko przyrodnicze 91F0
z zatacznika | dyrektywy siedliskowej. Sg to
lisciaste lasy o drzewostanie budowanym
przez dab, rzadziej jesion lub wigz, zwia-
zane z siedliskami okazjonalnie zalewany-
mi wodami rzecznymi lub pozostajgcymi
pod wptywem okresowych sptywdéw wod



powierzchniowych albo ruchomych waéd
gruntowych (zwykle typy siedliskowe Lw
lub Lt). Wystepujg one w catej Polsce, choc¢
rzadziej niz tegi jesionowo-olszowe. Runo
jest budowane przez eutroficzne gatun-
ki le$ne i zazwyczaj nie zawiera w swoim
sktadzie gatunkow zwigzanych z terenami
bagiennymi. Sposréd wszystkich laséw te-
gowych stanowig postaci najbardziej zbli-

T . , Fot. 23. teg debowo-wiqzowo-jesionowy. Las
zajace sie do gradow. Magtawski w Nadlesnictwie Kwidzyn
Wszystkie lasy tegowe majg wysokg Fot. k. Pawlaczyk

wartos¢ przyrodnicza. Jako podstawowy
element nadrzecznych krajobrazéw roslinnych majg wptyw na retencje wod i funk-
cjonowanie korytarzy ekologicznych sieci hydrograficznej. Wszystkie odznaczaja sie
ponadprzecietnym bogactwem zwigzanej z nimi flory i fauny.

f Zalecane metody ochrony laséw tegowych:

e Zachowa, a jesli potrzeba — odtworzy¢, naturalny rytm zalewéw typowy dla
danego lasu;

e Zachowac naturalny charakter zwigzanych z tegami ciekéw;

o W miare mozliwosci wytaczyc z cie¢; mozliwe jednak takze ekstensywne gospo-
darowanie, np. rebniami ztozonymi (ale nie Rb I);

e Starac sie o zachowanie zasoboéw starych drzew, innych drzew biocenotycznych,
odtworzenie zasoboéw martwego drewna. Jezeli ma miejsce chorobowe zamie-
ranie jesionu, najlepiej nie ingerowac — pozostawi¢ zamierajace drzewa i drze-
wostany na martwe drewno.

.

1.2.7. taki mokradtowe

Zmiennowilgotne taki trzeslicowe. Jest to siedlisko przyrodnicze 6410 z za-
tacznika | dyrektywy siedliskowej. £aki te rozwijajg sie na glebach organicznych i mi-
neralnych, od silnie zakwaszonych do zasadowych i o zmiennym poziomie wody
gruntowej. Sg niezwykle zréznicowane florystyczne i naleza do najcenniejszych pot-
naturalnych zbiorowisk Polski i Europy Srodkowe]. Siedlisko to powstato na skutek
ekstensywnej gospodarki — uzytkowania kosnego, ktére odbywato sie rzadko (co
kilka lat) wtedy gdy nastepowaty niedobory siana z innych, bardziej produktywnych
powierzchni, albo tez koszenia jesiennego na $cidtke. Specyficzng cechg siedliska
jest zmienny poziom wody gruntowej w ciggu roku, ktéra utrzymuje sie wysoko wio-
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Fot. 24. Lgka trzeslicowa z mieczykiem dachéwkowatym Fot. K. Kiaszewicz

sng i jesienia, a opada nisko lub bardzo nisko w petni lata. t gki trzeslicowe odznaczaja
sie statym udziatem trzeslicy modrej, jednak gatunkami wskaZnikowymi sg kosaciec
syberyjski, goryczka waskolistna, mieczyk dachéwkowaty, gozdzik pyszny, nasiezrzat
pospolity, przytulia pétnocna, okrzyn takowy, czarcikes takowy, sierpik barwierski,
oman wierzbolistny, bukwica zwyczajna, olszewnik kminkolistny i konioptoch tako-
wy. Czesto sg biotopem unikatowych gatunkéw motyli (np. modraszkéw, przeplat-
kéw, czerwonczykow).

Ltaki zalewowe. Rozwijajg sie w dolinach rzecznych, ktére sg zalewane przez
kilka miesiecy w roku. Gdy po sptynieciu wody poziom wéd gruntowych opada, wy-
zwalane s3 intensywne procesy biologicznego rozktadu zakumulowanej uprzednio
masy organicznej. Odktadaja sie muty, albo tez materia organiczna jest catkowicie
rozktadana i akumuluja sie tylko mineralne mady. Roslinno$¢ wystepujaca na tych
siedliskach to specyficzne, zalewowe taki i pastwiska, w tym tzw. taki selernicowe,
stanowiace siedlisko przyrodnicze 6440 z zatacznika | dyrektywy siedliskowe;j.

Inne faki wilgotne. Cho¢ nie w catosci zaliczane do siedlisk ujetych w zatgczniku |
dyrektywy siedliskowej*, faki wilgotne takze naleza do cennych ekosystemdw. Moga

“ Niekiedy zalicza sie czes¢ tak wyczyricowych do typu siedliska 6510; czes¢ tak wilgotnych na torfach wykazujacych
objawy zasilania soligenicznego do siedliska 7230; ziotoro$la na wilgotnych takach do siedliska 6430.



Fot. 25. Gorska tqka wilgotna z ostrozeniem tgkowym Fot. R. Stariko

wystepowac na wilgotnych glebach mineralnych, ale takze na ztozach torfu — prze-
ksztatconych torfowiskach niskich, topo- lub soligenicznych (zob. wyzej). Florystycznie
zréznicowane, zaleznie od warunkéw wodnych i innych cech siedliska, moga przy-
biera¢ forme tak selernicowych, wyczyrncowych lub tzw. rdestowo-ostrozeniowych.
Z reguly sg bogate florystycznie, szczegélnie w wilgociolubne ziota, jak jaskry, firletka,
ostrozenie, rdest wezownik, storczyki. Czesto sg takze biotopem unikatowych gatun-
kéw fauny, w tym cennych gatunkéw motyli (czerworiczyk nieparek, czerworczyk fio-
letek iin.).

f Zalecane metody ochrony tagk mokradtowych:

o Wykluczenie odwadniania, takze pogtebiania i odtwarzania istniejacych rowdw,
akceptacja okresowych zalewow lub podtopien;

o Koszenie w tradycyjnym rytmie, najlepiej tradycyjnymi sposobami (niekiedy tyl-
ko recznie);

| O Zabieranie skoszonego siana z faki.




1.2.8. Inne cenne mokradta

Wilgotne wrzosowiska z wrzoscem bagiennym. W kilku miejscach w Polsce wy-
ksztatca sie unikatowe siedlisko przyrodnicze 4010 z zatacznika | dyrektywy siedlisko-
wej — wilgotne wrzosowiska z wrzo$cem bagiennym. S3 to nietorfotwércze formacje
z dominacja wrzosu i wrzosca bagiennego. Statymi komponentami, choc reprezento-
wanymi przez niewielka liczbe gatunkéw, sa mchy witasciwe, nieliczne torfowce, wa-
trobowce i porosty. Siedlisko wystepuje na wilgotnym, kwasnym, ubogim w zwigzki
odzywcze podtozu torfowo-mineralnym lub mineralnym. Roslinnos¢ taka moze sie
rozwing¢ takze na przesuszonym, zmurszatym torfie wysokim. Wilgotne wrzosowiska
wystepuja niezwykle rzadko na Wybrzezu i w Borach Dolnoslaskich.

Fot. 26. Wilgotne wrzosowisko z wrzoscem bagiennym, rozwijajqce sie na zmurszatym torfowisku
wysokim. Bagna Izbickie Fot. P Pawlaczyk

N
Identyfikacja wielu typdw mokradet nie jest rzeczg tatwg i wymaga niekiedy

specjalistycznej wiedzy. Z reguty, wystepuja one w réznych kompleksach, ptynnie
przenikajac sie nawzajem, wiec granice miedzy nimi sg niewyrazne. Jednak, dla
skutecznej ochrony mokradet, prawidtowe rozpoznanie typu i rodzaju mokradta,
oraz uwarunkowan jego funkcjonowania, to sprawa kluczowa! Bez wzgledu na
stopiert pewnosci we wiasng wiedze i ufnos¢ w posiadane umiejetnosci w kaz-
dym przypadku warto zasiegna¢ opinii specjalisty.




1.2.9. Mokradta w ujeciu typologii lesnej

Rozpoznawanie mokradet wystepujacych w lasach moga utatwic nastepujace pra-
widfowosci:
o Siedlisko boru bagiennego (Bb, BMb) oznacza praktycznie zawsze wystepowanie sie-
dliska przyrodniczego 91DO0, czyli boréw, brzezin lub $wierczyn bagiennych®. Dobra
praktyka ochrony to rutynowo: wytaczenie wszystkich takich siedlisk z pozyskania
drewna oraz utrzymanie lub odtworzenie bagiennych warunkéw wodnych. Gdy s
rowy odwadniajgce, celowe jest ich zablokowanie lub zasypanie, a wykluczone ich
oczyszczanie i odmulanie.
Siedlisko lasu mieszanego bagiennego (LMb) moze oznacza¢ siedlisko przyrodnicze
91Do (np. brzezine bagienna) lub ubozsze formy ,nienaturowych’, ale cennych przy-
rodniczo i godnych ochrony olséw. Dobra praktyka ochrony jest taka sama, jak dla
boréw bagiennych.
Siedlisko olsu (Ol) moze oznacza¢ ekosystem olsu lub teg olszowy stanowigcy siedli-
sko przyrodnicze 91EQ. Jako dobrg praktyke w olsach, zwtaszcza najsilniej zabagnio-
nych, warto rozwazy¢ wyfaczenie wszystkich takich siedlisk z pozyskania drewna
oraz utrzymanie lub odtworzenie bagiennych warunkéw wodnych (zablokowanie
rowdw, niekonserwowanie rowow istniejacych, tolerowanie podtopien przez bobry).
Gdy takie mokradfa wystepuja przy ciekach, korzystne jest zachowanie naturalnego
charakteru cieku i jego naturalnego rezimu wodnego.
Siedlisko olsu jesionowego (OlJ) oznacza niemal zawsze teg olszowo-jesionowy
stanowigcy siedlisko przyrodnicze 91EQ. Warto rozwazy¢ wytgczenie z pozyskania
drewna, mozliwa jest ekstensywna gospodarka lesna rebniami ztozonymi, zapew-
niajaca udziat drzew starych i martwego drewna. Gdy takie mokradta wystepuja przy
ciekach, korzystne jest zachowanie naturalnego charakteru cieku i jego naturalnego
rezimu wodnego.
Siedliska boréw wilgotnych (Bw, BMw) powinny co najmniej sktania¢ do ostroznosci
w uzytkowaniu drzewostanéw. Mozliwe jest wystepowanie pewnych form siedliska
przyrodniczego 91D0 (np. bory bagienne na ptytkich torfach, albo tez klasyfikowa-
ne jako Bw znieksztatcone i przesuszone bory bagienne na silnie przesuszonych, ale
typowych torfowiskach). Dobrg praktyka jest co najmniej nieodwadnianie takich sie-
dlisk, w tym unikanie czyszczenia rowéw odwadniajacych.
Siedlisko lasu wilgotnego (Lw, LMw) moze oznacza¢ wystepowanie wilgotnych form
gradéw lub buczyn, ale moze takze by¢ tegiem olszowo-jesionowym (91E0) lub de-

Jako wskaznik siedliska 91D0 nalezy przyjmowac takze wystepowanie drzewostanu zdominacjg sosny, brzozy, ew.
(w zasiegu naturalnym) swierka na torfach wysokich i przejsciowych, nawet gdy w wyniku przesuszenia aktualna
wilgotnos¢ siedliska zostata oceniona nizej niz,bagienna”. Takie lasy wymagaja renaturalizacji i przywrdcenia ba-
giennych warunkéw wodnych.
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bowo-wigzowo-jesionowym (91F0). Dobra praktyka jest co najmniej nieodwadnianie
takich siedlisk, w tym unikanie czyszczenia rowdw odwadniajgcych. W potozeniach
przyrzecznych celowe bytoby odtworzenie naturalnych zalewdw, jezeli dawniej wy-
stepowaty. Ekstensywna gospodarka lesna powinna zapewniac udziat drzew starych
i martwego drewna. Mozna takze rozwazy¢ wytaczenie niektérych drzewostanow
z uzytkowania.

o Siedlisko lasu fegowego (L) jest z pewnoscia tegiem olszowo-jesionowym (91E0) lub
debowo-wigzowo-jesionowym (91F0). Dobra praktyka to zachowanie drzewostanu,
niekiedy wbrew poglagdom zarzadzajacych wodami, ktérzy postrzegaja takie lasy
jako przeszkode w sptywie wéd powodziowych. Wazne dla ochrony jest zachowa-
nie lub odtworzenie warunkéw wodnych, w tym naturalnych okresowych zalewdw.
Ekstensywna gospodarka lesna w tegach debowo-wigzowo-jesionowych powinna
zapewnia¢ udziat drzew starych i martwego drewna, mozna takze rozwazy¢ wytg-
czenie niektérych drzewostandw z uzytkowania. Wytgczenie z uzytkowania powinno
dotyczy¢ wszystkich tegdw wierzbowych i topolowych.

e Bagno” moze oznacza¢ mokradta wszystkich mozliwych typdw, a niekiedy takze
ekosystemy ,niemokradtowe”. Mozliwe w obrebie tak zaewidencjonowanej po-
wierzchni sg wszystkie typy mokradtowych zbiorowisk roslinnych, wtacznie (czestol)
z le$nymi jak bér bagienny lub oles, a takze wodnymi jak jeziorka dystroficzne. Moz-
liwe sg wszystkie typy siedlisk przyrodniczych zatacznika | dyrektywy siedliskowej.
Dobra praktyka to porzucenie zamiarow wszelkiego uzytkowania gospodarczego,
a takze wydzierzawiania w celu takiego uzytkowania. Oczywiste jest wykluczenie bu-
dowy rowdw oraz odmulania i oczyszczania rowéw zarosnietych.
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2. ZAGROZENIA MOKRADEL

Odwadnianie. Dotyczy ogromnej wiekszosci mokradet znajdujacych sie na terenie
Polski. Tylko nieliczne z obszaréw wodno-btotnych, a wiasciwie ich fragmenty, zacho-
waty naturalny lub zblizony do naturalnego rezim hydrologiczny np. torfowiska w do-
linie Rospudy, czes¢ torfowisk w dolinie Biebrzy czy nieliczne torfowiska w zatokach
lagdowiejacych jezior niektérych pojezierzy pétnocnej Polski. Zdecydowana wiekszos¢
torfowisk Polski w przesztosci zostata zmeliorowana, co w praktyce wcale nie oznacza-
to poprawy warunkéw wodnych (jak wskazywataby na to definicja pojecia ,meliora-
cja") lecz odwodnienie a niekiedy catkowite osuszenie. Prace ,melioracyjne” dotknety
niemal wszystkich torfowisk w naszym kraju!l Wykopane dawniej rowy wciaz istnieja,
przesuszajac i degradujac torfowiska. Szacuje sie, ze tylko w obrebie samych torfowisk
sie¢ rowdw melioracyjnych mierzy ponad 140 tys. km. Na potwierdzenie tego faktu
wystarczy zsumowac na mapie topograficznej w skali 1:10 000 dtugos¢ rowdw pierw-
szego lepszego torfowiska. Niejednokrotnie na powierzchni kilkudziesieciu hektarow
faczna dtugosc rowow przekracza wartos¢ kilku, kilkunastu km! Skutki tak szeroko za-
krojonych w przesztosci prac melioracyjnych sg katastrofalne. Majg one rézny wymiar:
od bezposrednich strat zasobéw wodnych, obnizenia poziomu wdd gruntowych
w samych torfowiskach jak tez terenach przylegtych, po degradacje czy ubytek zaso-
béw gleb torfowych, niepotrzebng emisje gazéw cieplarnianych z murszejacego torfu,
a przede wszystkim utrate cennych siedlisk przyrodniczych i zwigzanych z nimi gatun-
kéw. Odwodnione ztoze torfu zamienia sie w zyzny, ale stabo przepuszczalny dla wody
i nieretencjonujgcy wody mursz. Cenng roslinnos¢ torfowiskowa zastepuja nitrofilne,
pospolite zbiorowiska, a otwarta powierzchnia torfowisk zarasta krzewami i drzewami.
Prowadzone w przesztosci prace melioracyjne (nie tylko w granicach samych terenéw
podmoktych) w potaczeniu z dtugimi okresami deficytu opadéw w efekcie doprowa-
dzity do spadku poziomu wdd gruntowych, nie tylko w obrebie samych mokradet, ale
takze daleko poza nimi. Szacuje sie, ze w réznych rejonach kraju, na przestrzeni ostat-
nich kilkudziesieciu lat, poziom wdd gruntowych obnizyt sie o co najmniej kilkadziesiat
centymetrow, w niektérych przypadkach powyzej jednego metra.

Wydawac by sie mogto, ze odwadnianie torfowisk nalezy juz do przesztosci. Rze-
czywiscie, nowe rowy odwadniajace sg juz dzis dos¢ rzadko kopane. Jednak, rownie
szkodliwe moze by¢ odtwarzanie, pogtebianie lub odmulanie czesciowo juz zarosnie-
tych i zamulonych rowéw odwadniajacych torfowiska, inne bagna, wilgotne taki lub
bagienne lasy — a to dzi$ czesto jest wykonywane pod nazwa utrzymywania rowow.
Nawet w Srodowiskach deklarujgcych sie jako proekologiczne, wcigz mozna niekiedy
spotkac sie z pogladem o koniecznosci requlowania warunkdw wodnych, odprowadza-
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Fot. 27. Prowadzone w przesztosci prace me-
lioracyjne do dzisiaj negatywnie oddziatujq
na przyrodniczo cenne tereny, niestety nawet
w parkach narodowych! Jeden z najbardziej
drastycznych przyktadéw podporzqdkowania
wartosci przyrodniczych o randze miedzyna-
rodowej (Stowiriski Park Narodowy - obszar
Natura 2000 i rezerwat biosfery) nieracjonalnej
gospodarce rolnej prowadzonej w sqsiedztwie
SPN i zyczeniom rolnikéw, by odwadnia¢ ich
tqki Fot. R. Stariko

Fot. 28. Jeszcze niedawno (poczqtek XXI wieku!)
zdarzaly sie sytuacje, gdzie w niszczqcy dla tor-
fowiska sposéb gospodarowano w borach mie-
szanych bagiennych Fot. P Pawlaczyk

nia nadmiaru wody, zapobiegania pod-
topieniom drzewostandw, a w rezultacie
z odtwarzaniem, utrzymywaniem i kon-
serwowaniem szkodliwych dla mokradet
rowow odwadniajacych.

Proby prowadzenia gospodarki lesnej
w borach i lasach bagiennych oraz olsach,
zwigzane z potrzeba odnowienia po uzyt-
kowaniu rebnym, zazwyczaj pociggaty za
sobg proby ,przynajmniej chwilowego”
odwodnienia terenu, albo drastycznych
naruszen jego powierzchni (rabatowatki).
Dziatania te byty niszczace dla lesnych
mokradet, obecnie stusznie rezygnuje sie
z uzytkowania bagiennych boréw i lasow.

Dobrym przykfadem skali zachodza-
cych zmian (skutki prowadzonych dziatan,
pomimo ich zaniechania, odczuwalne sg
obecnie i bedg przez kolejne kilkadziesigt
lat) s inwentaryzowane przez Klub Przy-
rodnikéow w latach 2008-2012 torfowiska
alkaliczne na terenie catego kraju. Wyniki
wskazuja, ze w Polsce pozostato obecnie
zaledwie ok. 8 tys. ha, co stanowi nieco
ponad 20% pierwotnie wystepujacych
zasobdw tego siedliska. Sposrod znanych
dawniej ok. 250 stanowisk skalnicy torfo-
wiskowej obecnie pozostato mniej niz 30.
W ogromnej wiekszosci przypadkdw czyn-
nikiem odpowiedzialnym za te straty odpo-
wiedzialne sg zmiany warunkéw wodnych
- gtébwnie odwodnienia.

Przeksztatcanie hydromorfologii ciekéw. Wciaz niestety rozpowszechnione jest
przekonanie, ze cieki réznej wielkosci wymagaja ,regulowania” i, utrzymywania’, a tak-
ze, 7e zmiennos¢ standw ich wéd — w tym wezbrania i nizéwki — jest za. To przekona-
nie jest podstawowym Zrédtem przyrodniczej degradadji ciekdw.

W przypadku rzek wszelkiej wielkosci, podstawowym problemem jest uprosz-
czenie morfologii ich koryt, najczesciej dokonywane jako tzw. ,regulacja’. W miejsce
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naturalnego cieku, ksztattowany jest jego ujednolicony profil podtuzny i poprzeczny.
Regulacja ciekdéw nalezy juz obecnie do rzadkosci, ale wiele z nich zostato uregu-
lowanych w przesztosci. Obecnie, taka uproszczona forma rzek jest utrzymywana
przez prace tzw.,utrzymaniowe’, polegajace na odmulaniu rzek, usuwaniu odsypow,
wyptycen i przegtebien, zasypywanie wyrw i podcie¢ w brzegach, usuwaniu z nurtu
rzeki zwalonych w nig drzew itp. Niweczy to wszystkie tendencje cieku do unatural-
nienia i zréznicowania rzezby swojego koryta. Niektérzy hydrotechnicy i melioranci
uwazaja wrecz, ze dla zapewnienia sprawnego odptywu wody, kazda rzeka powinna
by¢,utrzymywana’, tj. okresowo oczyszczana (a jesli tak nie jest, to tylko z braku pie-
niedzy). Przekonanie takie nie odpowiada prawdzie i jest Zrédtem wielu szkdd przy-
rodniczych. Spotyka sie nawet przypadki oczyszczania i odmulania ciekdw i rowdw
wykonywanego... by zbudowac na nich przegrody lub zastawki stuzace retencjono-
waniu i zatrzymywaniu wody.

Fot. 29. Tzw. prace utrzymaniowe na rzece Postomi. Szkody dotyczq nie tylko samego koryta
(uproszczenie morfologii) lecz przylegajqcych do niego tegéw i torfowisk (przesuszenie, zmiana
rezimu wodnego w wyniku przyspieszenia sptywu wody) Fot. R. Stariko

W przypadku wiekszych rzek, problemem ochrony przyrody ich dolin sg waty prze-
ciwpowodziowe, odgradzajace obszary zalewowe od koryta rzeki. Odciete od regular-
nych zalewow taki, lasy tegowe, starorzecza zmieniajg swoj pierwotny charakter. taki
zamieniane s3 na grunty orne a w skrajnych przypadkach na tereny zabudowane.

Budowane w réznych celach zapory, tamy, jazy zmieniaja rezim hydrologiczny rzek,
co moze prowadzi¢ np. do zaniku naturalnych zalewédw w lasach fegowych. Ponadto,
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ograniczaja lub catkowicie eliminujg one transport tzw. rumoszu (wszelkich czastek mi-
neralnych o réznej wielkosci), co przyczynia sie do erozji koryta, a zatem obnizenia bazy
erozyjnej i odwadniania terendw przylegtych, nie mogga takze powstawac cenne przy-
rodniczo tachy, odsypy i namuliska. Przegrody rzek stanowig krytyczne bariery, unie-
mozliwiajace migracje ryb i innych zwierzat, zmieniaja tez charakter rzeki w zaporowe
jezioro. Te niekorzystne oddziatywania dotycza takze drobnych przegréd. W skali Polski,
zabudowa rzek i strumieni drobnymi pietrzeniami jest dzi$ wiekszym zagrozeniem dla
przyrody, niz plany budowy wielkich zbiornikéw zaporowych. Dotyczy to takze pietrzen
projektowanych z ,proekologiczng” intencjg — dla matych elektrowni wodnych, matej
retencji wody, poboru wody na szkétke lesng, zabezpieczenia przeciwpowodziowego
i przeciwrumowiskowego, czy nawet... Zle rozumianej ochrony mokradet.

Inne zmiany warunkéw wodnych. Mokradfa zalezne s3 tez od zjawisk zachodza-
cych w ich zlewni, zaréwno powierzchniowej jak i podziemnej. Na wielu obszarach za-
znacza sie obnizenie poziomu wod gruntowych, ktére moze by¢ spowodowane nad-
miernym ich poborem, albo tez powszechnym przyspieszeniem odptywu wskutek re-
gulagji i utrzymywania ciekdw i rowdw. Wptywa to nawet na te mokradta, ktére nie sg
bezposrednio odwadniane. Niekorzystne dla mokradet lokalne wahania poziomu wody
moga by¢ skutkiem gospodarki lesnej w ich sasiedztwie, a zwtaszcza wykonywania zre-
béw zupetnych. Dlatego dobrg praktyka jest pozostawianie wokét wszystkich srodle-
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Fot. 30. Dobra praktyka ale wykonana w niewystarczajqcej skali - na zrebie zupetnym pozostawiono
niewyciety pas drzewostanu wokdt torfowiska, ale jego szerokos¢ jest znacznie za mata. Moze wy-
stqgpic lokalne wahniecie poziomu wody gruntowej (uwilgotnienie obecnie i silne przesuszenie, gdy
wokdt wyrosnie uprawa i mtodnik) niszczqce dla torfowiska Fot. P Pawlaczyk
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$nych mokradet nieuzytkowanej strefy buforowej. Jej szerokos¢ powinna wynosi¢ opty-
malnie ok. 2 wysokosci dojrzatego drzewostanu, czyli ok. 50 m, a minimalnie ok. 30 m.

Réwnie niekorzystnym jak odwadnianie, chociaz wystepujgcym w mniejszej skali, jest
Zjawisko sztucznego podnoszenia lub stabilizacji poziomu wody na mokradfach, w kto-
rych poziom wody jest naturalnie zmienny. O ile w przypadku eutroficznych bagien wzrost
poziomu wody nie przyczynia sie raczej do ich zniszczenia, to w przypadku np. wysokich
torfowisk ombrogenicznych czy przejsciowych lub niskich torfowisk soligenicznych, be-
dzie to miato katastrofalne skutki. Tworzenie ptytkich zbiornikdw wodnych na czystych
ciekach, najczesciej nie pozostaje bez wptywu na jakos¢ waéd tego cieku. Stagnujaca woda
na skutek zachodzacych proceséw biologiczno-chemicznych traci swoja dobrg jakosc.

Zanieczyszczenia i eutrofizacja. Problem szeroko rozumianych zanieczyszczen
bezposrednio lub posrednio dotyczy wszystkich mokradet. Kazdy skrawek mokradta
narazony jest na kontakt z zanieczyszczeniami, w tym tez tzw. biogenami, wraz z opa-
dami atmosferycznymi. Szacuje sie, ze rocznie na kazdy hektar spada w naszym kraju ok.
30 kg czystego azotu. Nie pozostaje, to oczywiscie bez wptywu na stan biotopdw, a da-
lej na szate roslinng wszystkich mokradet. Niestety, w praktyce na szczeblu lokalnym nie
mamy zadnego wptywu na ten proces. Czesto jednak eutrofizujgce zanieczyszczenia
trafiajg do wod i mokradet w wyniku zaniedbar bgdz celowych dziatarh ludzi. Odcho-
dzacym w przesztos¢, cho¢ zdarzajacym sie swiadomym zanieczyszczaniem jezior s3
proby ich nawozenia lub wapnowania, stosowane niekiedy wobec jezior dystroficznych
lub oligotroficznych jako,sposéb poprawy warunkéw zycia ryb i produktywnosci jezio-
ra’. Czesciej problem zanieczyszczen wigze sie z brakiem oczyszczalni sciekdw, badZ ich
przestarzatym systemem oczyszczania, nieszczelnymi szambami czy umysinym wyle-
waniem $ciekdw bezposrednio do ciekdw, zbiornikdw wodnych itp. Wiele srédpolnych
i srédlesnych mokradet jest tez w Swiadomosci lokalnej spotecznosci postrzeganych
jako dogodne miejsce do wyrzucania rozmaitych smieci...

Czesciej jednak zanieczyszczenia trafiaja do ekosystemdéw wodno-btotnych po-
srednio wskutek sptywodw z otaczajacych terendw. W przypadku mokradet sgsiadu-
jacych z polami sg to sptywy nawozéw, w przypadku mokradet lesnych — sptywy
7 powierzchni zrebéw przylegtych do mokradta. Dla oligotroficznych czy mezotro-
ficznych siedlisk wodno-btotnych tragiczne w skutkach bywaja wody odprowadza-
ne z kanalizacji deszczowej, nawet drobne sptywy z drég, parkingdw itp. Charakter
i zakres zmian w takich przypadkach bedzie zalezny oczywiscie od dawki dostar-
czanych zanieczyszczerh oraz stopnia ich szkodliwosci. W przypadku czystych jezior,
problemem moze byc¢ ich zanieczyszczenie zanetg uzywanga przez wedkarzy — sza-
cunki wskazuja, ze skala tego problemu jest powazna. Istotnym zanieczyszczeniem
jezior lobeliowych sg kwasne wody wprowadzane do nich rowami z odwodnionych
przylegtych torfowisk (ten sam réw niszczy zaréwno torfowiska, ktére odwadnia, jak
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i jezioro do ktérego odprowadza wode).
,Zanieczyszczeniem” dla niektérych ty-
péw mokradet moga by¢ takze czastki
mineralne — sptywajace z powierzchni
zrebdw badZ z miejsc wykonywania prac
ziemnych (np. budowa drég, urzadzen
wodnych, odmulanie ciekéw i rowdw),
powodujace zamulenie ciekéw i osadza-

Fot. 31. Niecierpek gruczolowaty - jeden z groz- Nie sie drobnoczasteczkowych namutow
nychinwazyjnych gatunkéw obcych, wykazujq- 3 ich dnie - niszczace np. dla ekosyste-
cy w ostatnich latach silnq ekspansje | . .

Fot. P Pawlaczyk MOW rzek wiosienicznikowych, a takze
dla tarlisk i ikry ryb tososiowatych.

Inwazje obcych gatunkow. Ekosystemy mokradfowe okazujg sie podatne na
inwazje gatunkéw obcego pochodzenia, zawleczonymi do Polski. W szczegdinym
stopniu dotyczy to laséw tegowych, w ktérych masowo rozprzestrzeniaja sie np. klon
jesionolistny, nawtocie, niecierpki i in. Ziotorosla nadrzeczne w wielu miejscach Polski
zostaty zdominowane przez niecierpka gruczotowatego. Torfowiska Boréw Dolnosla-
skich, Opolszczyzny i Puszczy Drawskiej intensywnie zarastaja tawutg kutnerowata.
Problem inwazji gatunkow obcych w ekosystemach mokradtowych jest przedmiotem
odrebnych opracowan (Dajdok i Pawlaczyk 2009).

Zjawisko inwazji obcych gatunkéw dotyczy nie tylko rosdlin. Zagrozeniem dla pta-
kéw wodno-btotnych jest norka amerykanska, a obecnie w Polsce rozprzestrzenia sie
rowniez szop pracz. Zagrozeniem dla rodzimych gatunkéw ryb, a czesto takze dla in-
nych elementéw ekosystemu wodnego (naturalny plankton, roslinnos¢) sa wprowa-
dzane lub zawlekane do polskich akwendw ryby obcego pochodzenia — amur, totpy-
ga, karp, karas srebrzysty, pstrag teczowy, sumik kartowaty, czebaczek amurski.

Zmiany klimatyczne. Zachodzace zmiany klimatyczne przyniosg najprawdopo-
dobniej wzrost nieréwnomiernosci opadow (czestsze wystepowanie susz i ulewnych
deszczéw, mniej sniezne zimy). Deszcz spadajacy rzadziej, ale za to w ulewnej formie,
w wiekszym stopniu bedzie sptywat powierzchniowo lub parowat juz z koron drzew.
W wyniku ocieplenia mozliwy jest takze wzrost ewapotranspiracji. Zjawiska te praw-
dopodobnie pogorszg bilans wodny, utrudniajac funkcjonowanie i przetrwanie mo-
kradet. Cho¢ ochrona mokradet - o ile zostanie podjeta na $wiecie na masowg skale
- moze przyczyni¢ sie do ograniczenia emisji i wigzania CO,, a tym samym moze nieco
ztagodzic¢ przyszte zmiany klimatyczne, to w krotkookresowej perspektywie nie zapo-
bieze temu zagrozeniu. Konieczna jest wiec adaptacja mokradet do nieuchronnych
zmian, przez bardzo konsekwentne i skrupulatne, wrecz ,nadmiarowe” eliminowanie
innych czynnikéw zagrozenia i powszechng ich renaturalizacje.
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3. OCHRONA MOKRADEL

3.1. Typowanie mokradet do ochrony i regeneracji
- formutowanie celu ochronnego

Skuteczna ochrona mokradet nie ogranicza sie do ochrony lub odtwarzania poje-
dynczych obiektéw, a powinna byc¢ dziataniem kompleksowym, podejmowanym w skali
krajobrazu i odtwarzajacym w takiej skali ,mokradtowe” warunki wodne. Jest to wybor
pewnej filozofii gospodarowania krajobrazem, ktéry musi mie¢ swoje konsekwencje.
Prawidtowo i sensownie realizowana ochrona mokradet oznacza zwykle, Zze jakie$ miej-
sca zostang podtopione, jakies drzewostany zamrg wskutek nadmiaru wody, jakie$ drogi
stang sie trudniej przejezdne, a strumienie — mniej obliczalne. Ta cena jest jednak niewiel-
ka w poréwnaniu z korzysciami ekosystemowymi, jakie mozna w ten sposéb uzyskac.

Planowanie takiej ochrony warto poprzedzi¢ wykonana przez specjaliste inwenta-
ryzacja i oceng mokradet w wiekszej skali (gmina, nadlesnictwo), ktéra dostarczy infor-
macji do takiego zaplanowania ochrony poszczegoélnych obiektéw, by sktadata sie ona
na spojng catosc. Inwentaryzacja przyrodnicza poprzedzajaca jakiekolwiek dziatania
ochronne jest tez potrzebna, by zapobiec btednemu zaplanowaniu metod ochrony.

Do planowania ochrony mokradet w skali nadlesnictwa nie wystarcza zwykle
materiaty ,Powszechnej inwentaryzacji przyrodniczej w Lasach Paristwowych”z 2007
r, ktére z zatozenia sg zbyt ogdlne do wiarygodnego planowania ochrony poszcze-
golnych obiektow, a poza tym zdarza sie, ze okreslenie typédw mokradtowych siedlisk
przyrodniczych jest w nich btedna. Minimalny zakres inwentaryzacji powinien objac
opis flory (nawet na niewielkim obiekcie zwykle jest ponad 100 gatunkdw roélin) i ro-
$linnosci (zwykle co najmniej kilka zbiorowisk roslinnych) poszczegélnych obiektow
mokradtowych dokonany przez wykwalifikowanego i doswiadczonego botanika,
profesjonalny opis elementdw fauny ze zwréceniem uwagi na wystepowanie gatun-
kéw chronionych (dotyczy np. ptazéw, ryb, wazek i motyli — ze wzgledu na biologie
gatunkéw, konieczna jest kilkukrotna wizytacja obiektu w roku). Dla torfowisk, bar-
dzo celowe jest zbadanie tzw. stratygrafii torfowiska, tj. wykonanie wiercen w torfie
z pobraniem prébek, na podstawie ktérych mozna ustali¢ historie dotychczasowych
przemian obiektu i sposdb jego zasilania w wode. Wiedza ta czesto wptywa na wiasci-
wy wybor sposobdw ochrony. Np. jezeli w historii torfowiska powtarzaty sie epizody
zarastania drzewami i ich wymakania, to usuwanie obecnie wkraczajacych drzew nie
jest potrzebne, gdy natomiast bezlesne przez kilka tysiecy lat torfowisko po wykopaniu
rowow odwadniajacych kilkadziesiat lat temu zarasta wiasnie drzewami po raz pierw-
szy — ingerencja w ten proces jest jak najbardziej wskazana.
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Fot. 32. Wydobyty za pomocq specjalnego swidra profil torfu umozliwia odczytanie historii torfo-
wiska i sposobu jego zasilania w wode, a wiedza ta jest kluczowa dla prawidtowego zaplanowania
ochrony Fot. P Pawlaczyk

3.2. Typowe metody ochrony i regeneracji mokradet

Zapobieganie odwadnianiu i odtwarzanie uwodnienia mokradet. Poniewaz
odwodnienie jest jedna z najczestszych przyczyn degeneracji mokradet, hamowanie
odptywu wody wysuwa sie na czoto wsréd metod ich ochrony. Renaturalizacja wa-
runkéw wodnych, rozumiana jako naprawa szkéd spowodowanych przez dawniejsze
odwodnienia, to podstawowy i chyba najwazniejszy element aktywnej ochrony mo-
kradet. Pietrzenia blokujace odptyw wody powinny byc¢ lokalizowane na sztucznych
rowach, a nie na naturalnych ciekach. Za kazdym razem przeanalizowac jednak nalezy,
jakie skutki ekologiczne wywotato przesuszenie mokradfa i czy np. nie powstaty juz
wtdrne, rownie cenne uktady ekologiczne. Na przyktad, na wielu odwodnionych torfo-
wiskach wysokich, pierwotnie bezlesnych, w wyniku osuszenia rozwinety sie komplek-
sy boréw i brzezin bagiennych z cennymi gatunkami roslin. W jeziorach o obnizonym
poziomie mogty sie wyksztatci¢ nowe ukfady zbiorowisk szuwarowych. Na dnie spusz-
czonych stawdw mogty powstac zbiorowiska btotne. Takie ptytkie mokradta moga by¢
tez lepszymi, niz napemiony staw, biotopami dla ptazéw, czy stanowic atrakcyjne ze-
rowisko dla ptakow.



Do hamowania odptywu wody stuzg rézne urzadzenia techniczne. Prowizorycz-
nym, doraZznym rozwigzaniem mogga by¢ blokujgce row nylonowe worki z piaskiem
lub torfem. Najczesciej stosuje sie jednak réznego typu trwate przegrody, budowa-
ne na rowach. Poleci¢ mozna szczegdlnie przegrody o statym poziomie pietrzenia®,
wykonywane z materiatéw naturalnych — zwiaszcza drewna i torfu. Skuteczne jest
tez zasypywanie catych rowow odwadniajacych albo ich odcinkow. W szczegdinych
przypadkach stosowac¢ mozna regulowane zastawki (oznacza to jednak konieczno$c
ciggtej opieki nad nimi w przysztosci) z réznych materiatow. Niekiedy konieczne jest
wykonanie trwatych budowli kamiennych lub betonowych. Szczegdtowe przyktady
rozwigzan technicznych znalez¢ mozna w rozdziale 3.3.

Do pietrzenia rowdw mozna niekiedy wykorzystac istniejace obiekty. Przepust pod
droga lesng tatwo zamienic¢ na niewielkie pietrzenie. Budowa zamkniecia szandorowego
na wlocie przepustu (wpusty w betonowych $ciankach, w ktére wktada sie deski — szan-
dory) pozwala na uzyskanie pietrzenia o regulowanym poziomie, a obudowanie wlotu
przepustu studnig, np. z kregéw betonowych, daje budowle pietrzaco-upustowa.

Projektujac pietrzenia na ciekach i rowach, nalezy zwykle planowa¢ budowe licz-
nych matych (20-30 cm) pietrzen w obrebie mokradta, a nie tylko jednego wiekszego
obiektu blokujacego odptyw wody. Nalezy takze bra¢ pod uwage potrzeby przemiesz-
czania sie fauny wodnej, w tym fakt, ze wiele matych ciekéw, szczegdlnie strumieni,
bywa miejscem wystepowania i schronienia dla niektérych gatunkéw drobnych ryb.

O ile budowa przegréd na rowach odwadniajacych to dos¢ oczywiste dziatanie
ochrony mokradet, to budowa pietrzer na naturalnych ciekach ma z przyrodniczego
punktu widzenia znacznie wiecej wad i jest stosowana tylko wyjgtkowo. Niekiedy jed-
nak takie dziatania sg celowe. Pietrzenia powinny by¢ realizowane tak, by nie przery-
waty ciggtosci ekologicznej cieku. Dla zapobiegania nadmiernemu przegtebianiu sie
uregulowanych rzek stosuje sie tzw. progi denne. Moga by¢ to budowle kamienne
lub betonowe, usypane na dnie waty kamienne, ale najwartosciowsze przyrodniczo
53 rozproszone, najprostsze rozwigzania — np. mocowane na dnie rzeki ktody drzewne.
Stosowane sg tez tzw. bystrotoki — progi denne tak uksztattowane, ze woda burzliwie
sptywa po nich gora, ale nurt cieku zachowuje ciggtos¢. Stabilizuje to poziom wody
w rzece (np. na wyptywie z jeziora), a jednoczesnie zapewnia droznos¢ cieku dla ryb
i innych zwierzat. Bystrotoki moga by¢ stosowane nawet na rzekach $redniej wielkosci.
Ze wzgledu na duze sity, na jakie narazona jest budowla, najczesciej do jej wykonania
uzywa sie trwalszych materiatéw niz drewno. Jednak zamiast betonu z powodzeniem

©  Poziom pietrzenia to réznica miedzy poziomem wody gérnej a wody dolnej. Nalezy pamieta¢, ze wszystkie bu-
dowle zakfadajace maksymalne pietrzenie >1m wymagajg uzyskania decyzji o srodowiskowych uwarunkowa-
niach. Natomiast na ciekach naturalnych oraz w formach ochrony przyrody i ich otulinach decyzji takiej wymaga
kazde pietrzenie, chyba Ze jest wykonywane na podstawie planu ochrony lub zadan ochronnych odpowiedniej
formy ochrony przyrody.
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mozna zastosowac kamienie. Najprostszy bystrotok to po prostu pryzma kamieni wsy-
panych do rzeki, muszg one jednak by¢ tak duze, by nie roznidst ich prad. Wykorzysta-
nie kamieni jako tworzywa do formowania sztucznych bystrzy ma te zalete, ze spty-
wajgca po nich woda ulega silnemu napowietrzeniu. W dodatku, w przeciwienstwie
do progoéw z gtadkiego betonu, szybkos¢ przeptywu wody jest nieco nizsza, budowle
takie nie stanowig wowczas istotnej przeszkody dla migracji fauny wodnej.

Usuwanie drzew i krzewéw z torfowisk. W naturalnych, niezaburzonych warun-
kach hydrologicznych, torfowiska mogg utrzymywac swéj bezlesny charakter przez
setki a nawet tysigce lat, co potwierdzajg np. badania stratygraficzne wiekszosci tor-
fowisk naszego kraju. Jednak, gdy zostang odwodnione, szybko zarastajg krzewami
i drzewami. Proces intensywnego zarastania torfowisk rozpoczat sie w okresie ostat-
nich 100-150 lat, co nalezy wiaza¢ z nasilajacym sie oddziatywaniem gospodarczym
cztowieka (zmiany warunkéw hydrologicznych w skali catych regionéw). Dlatego cze-
sto stosowanym dziataniem ochrony torfowisk oprécz poprawy warunkéw wodnych,
jest usuwanie z ich powierzchni drzew i krzewow. Zabieg ten powinien by¢ stosowany
w sytuacjach, gdy wkroczenie drzew na torfowisko nastgpito stosunkowo niedawno
wskutek jego przesuszenia, a rosnace drzewa wskutek wysokiej transpiracji, przesusze-
nie to pogtebiaja. Usuniecie drzew powinno by¢ powigzane z zablokowaniem odwod-
nien, moze przerwac to niekorzystne sprzezenie zwrotne i doprowadzi¢ do przywro-
cenia procesu torfotwdérczego i odtworzenia trwatego bezlesnego torfowiska.

Zabieg usuwania drzew i krzewdw powinien by¢ zawsze poprzedzony wnikliwa
analizg,,cennosci przyrodniczej” poszczegdlnych stadidw sukcesji. Jezeli np. torfowisko
wysokie czy przejsciowe porosniete jest drzewostanem w wieku powyzej 30-40 lat
0 zwarciu powyzej 50%, a catos¢ bardziej nawigzuje do boru bagiennego lub brzeziny
bagiennej, niz otwartego torfowiska, to z zabiegu raczej nalezy zrezygnowac.

W przypadku brzozy i wierzby nalezy liczy¢ sie z powstawaniem odrosli, ktére
w ciggu 2-3 lat moga ponownie zarosnac¢ torfowisko. Zabieg usuwania tych gatunkow
zwykle musi by¢ mozolnie powtarzany przez kilka lat.

Usuwanie wierzchniej warstwy gleby na torfowiskach. Drastyczne i ekspery-
mentalne dziafanie stosowane jest m.in. przy restytucji podmoktych tak torfowisko-
wych, wilgotnych wrzosowisk i zagtebier miedzywydmowych. Sa to ekosystemy zwig-
zane z niska naturalng trofig siedlisk bgdZz warunkami pozwalajgcymi na dtugotrwa-
te utrzymywanie sie wczesnych (pionierskich) stadiéw sukcesji. W takich sytuacjach
mozliwe jest istnienie bogatych w gatunki biocenoz, z duzym udziatem gatunkow za-
grozonych i rzadkich. Usuwanie warstwy powierzchniowej najczesciej przeprowadza
sie w obiektach silnie zdegradowanych, w ktérych doszto do eutrofizacji wierzchniej
warstwy gleby, np. w wyniku mineralizacji torfu, akumulacji substancji organicznej, sto-
sowania nawozdéw, badz doptywu biogendw z atmosfery. W celu odtworzenia warun-
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Fot. 33. Usuwanie warstwy murszu z torfowisk alkalicznych w Brandenburgii Fot. R. Stariko

kow oligotroficznych badz mezotroficznych, wymaganych przez docelowe biocenozy,
usuwa sie eutroficzna roslinnos¢ wraz z powierzchniowg warstwa zyznej gleby (zwy-
kle warstwa 20-40 cm). Aby zastosowana metoda przyniosta sukcesy, wymagane jest
istnienie sprawnie funkcjonujacego systemu zasilania mokradta w wode (zwykle sg
to mokradta soligeniczne), odstoniecie warstwy nieprzeksztatconego torfu badz ubo-
giego podtoza mineralnego oraz obecnos¢ nasion badz czesci wegetatywnych roslin,
z ktérych moze odtworzy¢ sie pozadane zbiorowisko roslinne. Mechaniczne usuwa-
nie warstwy zmineralizowanego torfu wigze sie z duzymi kosztami i duzym ryzykiem
niepowodzenia. W Polsce zastosowanie tej techniki jest w stadium eksperymentow.
Podjecie decyzji o zastosowaniu tej metody powinno by¢ ograniczone do sytuacji wy-
jatkowych i zastrzezone do kompetencji specjalisty.

Przywracanie naturalnego charakteru ciekéw. Trwajace kilka wiekdw i prowa-
dzone nadal prace regulacyjne spowodowaty przyrodniczg degradacje wiekszosci
naszych ciekdw, zaréwno tych najwiekszych, jak i najmniejszych. Pogtebienie i wypro-
stowanie koryta, umacnianie brzegéw, odciecie cieku od doliny za pomoca watéw
przeciwpowodziowych, to procesy wysoce destrukcyjne zaréwno dla przyrody samej
rzeki, jak i jej doliny. Dlatego jedng z metod ochrony mokradet jest ,deregulacja’, czyli
unaturalnianie uregulowanych ciekéw.

Kazdy ciek wodny jest uktadem dynamicznym; pozostawiony samemu sobie, bez
ingerencji cztowieka, ulega spontanicznemu unaturalnieniu. Samorzutne procesy re-
naturalizacji koryta rzeki czy strumienia uruchamiajg sie stosunkowo szybko. Juz po
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Fot. 34. Ostroga kamienna jako element stuzqcy przywracaniu naturalnego charakteru koryta
rzecznego - gorny odcinek rzeki Plytnicy w Nadlesnictwie Jastrowie Fot. R. Stariko

kilkunastu latach od zaprzestania tzw. ,utrzymywania rzeki” obserwowac¢ mozna po-
wolne wyptycanie koryta, zarastanie brzegdw, poczatki proceséw ich podmywania
prowadzace do meandryzacji. Podstawowym warunkiem rozpoczecia procesu de-
regulacji koryta rzecznego i renaturalizacji doliny jest oczywiscie, nieprzeszkadzanie
w tych procesach — zaprzestanie wszelkich dziatari regulacyjnych ,utrzymaniowych”
Z punktu widzenia unaturalnienia cieku, wszelkie podmycia, wyrwy brzegowe, przeja-
wy erozji bocznej, odsypy, namuliska, tachy i przemiaty, wyptycenia i gteboczki, odcinki
zacienione i luki po drzewach wypadajacych z nadbrzeznych zadrzewien, a takze mar-
twe drzewa zwalone w nurt cieku i naturalne zatory, sg zjawiskiem pozytywnym.

Renaturalizacje ciekdw mozna probowac przyspieszac. W skrajnych przypadkach
sztucznie wykonuje sie koryto o charakterze ,zblizonym do naturalnego” Lepiej jed-
nak ograniczy¢ sie do drobnych dziatan, inicjujacych procesy spontanicznej renatura-
lizacji. Skutecznym i tanim sposobem deregulacji koryt niewielkich ciekdw wodnych
jest tworzenie przeszkdd poprzez scinanie lub jeszcze lepiej przewracanie do koryta
rosngcych nad brzegiem drzew. Takie pdtnaturalne przeszkody spowalniaja odptyw
wody, nieznacznie podnoszac tez jej poziom, a poprzez kierowanie pradu pod jeden
7 brzegéw powodujg jego szybsze podmywanie i przyspieszaja meandryzacje cieku.
Przewrdcenie do koryta na odcinku 2-3 km kilkudziesieciu drzew trwale podnosi po-
ziom wody cieku o co najmniej 20-30 cm, a w perspektywie prowadzi do wyptycania
dna i renaturalizacji siedlisk w dolinie.



Dodatkowym elementem renaturalizacji rzek moze by¢ ich meandryzacja. Moz-
na ja zainicjowac¢ przegradzajac koryto rzeczne tylko czesciowo za pomoca progéw
kamiennych lub pni drzew, tak by skierowa¢ nurt na podmywanie przeciwlegtego
brzegu. Niekiedy celowe jest naruszenie podmywanych brzegow, jesli zalezy nam na
przyspieszonym efekcie.

Odtwarzanie drobnych zbiornikéw wodnych w krajobrazie i optymalizacja
uksztattowania sztucznych zbiornikéw wodnych. S3 to dziatania czesto stosowane
wobec zaniku w krajobrazie drobnych zbiorniczkéw i oczek wodnych. Przydatne sa
szczegdlnie w ochronie zwierzat zaleznych od nasycenia krajobrazu matymi zbiornicz-
kami — np. ptazéw czy wazek.

Przede wszystkim, co kosztuje stosunkowo niewiele, nalezy powstrzymac degra-
dacje zbiornikow istniejacych. W przypadku obiektow przeptywowych niejednokrot-
nie bedzie to zabieg stosunkowo prosty, polegajacy na niewielkim podpietrzeniu
czy stabilizacji stanu wody, odbudowie dawnych pietrzen. Nalezy jednak dba¢, by
nie odbywato sie to kosztem naturalnego lub wtérnie zrenaturalizowanego cieku,
by nie zablokowa¢ przeptywu nienaruszalnego, a takze by nie przerywac ciggtosci
ekologicznej cieku.

Trudniejsze jest zahamowanie procesu degradacji zbiornikéw bezodptywowych.
Najczestsza przyczyna ich zaniku jest spadek poziomu wdd gruntowych, na ktory
$rodkami lokalnymi niewiele mozna zaradzi¢. Niekiedy przyczyng wysychania oczek
srodpolnych i srodlesnych jest proces ich ladowacenia, zwigzany z przyspieszonym
wyptycaniem poprzez wzmozone nanoszenie materiatu wraz z wodami doptywaja-
cymi ze zlewni. Metoda odtworzenia takiego zbiornika moze by¢ jego pogtebienie
poprzez wybranie i wywiezienie czesci osadow. S3 to jednak juz dziatania drastyczne,
obarczone ryzykiem negatywnego wptywu na srodowisko i przyrode. Nalezy prze-
prowadzi¢ specjalistyczne rozpoznanie przyrodnicze obiektu, tak aby w dobrej wierze
nie zniszczy¢ wartosciowych czesto biocenoz zwigzanych z réznymi stadiami sukcesji.
Zarastajace, ptytkie zbiorniki to czasem stanowiska bardzo rzadkich roslin i zwierzat.
Drugie niebezpieczerstwo to — czesto wystepujaca w praktyce — mozliwos¢ przebicia
warstwy nieprzepuszczalnej w gruncie i spowodowanie ucieczki wody do waéd grun-
towych. Konieczna jest wiec znajomos¢ podtoza, na jakim pracujemy, w tym wykona-
nie wiercen badawczych i zasiegniecie opinii specjalisty.

Jedna z metod ochrony ptazéw lub wazek jest kopanie w odpowiednich srodowi-
skach nowych, sztucznych zbiornikéw, zazwyczaj tak, by powstawata cafa ich sie¢, do
kilkudziesieciu oczek w poblizu siebie. W naszych warunkach znacznie efektywniejsze
7 punktu widzenia ochrony przyrody, wydaje sie odtwarzanie dawnych zbiorniczkdw,
nawet w miejscach, gdzie zanikty lub zostaty zlikwidowane przed kilkunastu czy kilku-
dziesieciu laty.
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Ryc. 2. Schemat nasadzen roslinnosci w oczku wodnym
Rys. oryg. M. Makles, za Rymon Lipiriska 2012, zmienione
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Przyrodnicza wartos¢ matych zbiorni-
kéw wodnych zalezy od cech tych zbior-
Ryc. 3. Schemgtyczny, przylﬁadovvy rozkfad izoi nikéw. Naczelng zasadg w tym wzgledzie
bat w oczku. Widoczne zréznicowanie gtebokosdci . . L. ,

- ptycizny i przegtebienia jest zasada réznorodnosci. Zaréwno gte-
Ryc. oryg. M. Makles  bokos¢ zbiornika, jak i jego brzegi powin-

ny by¢ zréznicowane. W miare mozliwosci

jeden z brzegéw nalezy pozostawi¢ w formie urwistej, na innych natomiast uksztat-
towac ptycizny zréznicowane pod wzgledem gtebokosci i spadku. Najkorzystniejszy
dla wiekszosci organizméw spadek gtebokosci (stosunek gtebokosci do odlegtosci od
brzegu) zawiera sie pomiedzy wartosciami 1:5a 1:10. Oznacza to, ze gtebokos¢ jed-
nego metra zbiornik powinien osiggac¢ w odlegtosci 5-10 m od brzegu. Brzegi powin-
ny by¢ maksymalnie rozwiniete, uksztattowane w co najmniej kilka zatok i potwyspow.
Korzystne sa wyspy oraz pasma szuwaréw o szerokosci co najmniej 3-5 m. Zrozni-



cowac nalezy rowniez stopien zadrzewienia obrzezy, przynajmniej 1/3 dtugosci linii
brzegowej pozostawiajac w formie odkrytej.

Koszenie tgk na mokradtach. Koszenie jest metoda utrzymania badz restytucji
wilgotnych i bagiennych fak. Na mokradfach mezotroficznych dodatkowym aspektem
koszenia jest usuwanie nadmiaru substancji biogennych poprzez wynoszenia poza
ekosystem biomasy powstajacej w wyniku np. eutrofizacji zewnetrznej, tj. zwigzanej
7 zanieczyszczeniem powietrza (a tym samym opaddéw) czy wod podziemnych. Ter-
min i sposoéb koszenia powinny nasladowac tradycyjny sposdb uzytkowania taki. Ze
wzgledu na bagienne zazwyczaj warunki wodne tgk mokradtowych, czesto mozliwe
jest tylko koszenie reczne. Skoszone siano nie powinno by¢ pozostawiane na tace, na-
wet w formie rozdrobnionej (tzw. mulczu).

Edukacja i budowa swiadomosci spotecznej. Ochrona mokradet, chociaz za-
wsze stuzy cztowiekowi, nie w kazdej sytuacji spotyka sie z powszechng akceptacja
spoteczng. Dlatego warto wykorzystywac przedsiewziecia ochrony mokradet, by piek-
no przynajmniej niektérych mokradet pokazywac,przecietnemu cztowiekowi’, a takze
by objasnia¢ znaczenie mokradet, mechanizmy ich funkcjonowania i potrzebe ochro-
ny. Wymaga to oczywiscie ostroznosci, by udostepniajgc mokradta, nie wzmagac presji
na nie. Najcenniejsze mokradta i najcenniejsze ich czesci powinny pozostac niedostep-
ne, chronione przez sam swoj bagienny charakter.

3 LT T : 1 o
Fot. 35. Tablica przy sciezce edukacyjnej poswieconej ochronie mokradet w Nadlesnictwie Ztotow,

wykonanej w ramach przedsiewziecia ,Kompleksowa ochrona mokradet i mata retencja wody
w Borach Krajeriskich” Fot. R. Stariko
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3.3. Wybér wtasciwej metody ochrony

Jest to jedno z najtrudniejszych zadan w ochronie mokradet. Cho¢ istniejg pewne
standardy, obejmujace sytuacje typowe i czesto spotykane, to kazde mokradto jest
zywym, indywidualnym tworem i wszelkie recepty na jego ochrone s tylko przybli-
zone. Podobnie jak w medycynie, obowiazuje tu zasada primum non nocere — przede
wszystkim nie szkodzic.

Ochrony i opieki wymaga kazde mokradto. W przypadku wielu obiektéw wystar-
czajaca jest jednak troska, by nie dopusci¢ do dziatan niszczacych. Wiekszos¢ obiektow
zrenaturalizuje sie spontanicznie (przez zarastanie rowdw, pietrzenia wody przez bo-
bry, rozmywanie brzegow i koryt przez potoki) gdy tylko im na to pozwoli¢. Na innych
obiektach celowe bedzie niekiedy wykonanie dziatari renaturalizacyjnych, naprawia-
jacych szkody wyrzadzone dawniej mokradtowym przez cztowieka — np. przywraca-
jacych naturalne warunki wodne. Najlepiej, by dziatania ochrony czynnej zaplanowac
tak, by inicjowaty dalej idace procesy spontanicznej renaturalizacji.

Sposdb i zakres potencjalnych dziatar ,ochroniarskich” zawsze bedzie zalezat od
kilku czynnikéw. Beda to niewatpliwie:

e rodzaj obszaru wodno-btotnego,

e posiadane walory (np. priorytetowe w UE siedlisko przyrodnicze czy stanowisko wy-
jatkowo rzadkiego gatunku),

e stopiert zachowania mokradfa, a wtasciwie stopien jego degradacji, ze szczegélnym
uwzglednieniem warunkdéw wodnych,

o srodki finansowe jakimi w danym czasie dysponujemy.

Wiele sposréd obszarow wodno-btotnych wymaga najwyzszej ostroznosci i po-
wiciagliwosci w zakresie podejmowanych dziatan. Zawsze beda to dobrze zachowane
obszary o cechach naturalnych lub zblizonych do naturalnych. W tej grupie nalezy wy-
mieni¢ przede wszystkim:

o wszelkiego typu jeziora z czysta wodg (szczegdinie lobeliowe i ramienicowe),

e rzeki, strumienie lub ich odcinki z czysta wodga z naturalnym nieuregulowanym kory-
tem, ewentualnie z korytem wykazujacym przejawy renaturalizacji,

o zrédliska i towarzyszace im koputy torfowisk zrédliskowych,

e otwarte (pozbawione zwartej warstwy drzew) mszarne torfowiska przejsciowe i wy-
sokie o wysokim i stabilnym poziomie wody,

e otwarte torfowiska mechowiskowe (soligeniczne) z wysokim i stabilnym poziomem
wody, szczegdlnie w obrebie lgdowiejgcych zatok jeziornych,

e olsy o wysokim poziomie wody,
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e lasy tegowe w strefie statych i regularnych zalewdw lub w innych, lecz naturalnych
warunkach wodnych,

¢ nieodwadniane sztucznymi rowami bory i lasy bagienne.

W ich przypadku najczesciej najlepsza forma ochrony jest pozostawienie ich w spo-
koju. Niestety, jest wiele przyktaddw zniszczenia cennych, naturalnych ekosystemadw, do-
konanych z najlepsza intencja, np. w ramach Zle zaplanowanych projektow,matej retendji’.

Z ingerencjg nalezy sie wstrzymac w kazdym innym przypadku/siedlisku, ktére
pozostaje w stanie naturalnym badz zblizonym do naturalnego a jego stan i lokalne
warunki wskazuja, ze w najblizszej przysztosci nie nastgpig zmiany mogace ten stan
istotnie zmieni¢. Ochrona takich miejsc powinna polegac na zachowaniu, za wszelkg
cene, obszaru ich zlewni powierzchniowej i/lub podziemnej przed doptywem jakich-
kolwiek zanieczyszczen oraz przed wszelkimi dziataniami prowadzacymi do obnizenia
poziomu wod badz ich znaczacego wahania.

Miejsca, w ktérych celowe sg dziatania ochrony czynnej, to wszelkiego typu mo-
kradfa o zaburzonych, w wyniku dawniejszych dziatan ludzkich, stosunkach wodnych.
Narzucajaca sie forma dziatan ochronnych bedg dziatania naprawcze, ktére powinny
by¢ planowane jako zniesienie skutkéw dawniejszych, negatywnych przeksztatcen
mokradta. W miare mozliwosci powinny one naprawiac¢ naturalne mechanizmy i pro-
cesy funkcjonowania ekosystemu, tak by dalej mégt juz funkcjonowac samodzielnie.
Jezeli wiec:

o torfowisko wykazuje silne przesuszenie a woda odprowadzana jest z jego powierzch-
ni gtebokim rowem, to naturalng konsekwencja bedzie zasypanie rowu badz budo-
wa kaskady przegréd, ktdra ten nadmierny odptyw zahamuje,

e teg nigdy nie jest zalewany, bo na skutek prowadzonych w przesztosci ,remontéw”
i odmulen cieku jego dno obnizyto sie kilkadziesigt centymetréw, to dziatania po-
winny zmierza¢ do podniesienia rzednej dna najlepiej przez unaturalnienie cieku,
dopuszczenie do jego miejscowego zamulenia, czy powstania lokalnych zatoréw na
wrzuconych i pozostawionych ktodach drewna.

Prawidtowa diagnoza, jakie doktadnie dziatania ochronne sg potrzebne, wymaga
zwykle specjalistycznej wiedzy i oceny.

Ostatnig grupg mokradet sg tereny catkowicie zdegradowane. Ich cecha charakte-
rystyczng sa:

e stale utrzymujacy sie niski poziom wody gruntowej (czesto 100 cm ponizej po-
wierzchni gruntu),

e silnie zmineralizowana i gteboka powierzchniowa warstwa torfu (mursz),

e eutroficzne zbiorowiska roslinne zdominowane przez pokrzywe, niekiedy mozge
trzcinowata.
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W takich przypadkach kazde dziatanie przyczyniajace sie do podniesienia poziomu
wody lub w ogdle przywrdcenia otwartego lustra (nawet wykopanie zbiornika) bedzie
godne rozpatrzenia. Nie nalezy jednak zapominac, ze i w takich przypadkach koniecz-
na jest wstepna inwentaryzacja przyrodnicza, a pomysty ochrony nalezy skonsultowac
ze specjalista.

Niezbednym elementem kazdych dziatari ochronnych jest ich dobre przemysle-
nie i zaplanowanie przed rozpoczeciem dziatan w terenie (zgodnie z definicjg ,dobrej
praktyki”). Takie ujecie przewiduje wiec waloryzacje przyrodnicza terenu i okreslenie
stanu i stopnia,naturalnosci” obszaru, okreslenie stosunkéw wiasnosciowych, podjecie
dziatart zmierzajacych do uzyskania zgody lub przyzwolenia na wykonanie zabiegéw
ochronnych takze w strefie oddziatywania tych zabiegdw (czesto wykraczajgcych poza
teren bezposrednio przylegajacy do tego gdzie realizowane s3 dziatania ochronne)
oraz whasciwy dobdr metod do efektu, jaki chcemy osiagnac.

3.4. Prawne i proceduralne uwarunkowania ochrony
i regeneracji mokradet

( Przedstawiony tu stan prawny jest aktualny na dziert 1 maja 2014 r. )

3.4.1. Obowiazki ochrony

Panstwo polskie, w zwiazku z wymogami prawa UE (dyrektywa siedliskowa i pta-
sia’ oraz ramowa dyrektywa wodna®), jest zobowigzane m.in. do:

e odtworzenia i utrzymania wiasciwego stanu ochrony siedlisk przyrodniczych z za-
tacznika | dyrektywy siedliskowej (por. rozdz. 1 — rézne typy jezior, torfowisk, boréw
i laséw bagiennych, laséw tegowych i in. mokradef) oraz gatunkéw z zatgcznika Il tej
dyrektywy (art. 2.2 dyrektywy siedliskowej), zaréwno na obszarach Natura 2000 jak
i poza nimi;

e utrzymywania i zagospodarowania naturalnych siedlisk ptakéw zgodnie zich potrze-
bami ekologicznymi oraz odtwarzania siedlisk ptakéw, zarowno na obszarach Natura
2000 jak i poza nimi (art. 3.2 dyrektywy ptasie));

e uzyskania co najmniej dobrego stanu wod powierzchniowych i podziemnych oraz
zapobiezenia wszelkim pogorszeniom ich stanu (art. 4.1.a, b ramowej dyrektywy

7 Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2009/147/WE z 30 listopada 2009 r. w sprawie ochrony dzikiego
ptactwa.

& Dyrektywa 2000/60/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z 23 pazdziernika 2000 r. ustanawiajaca ramy wspdlino-
towego dziatania w dziedzinie polityki wodnej.

52



wodnej), co obejmuje m.in. dobry stan ichtiofauny, bentosu i roslinnosci w wodach
powierzchniowych wraz z odpowiednimi do tego warunkami hydromorfologiczny-
mi i fizykochemicznymi, a takze brak niekorzystnych zmian ekosystemdéw ladowych
zaleznych od wéd podziemnych;

e zapewnienia, na obszarach chronionych, warunkéw wodnych odpowiednich do
osiggniecia celéw ochrony tych obszaréw (art. 4.1.c ramowej dyrektywy wodnej);

e zapobiezenia wszelkim pogorszeniom stanu siedlisk przyrodniczych i gatunkéw
chronionych w obszarach Natura 2000 (art. 6.2 dyrektywy siedliskowej), zapewnienia
ze nie beda dopuszczane do realizacji zadne plany i przedsiewziecia, ktére mogtyby
Znaczaco negatywnie oddziatywac na obszary Natura 2000 (art. 6.3 tej dyrektywy)
i zastosowania dla tych siedlisk i gatunkdw specjalnych srodkdéw ochronnych, odpo-
wiadajacych ich wymaganiom ekologicznym (art. 6.1 dyrektywy siedliskowej, art. 4.1
i 2 dyrektywy ptasiej).

Obowiazki te cigza wiec automatycznie na podmiotach zarzadzajacych w imieniu
panstwa panstwowymi zasobami przyrodniczymi.

Na realizacje ochrony mokradet moga wptywac takze inne elementy prawa euro-
pejskiego, np. dyrektywa EIA® (zobowigzujaca do oceny oddziatywania na $rodowisko
wobec wszelkich przedsiewzie¢ szeroko rozumianej regulacji rzek oraz gospodarowa-
nia woda w rolnictwie, co obejmuje réwniez lesnictwo), lub dyrektywa szkodowa' (zo-
bowigzanie do naprawy wyrzadzonych szkéd w wodach oraz chronionych siedliskach
przyrodniczych i siedliskach chronionych gatunkow).

Obowiagzki wynikajace z dyrektyw sg przeniesione do odpowiednich aktéw prawa
polskiego; warto jednak pamietac, ze w przypadkach spornych moga byc interpreto-
wane takze bezposrednio, szczegdlnie wobec zarzadcdw paristwowych laséw i wod.
Realizacja tych obowiazkéw jest szczegdlnie kontrolowana w przypadku przedsie-
wzie¢ finansowanych z udziatem srodkéw UE.

Wiasciciele laséw sg zobowigzani do zachowania w lasach naturalnych bagienii tor-
fowisk (art. 13.1 ustawy o lasach - a niekiedy wymaga to ochrony czynnej!). W lasach na
terenie obszaru Natura 2000 i parku krajobrazowego, wtasciwy miejscowo nadlesniczy
samodzielnie realizuje dziatania z zakresu ochrony przyrody (art. 32.4 art. 105.5 ustawy
o ochronie przyrody), a tym samym staje sie odpowiedzialny za skuteczno$¢ ochrony
przedmiotéw ochrony, w tym mokradet, na tych terenach. W przypadku zaistnienia za-
grozen dla gatunkéw chronionych lub dla siedlisk przyrodniczych z zatacznika | dyrek-
tywy siedliskowej, Regionalny Dyrektor Ochrony Srodowiska obowigzany jest podja¢

odpowiednie dziatania ochronne (art. 60, 60a ustawy o ochronie przyrody).
° Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/92/UE zdn. 13 grudnia 2011 r. w sprawie oceny skutkow wywie-
ranych przez niektére przedsiewziecia publiczne i prywatne na srodowisko.

10" Dyrektywa 2004/35/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 21 kwietnia 2004 r. w sprawie odpowiedzialnosci
za $rodowisko w odniesieniu do zapobiegania i zarzadzania szkodom wyrzadzonym $rodowisku naturalnemu.
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3.4.2. Istotne uwarunkowania prawne

Kazde dziafanie, musi pozostawac¢ w zgodzie z ustawa o ochronie przyrody''. Dla-
tego tez w zadnym wypadku nie mozemy samowolnie podja¢ dziatan, ktére prowadzi-
tyby do zniszczenia stanowisk jakichkolwiek gatunkéw chronionych ani pogorszenia
stanu ich siedlisk! Jezeli zachodzi taka koniecznos¢ i przemawia za tym interes ochrony
przyrody (niekiedy dla ratowania wyjatkowo rzadkich gatunkéw zachodzi koniecznosé¢
zniszczenia gatunkdw pospolitych, chociaz chronionych) to w pierwszej kolejnosci
nalezy uzyskac na to odpowiednie zezwolenie. Dotyczy to réwniez gatunkdw, ktére
mamy zamiar reintrodukowac. Wiekszosci potrzebnych zezwolen udziela (art. 56 usta-
wy) Regionalny Dyrektor Ochrony Srodowiska, tylko ew. zezwolenia na zabijanie chro-
nionych zwierzat (co raczej nie jest potrzebne przy ochronie mokradet) sg zastrzezone
do kompetencji Generalnego Dyrektora Ochrony Srodowiska.

Poza lasami, wyciecie drzew i krzewdw ktérych wiek przekracza 10 lat, wymaga
zezwolenia wiasciwego wajta lub burmistrza (art. 83 ustawy).

Prace ziemne mogace zmieni¢ stosunki wodne na obszarach cennych przyrodni-
€z0 wymagajg uzyskania decyzji RDOS ustalajacej warunki prowadzenia robot (art. 118
ustawy). Decyzja ta jest potrzebna nawet wtedy, gdy nie s3 wymagane inne zezwole-
nia (nawet na prace tzw. utrzymaniowe i konserwacyjne), obowiazek jej uzyskania nie
jest ograniczony do obszaréw chronionych. W praktyce wymadg uzyskania tej decyzji
dotyczy wszelkich prac ziemnych realizowanych na mokradtach — wszystkie one spet-
niajag bowiem kryterium ,obszaréw cennych przyrodniczo” Dotyczy to takze oczysz-
czania i odmulania rowéw - ,umozliwienie odptywu nadmiernych ilosci wody” jest
takze zmiang stosunkéw wodnych. Decyzje z art. 118 trzeba uzyskac takze na prace
dla ochrony mokradet i poprawy warunkéw wodnych (poprawa to tez zmiana). Jezeli
oddziatywanie mogtoby dotyczy¢ obszaru Natura 2000, to RDOS moze przed wyda-
niem decyzji zarzadzi¢ przeprowadzenie oceny oddziatywania na ten obszar; wowczas
konieczne bedzie dostarczenie raportu oddziatywania na obszar Natura 2000. Organ
odmowi zezwolenia, jesli nie wykluczy znaczacego negatywnego oddziatywania na
obszar Natura 2000.

Ustawa o udostepnieniu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spo-
teczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko'?,
zobowigzuje do uzyskania decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach m.in. na':

Ustawa z 16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody.

Ustawa z 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spofeczenstwa
w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko.

Rozporzadzenie Rady Ministréw z 9 listopada 2010 r. w sprawie przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywac na
srodowisko.

]
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o wszelkie budowle pietrzace wode na rzekach i strumieniach, wszelkie budowle pie-
trzagce wode w formach ochrony przyrody i ich otulinach (chyba Ze ich budowa stuzy
bezposrednio ochronie przyrody i wynika z planu ochrony lub zadar ochronnych),
wszelkie budowle pietrzace wode ponad 1 m,

o wszelka regulacje rzek,

e budowe zbiornikéw wodnych > 0,5 ha w formach ochrony przyrody i ich otulinach
(chyba ze na gruntach ornych).

Organ wydajacy decyzje o srodowiskowych uwarunkowaniach moze uzna¢ za ko-
nieczne przeprowadzenie tzw. oceny oddziatywania na srodowisko (art. 63 ustawy);
wowczas konieczne bedzie dostarczenie raportu oddziatywania na srodowisko. Or-
gan odmowi zgody na realizacje przedsiewziecia (art. 81 ustawy), jesli nie wykluczy
Znaczacego negatywnego oddziatywania na obszar Natura 2000 badZ na mozliwos¢
osiggniecia celéw srodowiskowych dla wéd (w tym m.in. na mozliwo$¢ osiggniecia
dobrego stanu ekologicznego rzek i jezior).

Kazda inna decyzja administracyjna, mogaca mie¢ potencjalnie negatywne skutki
dla obszaru Natura 2000, wymaga rozstrzygniecia RDOS co do potrzeby przeprowa-
dzenia oceny oddziatywania na obszar (art. 96-97 ustawy). Jezeli ocena zostanie uzna-
na za potrzebng, to konieczne bedzie dostarczenie raportu oddziatywania na obszar
Natura 2000.

Dziafania zwigzane z pietrzeniem wody, budowa zbiornikdw wodnych, regulacja
cieku badZ inng ingerencjg w wody, wymagaja uzyskania pozwolenia wodnoprawne-
go na podstawie ustawy Prawo wodne'™ (art. 122-141 ustawy). Wydaje je w wiekszosci
przypadkow starosta. Do jego uzyskania potrzebne jest przedtozenie operatu wod-
noprawnego. Organ odmowi wydania pozwolenia wodnoprawnego, gdyby wnio-
skowane korzystanie z wody naruszato wymogi ochrony wéd, w tym uniemozliwiato
osiggniecie celdw srodowiskowych dla wod.

Budowle zwigzane z ochrong mokradet (np. budowle pietrzace) bedga takze wyma-
gac pozwolenia na budowe, wydawanego na podstawie Prawa budowlanego®™. Wy-
daje je w wiekszosci przypadkow starosta, a do jego uzyskania konieczne jest przed-
stawienie projektu budowlanego, do jego opracowania konieczna jest z kolei mapa
sytuacyjno-wysokosciowa. Wyjatkowo, dla pietrzer <1 m wysokosci poza obszarem
parkéw narodowych i krajobrazowych, rezerwatéw przyrody oraz ich otulin, wystar-
czajace jest tylko zgtoszenie prac budowlanych, do ktérego wystarczy zataczy¢ uprosz-
czone szkice planowanej budowli (art. 29, 30 ustawy).

'* Ustawa z 18 lipca 2001 r. Prawo wodne.
> Ustawa z 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane.
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3.5. Bébr - jego rola i znaczenie w ochronie
i regeneracji mokradet

Obecnie niemal na terenie kazdej gminy wystepuje co najmniej jedna a czasami
kilkanascie i wiecej rodzin bobrowych. Spotyka sie opinie, ze bobréw w Polsce jest juz
,za duzo"i ze staty sie one,szkodnikami”.

Nie jest to prawda. Budujac tamy, bobry w skali catego kraju retencjonuja olbrzy-
mie ilosci wody, szacowane na co najmniej kilkanascie, a moze kilkadziesigt min m?!
Podtopienia bobrowe stanowig w wiekszosci przypadkéw renaturalizacje systemu
krazenia wody w krajobrazie. Generalnie, dziatania bobréw i dokonywane przez nie
pietrzenia powinny by¢ tolerowane, nawet gdy powodujg pewne straty gospodarcze,
np. zalewanie i podtapianie drzewostanow lesnych. Straty gospodarcze, wynikajace
z lokalnego zalania (lub zgryzienia) pojedynczych drzewostandw, upraw czy tak, sa
niewielkie w poréwnaniu z — czesto niedocenianymi — korzysciami z ustug ekosyste-
mowych, dostarczanymi przez bobrowe pietrzenia. Tam, gdzie tylko to mozliwe, warto
wiec dziatalnos¢ bobréw doceniac i generalnie oceniac pozytywnie. Z punktu widze-
nia ochrony mokradet, bobréw — i efektéw ich dziatar — jest w Polsce wcigz za mato.
Budowa obiektéw matej retencji przy réwnoczesnym gtoszeniu tezy o koniecznosci
ograniczenia liczebnosci bobrow byfaby sprzecznoscia.

Fot. 36. Las zamarly wskutek podtopienia przez bobry. Straty, choc istotne, sq znacznie mniejsze,
niz wartos¢ dostarczanych przez podtopienie ,,ustug ekosystemowych’; dlatego takie sytuacje na-
lezy tolerowac Fot. P Pawlaczyk
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W szczegdlnych przypadkach, oddzia-
tywanie budowanych przez bobry tam
na niektére elementy $rodowiska moze
jednak okazac sie negatywne. Szczegdinie
tamy lokalizowane na matych naturalnych
rzekach i strumieniach stanowig bariere
dla ryb, a takze moga pogarsza¢ jakosc
wody. Pietrzenia prowadzace do zalewa- & -
nia torfowisk, szczegdlnie tych zasilanych  Fot. 37. Tama bobrowa Fot. R Pawlaczyk
wodami opadowymi i podziemnymi tez
wptyna negatywnie na wystepujaca tam roslinnosc. Niekiedy tez powstaje ryzyko du-
zych strat gospodarczych: zalewane przez bobry bywaja takze grunty prywatne (co
skutkuje wnioskami o odszkodowania), podmywane moga by¢ drogi czy linie kolejo-
we. W takich — indywidualnych i wyjatkowych — sytuacjach mozna rozwaza¢ dziatania
zapobiegawcze. Wypracowano szeroka game rozwigzan, ktére w takich przypadkach
pozwalajg minimalizowac szkody, bez uszczerbku dla samych bobréw. Rozwigzania
takie sg przedmiotem odrebnego poradnika (Czech 2005).

3.6. Monitoring

Podejmowane dziatania z zakresu ochrony mokradet muszg by¢ monitorowane.
Wynika to zaréwno z biezacej potrzeby obserwacji zachodzacych zmian i dokonywa-
nia ewentualnych modyfikacji tak, aby wszystko przebiegato zgodnie z oczekiwaniami,
jak tez i z potrzeby pogtebiania wiedzy o mokradfach i metodach ich ochrony.

Minimalny zakres monitoringu, jaki powinien by¢ stosowany przy kazdym dziata-
niu ochrony mokradet, to powtarzalny opis (dot. fizionomii, dominantéw roslinnosci,
okreslonego opisowo uwodnienia) i dokumentacja fotograficzna obiektu (najlepiej
powtarzalnie z tych samych punktéw). Zalecana jest jednak doktadniejsza ocena za-
chodzacych zmian, oparta na dwdch podstawowych elementach, tj. warunkach wod-
nych i szatcie roslinnej.

Do rejestracji zmian w zakresie warunkéw wodnych od dawna stuzyty proste urza-
dzenia, w postacifat pomiarowych, z ktérych co jakis czas odczytywano poziom wody.
W celu rejestracji zmian poziomu wod gruntowych w glebie (torfie) instaluje sie perfo-
rowana rure zwanga piezometrem, w ktérym réwniez z okre$long czestotliwoscia doko-
nywane s3 pomiary. Zaletg tych urzadzen jest niski koszt instalacji, wada — kosztowne
w dtugim okresie pomiary prowadzone przez ludzi. Dlatego do rejestracji zmian po-
ziomu waéd, zardwno powierzchniowych jak i gruntowych, obecnie stosuje sie najcze-
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f —— korek éciej urzadzenia automatyczne. Jednym
otwor Z najprostszych i najtafiszych urzadzer, od
kilku lat wykorzystywanych przez profesjo-
nalnych hydrologéw jak tez amatoréw, sg
-4—————— rurka PCV (&2-5 cm) tzw. divery.
Urzadzenia, ktérych koszt wynosi ok.
2tys. 4, rejestruja ci$nienie powietrza i stupa
wody. Moga w okresie 10 lat (taka jest zakta-

otwory dana ich trwatos¢) zarejestrowac dowolng
filtr . . . .

liczbe pomiaréw (pamie¢ pozwala na zapi-
korek sanie 24 tys. pomiaréw, ktére po sczytaniu

Ryc. 4. Schemat piezometru Ryc. oryg. R. Starko mozna usunac i zapisywac kolejne). Divery

instaluje sie we whitych w torfowisko lub wkopanych w ziemie perforowanych rurach -
piezometrach; poziom wody w piezometrze stabilizuje sie w réwnowadze z poziomem
wody gruntowe]. Sktadnikiem systemu urzadzern pomiarowych w promieniu ok. 20-30 km
musi by¢ teZ jedno urzadzenie rejestrujgce pordwnawczo cisnienie atmosferyczne: po-
ziom wody zarejestrowany przez divery okresla sie komputerowo jako réznice zapisa-
nego cisnienia wody + powietrza i ci$nienia atmosferycznego. Oprocz poziomu wody
mierzona jest tez temperatura, co w wielu przypadkach wskazuje na typ zasilania dane-
go mokradta (np. duza stabilnos¢ temperatury wody w ciggu roku wskazuje na zasilanie
gtebszymi wodami podziemnymi). Nieco bardziej luksusowe wersje tych urzadzern mie-
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mechowiskowym w dolinie Pliszki Ryc. oryg. R. Starko
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rzg dodatkowo przewodnictwo elektrycz-
ne i przesytaja dane za posrednictwem sieci
komaorkowej.

Bardziej wyrafinowane metody mo-
nitoringu podejmowanych dziatari moga
obejmowac wiasciwosci fizyko-chemicz-
ne czy biologiczne wod. W tym przypadku
niezbedne jest pobieranie co pewien czas
prébek wody i poddawanie ich analizie la-
boratoryjnej. Do badania wiekszosci para-
metréw fizyko-chemicznych mogga stuzy¢
rowniez przenosne mierniki, niemniej jed-
nak wigze sie to z poniesieniem sporych
nakfadéw finansowych.

Za posrednictwem  nowoczesnych
urzadzen, stale zamontowanych w glebie
czujnikéw  elektronicznych, mozemy na
biezaco monitorowac zmiany wilgotnosci

. ) . Fot. 38. Przenosny miernik umozliwiajqcy po-
gleby. Obecnie dostepnych jest wiele urza- miary nie tylko pH, EC, temperatury wody czy

dzen, od prostych pojedynczych czujnikbw  zawartosci tlenu. Po zastosowaniu dodatko-
. . wych elektrod mozna nim mierzy¢ réwniez za-
po kompleksowe stacje meteorologiczne wartos¢ jonow wielu pierwiastkow
zapisujace dane na no$nikach pamieci Fot. R. Stariko
i/lub przesytajace je na biezaco za posred-
nictwem sieci GSM.

Drugim elementem podlegajacym monitoringowi powinna by¢ szata roslinna.
Zakres prac w kazdym przypadku uzalezniony bedzie od oczekiwan prowadzace-
go monitoring. Niemniej jednak sama metoda w kazdym przypadku pozostanie
ta sama. Bez wzgledu na to czy chcemy oceni¢ tempo zmian, ich kierunek, zasieg
przestrzenny postugiwac sie bedziemy zblizonymi narzedziami. Standardowo dla
oceny realizowanych dziatan jeszcze przed ich podjeciem warto wykona¢ mape ro-
slinnosci obszaru (nie zawsze musi to by¢ mapa szczegdtowa precyzyjnie kwalifiku-
jaca poszczegdlne zbiorowiska do poziomu zespotu roslinnego), a w kilku punktach
opisanych wspotrzednymi geograficznymi wykonac zdjecie fitosocjologiczne. W za-
leznosci od celu monitoringu w kolejnych latach po zakoriczeniu realizacji dziatan
ochronnych czynnosci te nalezy powtdrzy¢ a otrzymane wyniki poréwnac.

Monitoring szaty roslinnej nie musi zawiera¢ petnego opisu flory i roslinnosci
danego obiektu. Niekiedy zupetnie wystarczajgcym dla rejestrowania zachodza-
cych zmian bedzie poréwnanie oceny liczebnosci czy zajmowanej powierzchni
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Fot. 39. Stacja meteorologiczna (rejestracja: temperatury, opadéw, promieniowania, wilgotnosci
gleby, sily i kierunku wiatru, ewapotranspiracji) ze sprzezonym pomiarem poziomu wéd gruntowych
i tempem pionowego przepfywu wody (za posrednictwem znajdujqcego sie w gruncie lizymetru),
monitorujqgca warunki hydrologiczne torfowiska alkalicznego Fot. D. Horabik

przez tzw. gatunki wskaznikowe. Sposrdd roslin naczyniowych moga to by¢ np.
powszechnie rozpoznawane storczyki, a sposrdd innych grup np. torfowce czy
mchy brunatne.

Gatunkami wskaznikowymi réwnie dobrze mogg by¢ zwierzeta. Rejestrowanie
zmian w strukturze gatunkowej jak tez liczebnosci poszczegdlnych gatunkéw moga
doskonale odzwierciedli¢ efekty podejmowanych dziatan.

Dla siedlisk przyrodniczych i gatunkdw z zatgcznikdw dyrektywy siedliskowej, a tak-
ze dla niektorych siedlisk i gatunkéw spoza niej (np. olsy), wypracowano szczegdtowe
metodyki monitoringu stanu ochrony, polegajace na rejestracji od kilku do kilkunastu
wskaznikéw, charakteryzujgcych warunki wodne, szate roslinng i inne elementy siedli-
ska. Metodyki te sg stosowane w Paristwowym Monitoringu Srodowiska i dostepne na
stronie internetowej GIOS (http://www.gios.gov.pl/siedliska/).

Zakres obserwacji monitoringowych w kazdym przypadku bedzie wypadkowa po-
trzeb oraz mozliwosci finansowych. Realizujac standardowe przedsiewziecia z zakresu
ochrony mokradet warto rejestrowac w kazdym, badZ wiekszosci obiektéw, podstawo-
we dane w postaci zmian poziomu wody oraz zmian we florze. Gromadzenie bardziej
szczegdtowych danych, o ktérych byta mowa wczesniej, mozna prowadzi¢ tylko dla
wybranych obszaréw, najlepiej w porozumieniu z instytucjami czy osobami specjalizu-
jacymi sie w badaniach ekosystemdw mokradtowych.

60



4. PRZYKEADY DOBRYCH PRAKTYK
OCHRONY MOKRADEL

4.1. Ochrona prawna

Cho¢ objecie ochrong prawna nie zapobiegnie pogarszaniu sie stanu mokra-
dta, ani nie usunie zaistniatej degradacji, moze by¢ przydatnym elementem ochro-
ny. Uznanie mokradfa za rezerwat przyrody skutkuje mozliwoscig wytaczenia go
z uzytkowania gospodarczego i chronienia w sposéb nie szukajacy kompromisu
z wymogami gospodarki. Daje mozliwo$¢ kanalizowania i ograniczania ruchu tu-
rystycznego i rekreacji. Sprawi, ze dla mokradfa bedzie musiat zosta¢ opracowany
- a nastepnie wdrozony — plan ochrony, zapewniajacy szczegdtowe rozpoznanie
waloréw i uwarunkowan funkcjonowania mokradta. Uznanie za uzytek ekologiczny
daje mozliwos¢ sformalizowania i utrwalenia np. zakazu zmiany stosunkéw wod-
nych lub innego niszczenia obiektu. Uznanie za dowolng forme ochrony przyrody
ma konsekwencje dla procedur inwestycyjnych realizowanych w takim miejscu,
a takze jest,deklaracja publiczna” na temat wartosci przyrodniczych obiektu, waz-
na dla ksztattowania postaw spotecznych. Istniejace rezerwaty i uzytki ekologiczne
sg zwykle przedmiotem dumy lokalnej spotecznosci, nadlesnictwa zarzadzajacego
terenem, czy gminy.

-
Rezerwat przyrody obejmuje obszary zachowane w stanie naturalnym lub mato

zmienionym, ekosystemy, ostoje i siedliska przyrodnicze, a takze siedliska roslin, siedliska
zwierzqt i siedliska grzybdw oraz twory i sktadniki przyrody nieoZzywionej, wyrézniajqce
sie szczegdlnymi wartosciami przyrodniczymi, naukowymi, kulturowymi lub walora-
mi krajobrazowymi (definicja wg. Ustawy o ochronie przyrody Dz. U 2009 r. Nr 151,
poz. 1220, z pdzn. zm.). Jest uznawany zarzadzeniem RDOS, zwykle na podstawie
dokumentacji przyrodniczej, przy czym wigczenie terendw nie bedgcych wiasnoscig
Skarbu Panistwa wymaga zgody wiasciciela lub wywtaszczenia. Ingerencja w przyro-
de i obecnos¢ ludzka w rezerwacie sg dozwolone tylko w zakresie ustalonym przez
RDOS w trybie odpowiedniego zarzadzenia. Sporzadza sie i ustanawia plan ochrony
na 20 lat (lub tymczasowo zadania ochronne na 1-5 lat) i na ich podstawie wyko-
nuje sie ochrone rezerwatu. Sporzadzenie planu ochrony jest zwigzane z wnikliwym
L rozpoznaniem przyrody rezerwatu i uwarunkowarn jej ochrony.
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Uzytkami ekologicznymi sg zastugujqce na ochrone pozostatosci ekosyste-
moéw majqcych znaczenie dla zachowania réznorodnosci biologicznej — naturalne
zbiorniki wodne, srédpolne i srédlesne oczka wodne, kepy drzew i krzewdw, bagna,
torfowiska, wydmy, ptaty nieuzytkowanej roslinnosci, starorzecza, wychodnie skalne,
skarpy, kamierice, siedliska przyrodnicze oraz stanowiska rzadkich lub chronionych
gatunkdw roslin, zwierzqt i grzybdw, ich ostoje oraz miejsca rozmnazania lub miejsca
sezonowego przebywania (definicja wg. Ustawy o ochronie przyrody Dz. U 2009 .
Nr 151, poz. 1220, z pézn. zm.). Zazwyczaj jako uzytki ekologiczne desygnuje sie
wczesniejsze nieuzytki, cho¢ nie ma przeszkod prawnych, by ta forma ochrony
obejmowata np. jeziora czy drzewostany. Uzytek ekologiczny ustanawia uchwata
rada gminy, mogac okresli¢ ustalenia co do czynnej ochrony i wprowadzajac po-
trzebne zakazy wybrane z art. 45 ustawy o ochronie przyrody, np. zakaz zmiany
stosunkéw wodnych. Nie jest do tego niezbedna zgoda wiasciciela gruntu.

W ramach realizowanego przez Nadlesnictwo Lipka we wspdtpracy z Klubem Przy-
rodnikéw a finansowanego ze $rodkéw EkoFunduszu przedsiewziecia ,Ochrona sie-
dlisk hydrogenicznych w dorzeczu Gwdy na terenie Nadle$nictwa Lipka”objeto ochro-
na w formie uzytkéw ekologicznych 134 ha obiektéw mokradtowych. Takze staraniami
Nadlesnictwa Nowy Targ Wojewoda Matopolski w 2001 r. objat ochrong rezerwatowa
obszar realizacji projektu,Zwiekszenie retencyjnosci potoku Bemberiski’.

W ramach przedsiewziecia ,Kompleksowa ochrona ekosystemdw fegowych Laséw
Czeszewskich w Zerkowsko-Czeszewskim Parku Krajobrazowym” realizowanego przez
Nadle$nictwo Jarocin (réwniez finansowanego ze $rodkéw EkoFunduszu i srodkéw
wiasnych nadlednictwa), ktérego celem byto zachowanie petni wartosci przyrodniczych
uroczyska Warta (fragmentu laséw tegowych, gradow i starorzeczy na terasie zalewowej
rzeki Warty), w 2002 r. na zlecenie nadle$nictwa zostata opracowana waloryzacja obiektu
i koncepcja jego ochrony. Na jej podstawie, na wniosek nadlesnictwa, utworzono rezer-
wat przyrody,Czeszewski Las’, obejmujacy grunty lesne, taki, wody i bagna o powierzchni
222,62 ha. Rezerwat ten objat dotychczasowe mate rezerwaty ,Lutynia” oraz,,Czeszewo".
Efektem przedsiewziecia byta przede wszystkim optymalizacja form ochrony przyrody:
stworzenie jednego duzego rezerwatu przyrody i jego skuteczna ochrona.

W ramach przedsiewziecia ,Ochrona wysokich torfowisk battyckich na Pomorzu’,
realizowanego przez Klub Przyrodnikéw w latach 2003-2007, wspdtfinansowanego
ze srodkéw LIFE, GEF oraz EkoFunduszu, doprowadzono do powstania 10 nowych
rezerwatdw przyrody o facznej powierzchni 2053 ha, jednego uzytku ekologicznego
i jednego zespotu przyrodniczo-krajobrazowego, chronigcych torfowiska battyckie.
Skompletowano tym samym sie¢ form ochrony przyrody potrzebnych dla komplek-
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sowej ochrony torfowisk battyckich w woj.
pomorskim i zachodniopomorskim. Skom-
pletowano takze projekty planéw ochrony
dla rezerwatéw.

W ramach przedsiewziecia ,Ochrona
ekosystemow mokradtowych w Puszczy
Drawskiej’ realizowanego przez Klub Przy-
rodnikdéw w latach 2003-2007, a wspotfi-
nansowanego ze $rodkdéw EkoFunduszu,
opracowano dokumentacje do utworze-

Ptocicznq’; do ktérego uznania doprowadzono
w ramach dziatan na rzecz ochrony mokradet
nia rezerwatéw przyrody, na podstawie Fot. archiwum Klubu Przyrodnikéw

ktorych Regionalny Dyrektor Ochrony Sro-
dowiska w Szczecinie uznat rezerwaty: Bagno Raczyk, Mokradta k. Lesniczowki towiska,
Bukowskie Bagno, Nad jeziorem Liptowskim, Nad Ptociczna, chronigce réznego typu
mokradta w Puszczy Drawskiej, 0 tacznej powierzchni ok. 252 ha.

Innym przyktadem przedsiewziecia skupionego na objeciu ochrong prawng obiek-
téw mokradtowych sg dziatania Fundacji Karkonoskiej wspétfinansowane ze $srodkéw
EkoFunduszu pt. ,Czynna ochrona ekosystemoéw torfowiskowych Karkonoszy i Gor
Izerskich” Celem byta ochrona ekosystemow torfowiskowych poprzez podejmowanie
dziatari zmierzajacych do przywrdcenia naturalnych uktadéw i proceséw biocenotycz-
nych na czesciowo zdegradowanych torfowiskach na utworzonym w 2000 r. duzym
rezerwacie przyrody Torfowiska Doliny Izery w Gérach Izerskich (o tacznej powierzchni
ponad 500 ha, co wraz z 300 ha rezerwatu po stronie czeskiej daje najwiekszy rezer-
wat torfowisk gérskich w Europie Srodkowej). W ramach przedsiewziecia dodatkowo
przygotowano projekty uzytkow ekologicznych obejmujacych 8 najwartosciowszych
torfowisk Gor Izerskich o tacznej powierzchni ok. 30 ha.

4.2. Dobre praktyki lesne na mokradtach i wokét nich

Rozumiejac srodowiskowa role mokradet, od dawna juz nie prébuje sie obejmo-
wac ich typowa gospodarka lesng i,uproduktywniac’, osuszac ani zalesia¢. Stopniowo
w kolejnych nadlesnictwach i RDLP odstepuje sie zupetnie od dziatari hodowlanych
i gospodarczych w borach bagiennych, borach mieszanych bagiennych, a ostatnio
i w olsach. Uzytkowanie drzewostandw na takich siedliskach, a tym bardziej ich od-
nowienie, napotyka bowiem na znaczne problemy i staje w konflikcie z utrzymaniem
bagiennych warunkéw wodnych. Ta stuszna zasada jest wdrazana do biezacej praktyki,
a takze utrwalana przez zapisy w kolejnych planach urzadzenia lasu.
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Z zarzadzenia 11a'® wynika, ze gospodarka lesna powinna w szczegdlnosci
uwzglednia¢ zachowanie w stanie zblizonym do naturalnego i odtwarzanie srddle-
snych zbiornikéw i ciekdw wodnych, zachowanie w dolinach rzek laséw tegowych,
olséw i innych naturalnych formadji przyrodniczych, zachowanie w stanie nienaruszo-
nym $rodlesnych nieuzytkow jak np.: bagna, trzesawiska, mszary, torfowiska, wraz z ich
florg i fauna w celu ochrony petnej réznorodnosci przyrodniczej m.in. przez uznanie ich
za uzytki ekologiczne. Zarzadzenie to wprowadza zakaz stosowania zrebdw zupetnych
zlokalizowanych przy zbiornikach wodnych (rzeki, jeziora, oczka wodne), stanowiac ze
w takich sytuacjach odnowienie lasu moze by¢ prowadzone przy zastosowaniu rebni
ztozonych na przylegtym pasie drzewostanu o szerokosci minimum 40 m z jednocze-
snym ksztattowaniem ekotonu. W praktyce, w niektérych RDLP i nadlesnictwach przy-
jeta sie praktyka pozostawiania nieuzytkowanych stref buforowych nie tylko wzdtuz
brzegdw waod, ale takze wokot wszelkich torfowisk i Zzrédlisk. Z punktu widzenia ochro-
ny mokradet jest to jak najbardziej stuszne rozwigzanie - strefy takie powinny by¢ po-
zostawiane takze w przypadku innych typéw mokradet.

Skuteczna ochrona mokradet wymaga tez akceptadji i tolerancji dla podtopien
i wypaddéw drzew, jakie bedg jej konsekwencjg — czy to w rezultacie dziatan bobrow,
czy to w rezultacie skutecznego ograniczenia odptywu wody w wyniku dziatarh ochron-
nych. Jest to nieuchronna cena za odtwarzanie naturalnego uwodnienia i roli mokra-
det w przesuszonym obecnie krajobrazie lesSnym.

W ramach przedsiewziecia ,Program ochrony i regeneracji ekosystemdw mo-
kradtowych w Nadlesnictwie Strzatowo’, zrealizowanego w latach 2005-2007 na
terenie Nadle$nictwa Strzatowo, a bedacego jednym z najwiekszych w polskich
Lasach Panstwowych przedsiewzie¢ pod wzgledem ilosci, rodzaju wykonanych
urzadzen pietrzacych, powierzchni oddziatywania i osiggnietych efektéw, wskutek
wykonanych pietrzen doszto do podtopienia i zamarcia niektérych drzewostandw.
Zostato to jednak zaakceptowane, ze $wiadomoscia faktu, ze efektem ubocznym
skutecznej i prawidtowo wykonanej regeneracji oraz ochrony mokradet w lasach,
odtwarzajacej naturalne warunki wodne w krajobrazie, zawsze bedzie zamieranie
niektérych drzew i drzewostandw wyrostych i wyhodowanych w warunkach prze-
suszenia.

Na terenie Nadle$nictwa Strzatowo, w chwili obecnej, powierzchnia martwych lub
zamierajacych w wyniku podtopienia drzewostandw wynosi ok. 95 ha. Na powierz-
chniach tych wewnetrznym zarzadzeniem nadlesniczego utworzone zostaty ,Obszary
ochrony ksylobiontéw i réznorodnosci przyrodniczej” (OOKIRP). Dziatanie to zostato

16 Zarzadzenie 11a/1999 Dyrektora Generalnego Laséw Panstwowych w sprawie doskonalenia gospodarki lesnej na
podstawach ekologicznych. Obecnie wiaczone w tres¢ Zasad Hodowli Lasu.
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zaakceptowane przez RDLP w Olsztynie, tym samym kiujacy w oczy (szczegdlnie dla
miejscowych i turystéw) i kontrowersyjny dla lesnikow temat zostat zamkniety.
Okazato sie, ze drzewostany te istotnie przyczynity sie do odtwarzania réznorodno-
$ci biologicznej. Dzieki powstaniu na terenie podtopionym zasobdw martwych swier-
kéw i utworzeniu OOKIPR, po raz pierwszy po Il wojnie Swiatowej w Puszczy Piskiej,
w pazdzierniku 2009 r, stwierdzono samca dzieciota tréjpalczastego. Stwierdzenie
drugiego reprezentanta tego gatunku dokonano w okresie legowym (maj) na terenie
lesnictwa Krutyn. Ponadto, w latach 2005-2011 na terenie nadlesnictwa, w zamartych
drzewostanach 3-krotnie stwierdzono dzieciofa biatogrzbietego. W zalanym martwym
olsie, otoczonym porolnymi drzewostanami, stwierdzono leg muchotéweki biatoszyjej.
W podtopionych swierczynach stwierdzono unikatowe, zupetnie nieoczekiwane w tej
czesci Polski, owady zwigzane z martwym drewnem — relikty pierwotnych laséw pusz-
czanskich:
e Peltis grossum (gatunek zwiazany z martwym drewnem swierkowym z rodz. pawezni-
cowatych) — byto to pierwsze powojenne stwierdzenie na Mazurach;
e Scaphisoma balcanicum (gatunek zwigzany z hubami martwych drzew iglastych
z rodz. kusakowatych) — podawany dotad tylko z goér i Puszczy Biatowieskiej;
e pidia qaudrimaculata (gatunek wystepujacy pod korg martwych swierkéw i sosen
z rodz. fyszczynkowatych) — bardzo rzadki na nizu.

4.3. Utrzymanie wasciwych stosunkéw wodnych
oraz struktury roslinnosci na mokradtach

Woda jest podstawowym i niezbednym do funkcjonowania elementem kazdego
mokradta. Zachowanie wtasciwych stosunkéw wodnych lub ich przywrdcenie stanowi
cze$¢ niemalze kazdego projektu, planu czy programu, ktéry dotyczy dziatanh ochron-
nych takich obszarow. Wiele wysitku i srodkéw finansowych wktada sie w odtworze-
nie niegdys istniejacych warunkéw wodnych. Z renaturalizacjg warunkéw wodnych
powigzane sg czesto dziatania ksztattujgce roslinnos¢ torfowisk, np. usuwanie drzew
i krzewdw, ktére wkroczyty na torfowiska w wyniku ich przesuszenia. Te dziatania sg
zwykle synergiczne, a przedsiewziecia ukierunkowane na ochrone terenéw mokradtfo-
wych zawierajg oba te typy dziatail. Opisujac zatem dobre praktyki nalezy mie¢ na
uwadze wiasnie efekt wzajemnego uzupetniania sie rezultatéw tych prac.

W ramach przedsiewziecia wspoétfinansowanego ze $rodkéw  EkoFunduszu
pt.,Ochrona cietrzewia i jego ostoi w Sudetach Zachodnich i Borach Dolnoslgskich’,
realizowanego przez Nadlesnictwo Swieraddw i Szklarska Poreba, wykonano 71 zasta-
wek blokujgcych odptyw z torfowiska w rezerwacie Torfowiska Doliny Izery. Ponadto, na
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Woda gromadzi sie przed przegrodq i powoli przesqcza sie w doét — unika sie wtedy gwattow-
nego odptywu powierzchniowego co w gorach jest naturalnym skutkiem opadéw
Fot. archiwum Nadlesnictwa Swieradéw

dtugosci 6000 m, wyptycano rowy odwadniajace wyktadajac je posuszem. Natomiast
w ramach przedsiewziecia Fundacji Karkonoskiej pt. ,Czynna ochrona ekosystemow
torfowiskowych Karkonoszy i Gor Izerskich”na obszarze tego rezerwatu (wowczas pro-
jektowanego) wybudowano 74 przegrody pietrzace wode w rowach odwadniajacych
oraz wypetniono posuszem $wierkowym 1000 m rowdw, czego efektem byto zapo-
czatkowanie sukcesji roslinnosci torfowiskowej. Rbwnoczesnie monitorowano zmiany
w poziomie i jakosci wéd gruntowych oraz gatunkédw zagrozonych.

Kolejnym przyktadem przedsiewziecia opartego na przywracaniu wiasciwych sto-
sunkéw wodnych, sg dziatania ochrony mokradet w Borach Krajeriskich. Administracyj-
nie obszar objety programem potozony jest w wojewddztwie wielkopolskim i zachod-
niopomorskim. Wiekszos¢ terendw potozona jest w granicach Laséw Paristwowych,
i nadzorowana przez nadlesnictwa Jastrowie, Lipka, Okonek, Ptytnica, Zdrojowa Géra
i Ztotéw. | chociaz w opisywanej formie program realizowany byt w latach 2005-2010
ze $rodkéw EkoFunduszu, wiasnych nadlesnictw a takze Unii Europejskiej, to pierwsze
dziatania Nadle$nictwo Lipka podejmowato juz od potowy lat 90. Byty to préby po-
wstrzymywania sptywu powierzchniowego oraz retencji korytowej i gruntowej. Dzia-
taniami tymi zostato objetych 20 obiektow.



W pierwszym etapie opisywanego
programu w latach 2005-2007 dokonano
przede wszystkim identyfikacji zagrozen
dlasiedlisk mokradtowych, okreslono takze
mozliwosci wyeliminowania lub znaczne-
go ograniczenia wptywu niekorzystnych
czynnikéw. Wyznaczono cel strategicz-
ny dla programu jakim byto zachowanie -
i odtworzenie réznorodnosci biologicznej ~ Fot. 42. Dwustopniowy prég kamienny

. . Fot. R. Stariko
ekosystemow torfowiskowych w Borach
Krajenskich.

Podstawa do realizacji celu byto nakre-
$lenie kompleksowego programu matej
retencji wody, przy wykorzystaniu wszyst-
kich istniejacych w terenie mozliwosci.
Istotg tego zatozenia byfa powszechnosc¢
dziatart na catym obszarze Boréw Kra-
jenskich, jako jedyny skuteczny sposob
przeciwdziatania zjawisku przesuszania
sie tego obszaru. Przy opracowywaniu
programu kierowano sie zasada ,mate jest
piekne’, promujaca realizacje duzej ilosci matych i niezbyt skomplikowanych obiektow,
kosztem nie zawsze skutecznych, duzych i drogich inwestycji.

W ramach przedsiewziecia zaplanowano takze:

e meandryzacje ,wyprostowanych”koryt ciekdw, dla odtworzenia catej gamy mikrosie-
dlisk spotykanych w ciekach naturalnych;

e zablokowania sztucznych odwodnier cennych obiektéw;

¢ podniesienie rzednej dna ciekéw, dla poprawy warunkéw hydrologicznych przylega-
jacych mokradet (podniesienie poziomu waéd gruntowych) oraz przywrdcenia spora-
dycznych zalewdw i podtopier;

e usuniecie drzew i krzewdw z powierzchni torfowisk, przeprowadzone réwnoczesnie
z innymi dziataniami na rzecz poprawy stosunkow wodnych.

Jako nie mniej wazne uznano dziatania towarzyszace polegajace na doskonaleniu
rozpoznania przyrodniczego torfowisk, monitoringu i ocenie skutkéw prowadzonych
dziatan, dazeniu do objecia formalng ochrong obiektéw najcenniejszych przyrodniczo
oraz propagowaniu, wsrdd spotecznosci lokalnej, wiedzy na temat znaczenia mokra-
det oraz metod ich ochrony. W ramach tego etapu wykonano liczne zastawki réznego
typu na rowach melioracyjnych, progi i ostrogi kamienne w celu meandryzacji ,wy-

Fot. 43. Oczko wodne Fot. R. Stariko




Fot. 44. Niecki powstale po usunieciu wierzch-  Fot. 45. Niecki powstate po usunieciu wierzch-
niej warstwy murszu - styczeri 2007 niej warstwy murszu - czerwiec 2009
Fot. K. Dymek Fot. R. Stariko

prostowanych” odcinkéw rzek oraz podnoszenia rzednych dna koryt rzecznych obni-
zonych na skutek prac melioracyjnych, wybudowano lub pogtebiono i odtworzono
kilkadziesigt niewielkich zbiornikéw wodnych.

W drugim etapie w latach 2008-2010, ktéry miat charakter uzupetniajacy do pierw-
szego, cel strategiczny nie ulegt zmianie. Jednakze wyniki inwentaryzacji siedlisk i ga-
tunkéw Natura 2000, przeprowadzonej w Lasach Panstwowych w roku 2007 i stwier-
dzenie wystepowania gatunkéw priorytetowych bezposrednio zwiazanych z siedliska-
mi mokradtowymi, pozwolito na doprecyzowanie ich potrzeb oraz konstrukcje planu
dziatar niezbednych do ich ochrony. Wsréd celéw dodatkowych pojawito sie wiec
zachowanie priorytetowych siedlisk: zasadowych torfowisk mechowiskowych i tegoéw
oraz gatunkéw o randze europejskiej takich jak: skalnica torfowiskowa, lipiennik Loese-
la, Drepanocladus vernicosus oraz poczwarowki: zwezona i jajowata. Liste celéw wzbo-
gacono takze o stworzenie korzystnych warunkéw dla rozwoju kumaka nizinnego,
a takze innych zwierzat wodno-btotnych poprzez odtworzenie i utworzenie nowych,
niewielkich i ptytkich zbiornikéw wodnych.

Pozostate cele projektu nawigzywaty tematycznie do pierwszego etapu projektu
m.in.. hamowanie nadmiernego odptywu wod z siedlisk hydrogenicznych oraz pod-
noszenie w ich obszarze poziomu wéd gruntowych, przywrécenie procesu torfotwor-
czego na zdegradowanych torfowiskach przez usuniecie powierzchniowej warstwy
murszu w niewielkich obiektach. Partnerami projektu zostaty nadlesnictwa Jastrowie,
Lipka, Okonek, Zdrojowa Gora, Ztotéw, Regionalna Dyrekcja Laséw Paristwowych
w Pile a takze Urzad Miasta w Ztotowie.

Najwazniejszym, dalekosieznym efektem, ktéry zaplanowano do osiggniecia, jest
trwate zahamowanie degeneracji i zachowanie waloréw przyrodniczych catego zaso-
bu torfowisk i zrédlisk na terenie nadlesnictw Ztotdw, Zdrojowa Géra, Jastrowie, Phyt-
nica i Okonek.
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By osiagna¢ postawiony cel wybudowano tacznie 408 pietrzert drewnianych
i drewniano-kamiennych podnoszacych poziom wdéd gruntowych na torfowiskach
oraz hamujacych jej nadmierny odptyw, catkowicie zlikwidowano rowy melioracyjne
na dtugosci ok. 700 m oraz czesciowo zlikwidowano rowy w kilku punktach, zbudowa-
no 38 progéw kamiennych podnoszacych rzedne dna i podnoszacych poziom waod
gruntowych w przylegajacych mokradtach oraz tworzacych atrakcyjne miejsca dla
bytowania réznych gatunkéw zwierzat, w tym szczegdlnie pstraga potokowego. Od-
tworzono kilkadziesiat oczek wodnych i wybudowano kilka nowych zbiornikéw (ok.
60 obiektéw) na gruntach mineralnych i cze$ciowo organicznych, kosztem zupetnie
zdegradowanych torfowisk oraz zubozatych florystycznie tagk na gruntach mineralnych.
Przywrdcono koszenie kluczowych dla réznorodnosci biologicznej fak i zahamowano
zarastanie drzewami i krzewami powierzchni bezlesnych torfowisk w 28 obiektach,
w tym kilku torfowiskach przejéciowych i wysokich, na powierzchni ponad 40 ha.
Przywrdcono proces torfotworczy poprzez podniesienie poziomu wody i usuniecie
przesuszonej warstwy murszu zrealizowane w 33 obiektach na tacznej powierzchni
6,70 ha. tgcznie w ramach przedsiewziecia objeto ochrong 497 ha réznorodnych mo-
kradet, zretencjonowano ok. 2 min m?® wody, gtéwnie w gruncie, objeto ochrong sta-
nowiska rzadkich i zagrozonych gatunkéw, zachowano lub stworzono liczne miejsca
rozwoju dla fauny zwigzanej z biotopami mokradtowymi.

Osiagniecie zamierzonych efektéw realizowane byto poprzez stopniowanie dziatan
w mysl zasady osiggania efektu,matymi krokami”np.: powolne pietrzenie z obserwacja
efektédw, monitorowanie poziomu wody, inicjowanie naturalnych proceséw zamulania
i zarastania ciekow czy tez zbiornikéw wodnych, meandrowania ciekdw sztucznych
poprzez budowe ostrég, progéw i tym podobnym dziataniom. W projektowaniu pie-
trzen oraz ich lokalizacji przyjeto zasade nieprzekraczania poziomu zmian lustra wody
o 1 m. Miafo to na celu unikniecie zbyt gwattownej ingerencji w konkretny ekosystem
oraz ograniczenie strony kosztowe] przedsiewziecia.

Nadrzednym celem przedsiewziecia ,Kompleksowa ochrona ekosysteméw tego-
wych Laséw Czeszewskich w Zerkowsko-Czeszewskim Parku Krajobrazowym” realizo-
wanego przez Nadlesnictwo Jarocin, a finansowanego przez Fundacje EkoFundusz,
byto zachowanie petni wartosci przyrodniczych uroczyska Warta. Ten kompleks laséw
tegowych i starorzeczy wykazywat objawy degeneracji i przesuszenia, wskutek stop-
niowego zaniku wylewodw Warty, jej pogtebienia oraz funkcjonowania zbiornika reten-
cyjnego Jeziorsko. Na podstawie wynikéw inwentaryzacji przyrodniczej i analiz hydro-
logicznych opracowano koncepcje zatrzymywania wody nawet z niewielkich wezbran
w starorzeczach, budujac rowy taczace je z Wartg zaopatrzone w ,jednokierunkowe”
przepusty klapowe. Przy wyzszych stanach wody starorzecza sa w rezultacie napetnia-
ne tak, jak dawniej przy powodziach, a przy stanach niskich woda z nich nie odptywa.
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Dodatkowo, do jednego z kompleksow
starorzeczy doprowadzono rowem wode
z sgsiedniej rzeki Lutynia. Zapobiegajac
odptywowi wody ze starorzeczy i dodat-
kowo zasilajagc w wode niektére starorze-
cza rowem z rzeki Lutyni, poprawiono wa-

: ; 5 runki wilgotnosciowe w lasach tegowych,
S =% kompensujac czesciowo ich pogorszenie

Fot. 46. Jeden z progéw wybudowanych na zjistniate w wyniku ograniczenia wyle-
rzece Lutyni spowalniajqcy sptyw wody i umoz- ,
liwiajgcy pobor wody do wyzej potozonego VWOW Warty.
rowu nawadniajqcego Kolejnym przyktadem s3 dziatania
Fot. archiwum Nadlesnictwa Jarocin dotyczace ,Ochrony i odtwarzania zagro-
zonych siedlisk hydrogenicznych w Sude-
tach Srodkowych” prowadzone w latach
2008-2012 przez Klub Przyrodnikéw ze
srodkéw EkoFunduszu, a nastepnie Euro-
pejskiego Funduszu Rozwoju Regional-
nego i Narodowego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej.

Dla tej czedci Sudetow typowe jest
= : wystepowanie gorskich torfowisk wyso-
Fot. 47. Ujecie wody z Lutyni na potrzeby zasi- kich, boréw i Swierczyn bagiennych oraz
;‘;ng"}‘,’c';"‘zl‘iiz;;ﬁzzx;{t ; nawadniania laséw 5 oich torfowisk przejsciowych, w tym

Fot. archiwum Nadlesnictwa Jarocin - Unikatowych, torfowisk wiszacych”na zbo-
czach. W latach 2008-2009 w Sudetach
Srodkowych, wraz z Parkiem Narodowym Gor Stotowych i nadle$nictwami Swidnica,
Watbrzych, Ladek Zdr¢j i Bystrzyca Ktodzka, Klub zrealizowat przedsiewziecie koncen-
trujace sie na odtwarzaniu niewielkich zbiornikdw wodnych i mikroretendji. tacznie
odtworzono 28 zbiornikdw wodnych, najczesciej o powierzchni 0,01-0,1 ha, a w kilku
obiektach rozpoczeto doswiadczenia nad blokowaniem nadmiernego odptywu wody
i restytucja zdegradowanych ekosysteméw torfowiskowych. Efektem zgromadzonej
na tym etapie wiedzy i pierwszych lat doswiadczen byto wydanie ksigzki ,Poradnik
ochrony mokradet w gorach’, a takze kolejny etap dziatari w latach 2010-2012, doty-
czacy odtwarzania i czynnej ochrony gorskich torfowisk, tak, tegow Zrodliskowych iin-
nych ekosystemodw zaleznych od wody w 32 obiektach zlokalizowanych w granicach
Parku Narodowego Gor Stotowych (9 obiektéw) oraz 4 nadlesnictw RDLP Wroctaw —
Jugoéw (6 obiektow), Kamienna Gora (7 obiektow), Swidnica (2 obiekty) i Watbrzych
(8 obiektéw).




Zasadniczym celem dziafan  byto
wsparcie lub zainicjowanie procesu od-
twarzania zdegradowanych —mokradet,
przez poprawe ich uwodnienia i usuwanie
zarastajacych je drzew. W praktyce prace
dotyczyty spowolnienia nadmiernego od-
ptywu wody poprzez réznego rodzaju sys-
temy odwadniajace, drenaze, wyerodowa- 3
ne drogi i szlaki zrywkowe oraz nadmierny ~Fot 48. Blokowanie odptywu wody za pomocq

) ) pni drzew. Krqggte Mokradto w Parku Narodo-
sptyw powierzchniowy. Podstawowa me-  yym Gér Stofowych
toda, jedyna skuteczng w warunkach gor- Fot. archiwum Klubu Przyrodnikéw
skich, byto tworzenie duzej ilosci mikro-
przeszkdd, lokalizowanych w miejscach
wzmozonego przeptywu wody, przy
wykorzystaniu pozyskanego na miejscu
surowca drzewnego — uktadanych w po-
przek zboczy i stabilizowanych pni. W wy-
niku podjetych dziatan w 25 obiektach,
zablokowane zostaty szlaki odptywu wody
z torfowisk, gtéwnie przez utozone po-
przecznie do kierunku sptywu wody (naj-
czesciej w kilku warstwach) pnie drzew,
w razie potrzeby uszczelnione od spodu  pie
i pomiedzy pniami materiatem skalnym.
tacznie utozono ponad 1550 tego typu
blokad o tacznej dtugosci okoto 5 km. Uktadane pnie kotwiczono w prosty sposob,
przy wykorzystaniu pozyskanych na miejscu zastrzatéw.

Usuwanie drzew objeto odstanianie silniej zarosnietych, przede wszystkim nalo-
tem swierka, najczesciej w wieku do 20 lat, fragmentéw mokradet. Drewno pozyskane
w wyniku wycinek byto podstawowym surowcem do budowy przegrdd i przeszkod
spowalniajacych odptyw wody. W 25 obiektach, na tacznej powierzchni 27,3 ha cze-
$ciowo lub catkowite usunieto naloty $wierka lub powiekszono luki w drzewostanach
otaczajacych chronione obiekty. Dziatania te, a takze blokowanie odptywu wody, pro-
wadzone byty etapowo, w dwdch kolejnych latach, w celu umozliwienia oceny osia-
gnietych w pierwszym etapie efektéw oraz ewentualnych niewielkich modyfikacji
projektéw wykonawczych.

W odniesieniu do siedlisk pétnaturalnych — tak i czesci torfowisk zasadowych, pod-
jete zostaty dziatania umozliwiajace przywrocenie ich uzytkowania kosnego (objety

[

go przed podmyciem i utatwia wedréwki fau-

Fot. archiwum Klubu Przyrodnikéw




7 obiektow, facznie 11,5 ha). Zrealizowane w 3 obiektach odtwarzanie niewielkich zbior-
nikdw wodnych dotyczyto wytacznie istniejacych wczesniej obiektow o niewielkiej
powierzchni (do 100 m?) bedacych miejscem rozrodu badZ przebywania zagrozonych
gatunkoéw pfazéw. Ponadto w dwdéch obiektach, w celu przywrdcenia wiasciwych sto-
sunkéw wodnych wprowadzone zostaty 3 rodziny bobréw, a w jednym (0,5 ha) podjete
zostato zwalczanie gatunku obcego - silnie ekspansywnego rdestowca japonskiego.

Prowadzony byt takze kompleksowy monitoring stanu mokradet oraz efektow dzia-
tart ochronnych. Polegat on na rejestracji zmian szaty roslinnej oraz stosunkéw wodnych.
W 18 najistotniejszych obiektach w pierwszym etapie realizacji zainstalowane zostaty
elektroniczne rejestratory, w sposdb ciggty monitorujgce zmiany poziomu wody.

Efektem jest poprawa warunkéw funkcjonowania lub zainicjowanie proceséw re-
stytucji co najmniej 100 ha zagrozonych siedlisk hydrogenicznych. Dodatkowym re-
zultatem jest retencja wody, szczegdlnie potrzebna w warunkach gorskich, docelowo
szacowana na okoto 0,2-0,4 min m?,

Kolejnym przyktadem wieloletnich dziatarh prowadzonych przez Klub Przyrodni-
kéw jest ,Ochrona wysokich torfowisk battyckich na Pomorzu’, przedsiewziecie reali-
zowane w latach 2003-2011, w partnerstwie z nadlesnictwami Kliniska i Szczecinek,
w formie dwdch etapdw finansowanych ze srodkéw Unii Europejskiej (LIFE i Europejski
Fundusz Rozwoju Regionalnego) oraz EkoFunduszu i Narodowego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej.

Torfowiska battyckie to duze, kilkusethektarowe, koputowe torfowiska wysokie,
wystepujace w pdtnocnej czesci Polski. Sposrdd 80 znanych torfowisk tego typu, ja-
kie istniaty w Polsce, Zadne nie jest obecnie w stanie w petni naturalnym, a wiele jest
zupetnie zniszczonych. Torfowiska te poczawszy od korica XVIII w. byty planowo od-
wadniane w celu ufatwienia eksploatacji torfu oraz zalesienia. W efekcie nastgpita dra-
styczna redukcja torfotworczej, bezdrzewnej roslinnosci mszarnej na rzecz fitocenoz
0 znacznie stabszych mozliwosciach akumulacji torfu lub tez fitocenoz lesnych. We-
dtug danych z pétnocno-zachodniej czesci Polski powierzchnia otwartych torfowisk
wysokich zmalata do okoto 9% stanu sprzed 200 lat. W Polsce torfowiska typu battyc-
kiego koncentrujg sie w potnocnej czesci kraju, w pasie przymorskim i ze wzgleddw
klimatycznych osiagaja tu potudniowa granice swego zasiegu. S to z reguty duze (co
najmniej 100 ha) ztoza i ogdina liczba takich obiektéw wynosi ponad 70.

Podjeto przede wszystkim dziatania blokujace odwadnianie torfowisk, w tym zbu-
dowano ponad 500 przegrdd, blokujacych rowy odwadniajgce.

W powigzaniu z zahamowaniem odptywu wody, na ok. 300 ha usuwano inwazyj-
ne naloty, podrosty i drzewostany brzozy, sosny i $wierka, ktére zarosty torfowiska po
ich odwodnieniu, a nastepnie transpirowaty znaczne ilosci wody, pogtebiajac przesu-
szenie torfowisk. Wbrew pozorom, zabieg ten byt trudny i kosztowny. Wycinka drzew
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i krzewodw, a nastepnie usuniecie ich z po-
wierzchni torfowiska w wielu przypadkach
musiafa by¢ wykonana recznie. Szczegdl-
ne problemy nastreczato usuniecie wycie-
tych drzew z bagiennego terenu. Zamiast
wycinania, stosowano tez usmiercanie
niektérych sosen w pozycji stojacej przez
ich zaobrgczkowanie.
W przypadku brzozy okazato sie, ze jej
wyciecie moze skutkowac licznym pojawie- ~ Fot. 50. Usuwanie sosen zarastajqcych torfowi-
. . , ; sko wysokie tebskie Bagno, w wykonaniu planu
niem sie odrostow. Dlatego byto konieczne  ochrony rezerwatu Fot. P Pawlaczyk
powtarzanie zabiegu w kolejnych latach.

Na Czarnym Torfowisku w Nadlesnictwie Lebork, zupetnie zniszczonym przez daw-
niejsza eksploatacje torfu metodg frezowania powierzchni (po 20 latach od zakon-
czenia eksploatacji naturalna regeneracja roslinnosci torfowiskowej wcigz nie miata
miejsca), podjeto eksperymentalne proby usuniecia warstwy murszu i transplantagji
torfowcédw. Dziatania te byty péZniej kontynuowane i rozwijane w ramach kolejnych
przedsiewzie¢, realizowanych przez Fundacje Rozwoju Uniwersytetu Gdarskiego.
Wypracowano najskuteczniejszg metode postepowania: torfowce byly pozyskiwane

K 3 - - e ITom

Fot. 51. Reintrodukcja torfowcéw na torfowisku wysokim w rezerwacie ,,Czarne Bagno” po uprzed-
nim usunieciu murszu i podniesieniu poziomu wody Fot. R. Stariko




Fot. 52. Ktadka przez torfowisko, zbudowana
w rezerwacie Bagno Kusowo (Nadlesnictwo
Szczecinek) Fot. P Pawlaczyk

Fot. 53. Sosna zarastajgca przesuszone tor-
fowisko w Nadlesnictwie Gtusko przed wyko-
naniem dziatarn ochronnych

Fot. P Pawlaczyk
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recznie, na podstawie odpowiednich ze-
zwolert RDOS, z torfowisk mszarnych Po-
jezierza Kaszubskiego. Luki po pobraniy,
w formie matych kepek, do 30% torfowcéw
z torfowiska zrodtowego, zablizniaty sie
juz w nastepnym sezonie wegetacyjnym.
W miejscu reintrodukgji zbierano koparka
warstwe murszu, a na podtoze aplikowano
preparat AgroHydroGel w ilosci 2-4 kg/ar,
pbdZzng jesienig rozrzucano rozdrobnione
torfowce i przykrywano je warstwg stomy
(600-800 kg/ha). Dotychczasowe wyniki
sq obiecujace: reintrodukowane torfow-
ce rosng i wykazuja przyrost pokrywania
2-3% rocznie. By¢ moze w przysztosci be-
dzie to metoda umoZliwiajaca na szersza
skale rekultywacje torfowisk wysokich po
eksploatacji torfu.

W ramach przedsiewziecia zbudowano
tez trwaly system monitoringu poziomu
wody w torfowiskach, umozliwiajacy precy-
zyjne dostrojenie pietrzer do potrzeb eko-
systemu, a takze wykonano precyzyjne roz-
poznanie zréznicowania wysokosciowego
powierzchni. Kilka torfowisk udostepniono
turystom, budujac na nich kfadki i platfor-
my widokowe. Udostepnienie zorganizo-
wano jednak tak, by nie wprowadza¢ ruchu
turystycznego na najcenniejsze fragmenty
chronionych obiektéw.

W ramach innego, wdrazanego przez
Klub  Przyrodnikéw przedsiewziecia
,Ochrona ekosystemoéw mokradtowych
Puszczy Drawskiej’, ktérego | etap w la-
tach 2007-2009 finansowany byt przez
EkoFundusz, all etap w latach 2009-2013
finansowany jest ze $rodkoéw Europej-
skiego Funduszu Rozwoju Regionalnego



oraz NFOSIGW, usunieto sosny zarastajg-
ce powierzchnie dwdch torfowisk w Nad-
lesnictwie Gtusko o tgcznej powierzchni
11 ha, uzupetniajgc rezultaty wykonane-
go wczesniej przez nadlesnictwo zablo-
kowania rowéw odwadniajacych. Efekt
byt spektakularny: juz po roku zaznaczy-
to sie wyraZzne odtworzenie roslinnosci
torfotwérczej, w tym wyrazna poprawa
stanu populacji torfowcéw i wetnianki
pochwowej. Rejestrujgce poziom wody
divery wykazaty wyrazng poprawe wa-
runkéw wodnych torfowiska po usunie-
ciu sosny.

W ramach przedsiewziecia ochrony
torfowisk w Puszczy Drawskiej podjeto tez
préby zwalczania groznego neofita — tawu-
ty kutnerowatej. Gatunek ten od poczatku
XX w. silnie zarasta juz torfowiska w Borach
Dolnoslaskich i w Borach Niemodlinskich,
ale w Puszczy Drawskiej pojawit sie dopie-
ro w latach 80. XX w. i nie zdazyt sie jesz-
cze wszedzie rozprzestrzeni¢, a pojawit sie
tylko na ok. 20 stanowiskach. Na facznej
powierzchni ponad 40 ha podjeto proby
usuwania tawuty. Po wstepnych doswiad-
czeniach, najskuteczniejsze okazato sie jej
reczne wyrywanie z wynoszeniem z po-
wierzchni  torfowiska lub odwracaniem
korzeniami do goéry. Poniewaz tawufa fa-
two tworzy nowe pedy z kruchych, famli-
wych kfgczy, dopiero kilkukrotne, coroczne
powtdrzenie tego zabiegu daje szanse jej
wytepienia. Skuteczno$¢ dziatan zalezy od
indywidualnych warunkéw torfowiska. Co
najmniej kilka obiektéw, dawniej zarosnie-
tych zwartymi tanami tawuty, udato sie
uwolni¢ od tego gatunku.

Fot. 54. To samo torfowisko po wykonaniu dzia-
tan ochronnych Fot. P Pawlaczyk

e A S WAL i

Fot. 55. tany tawuly kutnerowatej na torfowi-
sku przy osadzie Osowiec przed podjeciem jej
zwalczania Fot. P Pawlaczyk

Fot. 56. To samo torfowisko po usunieciu tawuly
Fot. P Pawlaczyk




Fot. 57. Tawuta kutnerowata - grozny inwazyj-  Fot. 58. Ktadka na Czarnym Torfowisku w Pusz-
ny gatunek obcy, wkraczajqcy na torfowiska czy Drawskiej Fot. P Pawlaczyk
Fot. P Pawlaczyk

W ramach tego samego przedsiewziecia starano sie rowniez stworzy¢ mozliwosc
powszechnego zapoznania sie z przyktadowym torfowiskiem. Na Czarnym Torfowisku
w Nadle$nictwie Drawno (projektowany rezerwat przyrody) zbudowano ktadke przez
bér bagienny, doprowadzajacg az na krawedZ mszaru. Stanowi ona element zorgani-
zowanej sciezki przyrodniczej.

Ochrona mokradet stanowi w ogdle jeden z priorytetéw dziatart Klubu Przyrod-
nikow. W tych i kilku innych przedsiewzieciach, zrealizowanych przede wszystkim na
terenach zarzadzanych przez Lasy Panstwowe i w Scistej wspdtpracy z nadlesnictwami,
Klub za pozyskane z réznych zrodet dotacje zbudowat ok. 1,5 tys. przegréd i innych
pietrzen blokujgcych odwadnianie mokradet, zapewniajac skuteczng ochrone kilku-
nastu tysiecy hektaréw réznego typu terenéw podmoktych, a przy okazji retencje co
najmniej kilku min m? wody. Dowodzi to takze mozliwosci owocnej wspdtpracy orga-
nizacji pozarzadowych i le$nikdw.

W ramach dziatar Klubu wypracowano dobre standardy rozwigzan technicznych
stuzacych blokowaniu odptywu wody, ktére w powtarzalny sposdb byty stosowane
w réznych przedsiewzieciach.
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Ryc. 6. Schemat jednego z kilku rodzajow prostych przegrdd pietrzacych. Pakiet projektowy, zawieraja-
cy rysunki projektow oraz szacunki przedmiaru robét niezbednych do wykonania tego typu urzadzen,
dostepny jest na stronie http://www.kp.org.pl/plbaltbogs/

Najczesciej stosowane byty state przegrody drewniane lub drewniano-torfo-
we. Niskie koszty, fatwy montaz, tatwos¢ wkomponowania w otoczenie i stosun-
kowo duza trwato$¢ przemawiaty za zastosowaniem takiego rozwigzania. Wedtug
uzyskanych doswiadczen, przegrody takie gwarantujg zatrzymanie nadmiernego
odptywu wody lub jej pietrzenie na rowach o szerokosci 2-4 m. Podstawowym
materiatem do ich budowy byty grube (4-5 cm), cho¢ niezbyt szerokie (10-15 cm),
roznej dtugosci (1,5-2 m) deski z frezem (jak okreslajg to fachowcy, na tzw. wtasne
pidro). Najlepszym materiatem jest drewno ,twardych”drzew, np. debu, a takze do-
brze zachowujace sie w srodowisku wodnym drewno olszy. Grube deski sosnowe
takze moga spetnia¢ swoja funkcje przez kilka, a nawet kilkanascie lat. W wielu
przypadkach (ptytkie rowy o niewielkim przeptywie) okres kilku lat zupetnie wy-
starcza do catkowitego zarosniecia rowu. Naturalny rozktad przegrody, ktéra juz
nie petni swojej funkcji, jest w takim wypadku jak najbardziej pozadany. Wielolet-
nie doswiadczenia wskazujg, ze najlepiej sprawdzajg sie przegrody o podwdjnych
$ciankach oddalonych od siebie 1-2 m z wypetnieniem torfowym, ziemnym lub
kamiennym.
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Fot. 59. Pojedyncza, prosta przegroda drewniana, stosowana do pietrzenia niewielkich rowdw.
Jedna z kilkudziesieciu przegréd zabukowanych na torfowisku wysokim, kazda z nich pietrzy wode
o kilkanascie centymetréow Fot. P Pawlaczyk

Fot. 60. Przegroda drewniano-torfowa: skuteczny i trwaly sposéb pietrzenia Fot. P Pawlaczyk
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Ryc. 7. Przyktad podwadjnej scianki szczelnej z wypetnieniem ziemnym

Czasami najlepszym rozwigzaniem byto zasypanie catego rowu odwadniajgcego torfo-
wisko. Wykorzystywano do tego materiat miejscowy, z najblizszego sgsiedztwa rowu, oszcze-
dzajac cenne fragmenty powierzchni torfowiska i stanowiska cennych gatunkéw. Okazato
sie jednak, ze naruszona roslinnos¢ w warunkach dostatecznego uwilgotnienia do$¢ szybko
sie regeneruje. Zasypywanie catych rowdw to rozwigzanie najkorzystniejsze dla torfowiska,
ale stosowano je tylko wyjatkowo, bo jest bardzo pracochtonne i kosztowne.
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padku chocby okresowo wiekszych przeptywdw, celowe jest jej wzmocnienie drewnianqg sciankq
szczelng Fot. P Pawlaczyk
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Rowy o minimalnym przeptywie niekiedy zasypywano odcinkowo, na dtugosci
ok. 2-10 m. Uzywany do tego torf musiat by¢ stabo zmineralizowany. Odcinki rowu
pozostawione miedzy przegrodami z czasem spontanicznie zarosna.

W szczegdlnych przypadkach stosowano zastawki drewniane z regulowanym po-
ziomem wody. Podstawowym elementem konstrukcji byty dwie pionowe belki z wy-
cietymi prowadnicami. Pomiedzy nimi a skarpami rowu budowano drewniane $cianki
szczelne (wymagato to zwykle wczesniejszego rozkopania skarp), a prowadnice we-
wnetrzne stuzyty do wktadania poziomych desek, petnigcych role szandoréw. Zaleta
tego typu zastawek jest mozliwos¢ stopniowego podnoszenia poziomu wody w miare
potrzeb.

Wyjatkowo stosowano regulowane zastawki betonowe czyli typowe, stosowane
w melioracji rozwigzanie techniczne, skuteczne i trwate, stanowigce jednak obcy ele-
ment w srodowisku. Zastawki te sktadaja sie z betonowych scianek z wycietymi pro-
wadnicami, w ktére wsuwa sie poziome deski — szandory. Stosowano potaczenia takich
zastawek z przepustem pod groblg, a na stawach — typowe rozwigzania o podobnym
charakterze, tzw. mnichy. Dla zapobiezenia ztosliwemu zmienianiu poziomu pietrze-
nia, niekiedy byty konieczne rozwigzania polegajace na obudowywaniu zastawki lub
mnicha klatka ze stalowych pretow, zamykang na ktédke.

W kilku obiektach zastosowano groble i waty ziemne. Z do$wiadczen wynika, ze
musza one by¢ wykonane solidnie. Najlepszy do tego celu jest surowiec stabo prze-
puszczajacy wode, np. gleba z duzg zawartoscig gliny czy itu. W groblach wykonywano
niekiedy state, proste przelewy kamienne. Jest to nic innego, jak uformowane np. z ka-
mieni i cementu waskie koryto w grobli, ktérym odptywa nadmiar wody. Najczesciej
decydowano sie wiasnie na state, a nie regulowane przelewy — aby zapobiec poku-
som manipulacji poziomem wody, a takze ograniczy¢ np. mozliwos¢ ktusownictwa.
W wiekszosci przypadkéw, z przyrodniczego punktu widzenia, raz ustabilizowany po-
ziom wody nie powinien by¢ modyfikowany.

Na terenie potnoco-wschodniej Polski Park Krajobrazowy Puszczy Rominckiej zre-
alizowat w latach 2003-2012 przedsiewziecie ,Ochrona obszaréw wodno-btotnych
na terenie Parku Krajobrazowego Puszczy Rominckiej” wspdffinansowane ze srodkéw
EkoFunduszu, NFOSIGW oraz WFOSIGW w Olsztynie. Dziafania skupiaty sie przede
wszystkim na przywracaniu wiasciwych terenom podmoktym stosunkéw wodnych
- budowie zastawek, odtwarzaniu drobnych zbiornikéw wodnych oraz odbudowie
niewielkich urzadzer wodnych i grobli.

Szczegdlnie cennymi siedliskami charakterystycznymi dla Puszczy Rominckiej sa
torfowiska wysokie (siedlisko priorytetowe 7110). Ze wzgledu na skrajne pod wzgle-
dem ekologicznym warunki siedliskowe sg wyjatkowo wazne dla zachowania bioréz-
norodnosci gatunkowej. Wystepuje na nich wiele gatunkéw prawnie chronionych,
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Fot. 63. Budowa przegrody z przelewem prostokqtnym z wypetnieniem ziemnym
Fot. archiwum Parku Krajobrazowego Puszczy Rominckiej

rzadkich, zagrozonych wyginieciem czy reliktéw polodowcowych (m.in. malina mo-
roszka). Odgrywaja tez bardzo wazng role w retencjonowaniu wody. Gtéwnymi przy-
czynami zaniku i degradacji tych cennych siedlisk byty zmiany warunkéw wodnych.
Ochrona torfowisk wymagata utrzymania badz przywrécenia optymalnych warunkéw
wodnych i troficznych. Dotyczyfo to takze rezerwatu przyrody ,Mechacz Wielki’, chro-
nigcego najwiekszy ptat torfowiska wysokiego w Puszczy Rominckiej. Gtownym za-
grozeniem dla tego torfowiska byto state odwadnianie go przez rowy wykopane na
poczatku XX w. Obecnie powoli ulegaja zarastaniu i zamuleniu, jest to jednak proces
bardzo powolny, niewystarczajacy do szybkiego zatrzymania odptywu wody z torfo-
wiska. Stworzenie systemu 10 przegréd na rowach przyspieszyto proces ich zarastania
i zapewnito torfowisku odpowiednie warunki wodne, zabezpieczajac je przed przesy-
chaniem.

W ramach tego samego przedsiewziecia wybudowano takze 67 zastawek na te-
renie rezerwatu Zytkiejmska Struga, zgodnie z jego planem ochrony. Rezerwat, 0 po-
wierzchni 471,04 ha, potozony jest we wschodniej czesci Puszczy Rominckiej, obej-
mujac obszary lesne, faki, wody (potoki, strumyki, fragment rzeki Zytkiejmska Struga),
nieuzytki. Podstawowym zagrozeniem dla,mokradtowych” siedlisk rezerwatu byto ich
osuszanie przez istniejacy od poczatku XX w. system rowdw melioracyjnych. Mimo iz
rowy nie byly konserwowane, wcigz odprowadzaty duze ilosci wody. Wysoko$¢ i roz-



Fot. 64. Wykonana przegroda na rowie. Posrodku niewielki przelew
Fot. archiwum Parku Krajobrazowego Puszczy Rominckiej

mieszczenie zastawek zostaty tak dobrane (projekt techniczny zastawki, operat wodno-
prawny), aby nie nastapito zalanie obszaru.

Ostatnim omoéwionym przyktadem niech beda dziatania Nadlesnictwa Strzatowo
w ramach kompleksowego programu ochrony i regeneracji ekosystemdw mokra-
dtowych na terenie nadlesnictwa w Puszczy Piskiej. Dziatania te w wiekszosci zostaty
sfinansowane ze $rodkéw wiasnych nadlesnictwa, a takze przy wsparciu EkoFundu-
szu i srodkéw Unii Europejskiej. Program ten jest jednym z najwiekszych w skali kraju
przedsiewzieciem tego typu pod wzgledem ilosci, rodzaju podejmowanych dziatan,
powierzchni oddziatywania oraz osiggnietych wynikéw.

Prace trwaty w latach 2005-2007. Na rowach i ciekach budowane byty progi
(85 szt.). Na ciekach o statych przeptywach stosowano progi — bystrotoki o pochyle-
niu 1:20, tak by mogty przez nie migrowac ryby i inne wodne organizmy. Ponadto,
zima woda na bystrotokach nie zamarzata i miejsca te odwiedzane byly przez ptaki,
wilki i rysie. W 8 miejscach zlikwidowano przepusty na drogach lesnych a w ich miej-
sce zbudowano brody. Na rowach na torfowiskach przejsciowych i wysokich, borach
bagiennych, sosnowo-brzozowych lasach bagiennych i Swierczynach borealnych na
torfie zbudowano przegrody z drewnianych, debowych $cianek szczelnych (32 szt.),
a na ciekach okresowych zlokalizowanych na gruntach mineralnych — przetamowania
ziemne, czyli palisady z kotkdw obtozone z dwdch stron gling i miejscowym gruntem.
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Fot. 65. Zastawka - debowa $Scianka szczelna zainstalowana na rowie Fot. A. Rys

Odmiennie niz w wielu innych przedsiewzieciach, wysokos¢ pietrzenia tych urzadzen
byta zawsze réwna z,warga” rowu lub terenem, dzieki temu woda nie przelewata sie
przez urzadzenie pietrzace, ale wylewata sie przed nim na przylegty teren. Ponadto,
na tgkach zmienno-wilgotnych i w olsach oraz tegach zasypano ponad 5 km rowoéw,
na fakach wykonano 1,5 km nowych meandrujacych ciekéw. W celu zréznicowania
profilu przeptywu wody w wyprostowanych ciekach zainstalowano deflektory (ktody
drewna) na odcinku 900 m.

Teoretycznie wszystkie urzadzenia pietrzace w eksploatacji miaty dziata¢ bezobstu-
gowo oraz bez konserwacji. W praktyce nawierzchnie progéw i bystrotokéw zaczety
zarastac roslinnoscig powodujac zmiany w przeptywach wody, przelewy zapychaty sie
lis¢mi i gateziami. Groble szybko zaczety zarasta¢ olchami i wierzbami, co w przysztosci
grozito ich rozszczelnieniem. Jednak najwiekszym problemem byta budowa tam przez
bobry na urzadzeniach pietrzacych. Fakty te zmusity stuzby nadlesnictwa do biezacej
konserwacji ww. urzadzen. Zaniechanie tej czynnosci na poczatku ich funkcjonowania
spowodowato w 3 przypadkach przeptyw wody obok progdw i podmycie skarp rowu
przy opisywanych urzadzeniach.

Doswiadczenia Nadlesnictwa Strzatowo wskazuja, ze najlepszym sposobem rege-
neracji i ochrony mokradet z pewnoscia jest likwidacja rowow i odtwarzanie pierwot-
nych koryt ciekéw wodnych. Wiasnie zasypanie rowdw okazato sie najskuteczniejsze.
Po wykonaniu tego zabiegu woda zaczeta ptyna¢ wytyczonymi przez siebie ptytkimi,
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szeroko rozlewajacymi sie  strumykami.
W przypadku torfowisk wystarczy tylko
skutecznie zablokowa¢ odptywy wody,
a reszte pozostawic sitom natury.

Wskutek protestu jednego z sgsiaduja-
cych rolnikdw, nadlesnictwo musiato wy-
cofac sie z dokonanego odtworzenia hi-
storycznego poziomu lustra wody sprzed
60 lat w jeziorze Majacz Wielki co zniwe-
czyto osiagniete efekty przyrodnicze. Po- Fot. 66. Zasypanie rowu rodzimym materiatem
jawity sie tez kontrowersje, czy zmienno- - efekt tuz po wykonaniu prac ziemnych
wilgotne fgki uzytkowac i utrzymywac, czy Fot.A.Rys
tez podtapiac i renaturalizowac. Pozostate
efekty przedsiewziecia zostaty jednak
utrzymane.

W sumie na terenie nadlesnictwa zre-
tencjonowano dodatkowo ok. 2,5 min m?3
(jesli dodac do tego dziatalnos$¢ bobrow
efekt ten wzrosnie do 3,3 min m3). Pierw-
sze widoczne efekty przyrodnicze - poja-
wienie sie wody w miejscach, gdzie jej nie
byto od co najmniej 100 i wiecej lat — osig-

gnieto juz w pierwszym miesigcu, a nie-  _ . __ . o
. . . . Fot. 67. Zasypanie rowu rodzimym materiatem
kiedy juz w pierwszych dniach po wyko-  _ efekt w rok po wykonaniu prac ziemnych

naniu urzadzen pietrzacych. Po 5-6 latach Fot. A Rys
od zakoniczenia, efekty przyrodnicze sg juz
dobrze widoczne. Na zdegradowanych wczesniej takach i torfowiskach pojawity sie
gatunki takie jak wetnianka czy kosaciec zotty, z drugiej wycofywaty sie gatunki drzew
tj. sosna czy brzoza. W swierczynach bagiennych juz w 2-3 roku po wybudowaniu
przegréd, w miejscach najsilniej uwodnionych zaczat zamiera¢ drzewostan, czemu
sprzyjato takze szybkie zarastanie uniedroznionych rowdw. Jednoczesnie w miejscach
wypadania drzewostanu pojawity sie pfaty torfowcow. Podobne zjawiska zaobserwo-
wano w zdegradowanych sosnowych borach bagiennych. Na jednym z bystrotokow
rozwineto sie tarlisko uklei. Fenomenalnym efektem na regenerowanych mokradtach
byto pojawianie sie gatunkéw bagiennych, nie widzianych tam przez kilkadziesiat i wie-
cejlat. Na jednym z rozlewisk stwierdzono zotwia btotnego. Praktycznie na kazdym roz-
lewisku z lustrem wody stwierdzono wystepowanie legowych wodnikéow, perkozkéw
i kokoszek wodnych, a rzadziej zielonek. Na takach okresowo podtapianych pojawity

-
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sie legowe kszyki. Duzym zaskoczeniem byto pojawienie sie na wybitnie $rodlesnych
takach legowych czajek. Liczebno$¢ kszyka na terenie nadlesnictwa wzrosta piecio-
krotnie. Z 2-3 par do 30-35 par wzrosta liczebnos¢ legowych cyraneczek. Co najmniej
2-krotnie wzrosta liczba legowych Zzurawi. Powstato tez na zregenerowanym szuwa-
rze z otwartym lustrem wody nowe noclegowisko zurawi, ktére w roku 2011 liczyto
juz 570 osobnikéw. Powstaty nowe obfite zerowiska dla bociana czarnego, bfotnia-
ka stawowego, bielika, rybotowa, kani czarnej i rudej. Na rozlewiskach obserwowano
Zerujace $mieszki, teczaki, kwokacze, brodZce $niade, rybitwy biatoskrzydte. W okresie
przelotéw jesiennych na tylko jednej 32-hektarowej zalanej tace stwierdzono zerowa-
nie okoto 100 kszykéw i co najmniej 6 bekasikdw.

4.4. Ochrona i odtwarzanie zbiornikéw wodnych

Czesto spotykanym typem dziatari podejmowanych w ramach ochrony obszaréw
wodno-btotnych jest ochrona i odtwarzanie zbiornikéw wodnych — jezior, zbiornikow
matej retencji czy stawodw. Ze zbiornikami wodnymi zwigzana jest cata gama gatun-
kow flory i fauny.

Przyktadem takich dziatan jest przedsiewziecie ,Odtwarzanie i ochrona siedlisk
wodno-btotnych w lasach Nadlesnictwa Siedlce” finansowane ze Srodkéw EkoFundu-
szu i wtasnych nadlesnictwa. Obszar nadlesnictwa charakteryzuje sie duzym deficytem
wody. Poza nielicznymi ciekami, najwazniejszymi siedliskami podmoktymi sg stawy
rybne oraz olsy. Stawy sg gtéwnymi w tym regionie siedliskami ptakéw wodno-btot-
nych, ktorych zageszczenia, dzieki sprzyjajacym warunkom $rodowiskowym, bywaja
znacznie wieksze niz na naturalnych jeziorach. Niestety, po likwidacji Panstwowych
Gospodarstw Rybackich, ktére gospodarowaty na stawach, wiele obiektéw jest opusz-
czonych, zbiorniki zarastaja trzcing lub w ogdéle nie ma w nich wody, przez co ptaki traca
miejsca bytowania. Wprawdzie w ostatnich latach znaczng czes¢ tych stawodw zrekulty-
wowano, jednakze rekultywacja ta, przywracajaca stawy do intensywnej produkgji ryb,
nie tylko nie poprawita ptakom warunkéw gniazdowania, lecz je pogorszyfa.

Na gruntach zarzadzanych przez nadlesnictwo znajduja sie dwa wieksze obszary
wodno-bfotne — kompleksy dawnych stawéw rybnych. Jeden z nich — staw Piskornik
- potozony jest w obszarze Natura 2000 Dolina Liwca w gminie Mordy. Drugi, stano-
wigcy rezerwat przyrody Stawy Broszkowskie, potozony jest w Gminie Kotur. Oba te
obszary, od zaprzestania prowadzenia w nich gospodarki rybackiej, podlegaty silne-
mu zarastaniu krzewami i drzewami. Szczegdlnie szybko zarastaty stawy w rezerwacie
Stawy Broszkowskie, ktorych wiekszos¢ nie byfa napetniana woda i uzytkowana przez
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ponad ¢wier¢ wieku. W ciggu ostatnich trzydziestu lat pojawito sie tam kilkadziesiat
hektaréw samosiewdw olszowych, brzozowych i zarosli tozowych.

Ponadto, w lasach jeszcze w latach 80. i 90. ubiegtego wieku istniato kilkadzie-
sigt oczek wodnych. Byty to niewielkie bagienka o powierzchni od kilku aréow do
kilku hektarow. W poprzedniej rewizji Planu Urzadzenia Lasu wykazano, ze tacz-
na powierzchnia takich bagien w nadlesnictwie (wg stanu na 1996 r) wynosita
97,69 ha. Wedtug ostatniej rewizji Planu Urzadzenia Lasu (wg stanu na 2006 r.) taczna
powierzchnia bagien wynosita juz tylko 22,48 ha, a wiekszos¢ dawnych bagienek
sklasyfikowana zostata juz jako lasy. Zanik bagien nastapit wskutek trwatego obni-
zenia sie poziomu wéd gruntowych, a takze przez ich zmeliorowanie i odwodnie-
nie. Rdwnoczesnie przez kompleksy lesne nadlesnictwa przebiega dos¢ gesta siec
rowow melioracyjnych, ktérymi tranzytem przemieszczana jest woda ze zmelioro-
wanych gruntéw rolniczych, lesnych i nieuzytkdw, bedacych gtéwnie we wiadaniu
prywatnych wiascicieli.

Nadlesnictwo podjeto wiec prébe przynajmniej czesciowego odtworzenia ist-
niejacych dawniej obszarow wodno-bfotnych, a takze wykorzystania przeptywajacej
przez lasy nadlesnictwa wody do stworzenia nowych obszaréw wodno-btotnych oraz
zwiekszenia retencji wodnej w lasach.

Najwiekszym obiektem, w ktérym zrealizowano prace jest rezerwat Stawy Brosz-
kowskie. Jest to obszar obejmujacy kompleks stawow oraz przylegte lasy. taczna po-
wierzchnia rezerwatu wynosi 266 ha. Celem ochrony jest zachowanie miejsc legowych
wielu gatunkéw ptakéw oraz ostoi ptakédw przelotnych. Niestety, w ostatnich kilkuna-
stu latach notowany byt znaczny spadek liczebnosci i réznorodnosci gatunkéw pta-
kéw czego przyczyng byt postepujacy proces sukcesji, a takze zaniechanie zabiegéw
prowadzonych zwykle w stawach gospodarczych (okresowe spuszczanie wody, wyci-
nanie nadmiernie rozrastajgcych sie trzcinowisk). W efekcie, 90% powierzchni stawow
byta pozbawiona wody. Przed przystapieniem do realizacji przedsiewziecia, w ramach
dziafan doraznych pogtebiono niewielki fragment dna jednego ze stawdw, wymienio-
no 4 mnichy pietrzace oraz odtworzono réw odprowadzajgcy wode. Poniewaz stawy
te sg rezerwatem przyrody, przed przystapieniem do ich gruntownej renowacji naleza-
fo opracowac plan ochrony. W | etapie przedsiewziecia taki plan zostat opracowany.

Il etap przedsiewziecia obejmowat remont stawdw, zgodnie z ustaleniami zawar-
tymi w planie ochrony. Istota prac odtwarzajacych lustro wody byto pogtebienie tylko
niewielkich czesci istniejacych starych stawdw w poblizu rowdw dennych. Pozostate
czesci remontowanych stawdw pozostawiano bez ingerencji. Ziemie z wykopéw prze-
mieszczano na poszerzenie i podwyzszenie istniejgcych grobli lub na wyspy. Podwyz-
szenie i wzmochnienie starych grobli pozwolito na podniesienie poziomu wody réwniez
w tych stawach i fragmentach stawodw, ktére nie byty remontowane i przyczynito sie
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Fot. 68. Zarosniete stawy przed rozpoczeciem prac Fot. archiwum Nadlesnictwa Siedlce

Fot. 69. Stawy tuz po wykonaniu pierwszych prac ziemnych. Widoczne juz lustro wody
Fot. archiwum Nadlesnictwa Siedlce
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Fot. 70. Stawy 5 lat po zakoriczonych pracach ziemnych. Roslinnos¢ sie zregenerowata a lustro wody
utrzymuje sie na zaktadanym poziomie Fot. archiwum Nadlesnictwa Siedlce

do powstrzymania sukcesji roslinnosci krzewiastej i drzewiastej w catym rezerwacie.
W wyniku prac remontowych zostato odtworzone lustro wody na powierzchni ok.
26 ha. Groble odbudowano na dtugosci ok. 2200 m. llos¢ retencjonowanej wody tyl-
ko w obrebie remontowanych stawdw wyniosta ponad 270 tys. m?. Znacznie wzrosta
rowniez ilo$¢ retencjonowanej wody w pozostatych stawach rezerwatu. W celu zabez-
pieczenia rezerwatu przed zniszczeniem w wyniku nagtego, duzego naptywu wody wy-
konano na grobli jednego ze stawdw tzw. przewat awaryjny. Ze wzgledu na gniazdowa-
nie bielika na obszarze rezerwatu, prace prowadzono gtéwnie w okresie pdznego lata
i jesieni. W innych terminach prowadzono odbudowe stawoéw odlegtych od gniazda
bielika.

Nastepnym duzym obiektem, w ktérym zaplanowano i zrealizowano prace, byt
staw Piskornik o powierzchni ok. 9 ha. Jest to najnizej potozony staw w dawnym go-
spodarstwie rybackim, zbudowanym w tzw. systemie stawdw paciorkowych. Podnie-
sienie pietrzenia wody w tym stawie ma kluczowe znaczenie dla podniesienia pozio-
mu wody i powstrzymania sukcesji w wyzej potozonych stawach. Piskornik i okoliczne
taki to teren zerowania m.in. gniezdzacych sie w poblizu bielikéw (1 para), orlikdw
krzykliwych (2 pary), bociandw czarnych (2-3 pary) oraz zurawi (4-6 par). Ok. 90% jego
powierzchni byto zarosniete trzcing. Powodowato to bardzo szybkie wysychanie wody



Fot. 71. Zastawka w lesnictwie Kotun Fot. archiwum Nadlesnictwa Siedlce

w okresie wiosenno-letnim oraz wyptycanie zbiornika. Obnizata sie przez to liczebnos¢
legowych populacji ptakow wodno-btotnych, jak réwniez zmniejszata sie baza zerowi-
skowa dla bielika. W celu odtworzenia optymalnych warunkéw dla ptakéw, staw zostat
pogtebiony na powierzchni 8,70 ha. Podniesiono i poszerzono groble, a z pozostatej,
wydobytej z dna ziemi usypane zostaty 2 wyspy. llos¢ retencjonowanej wody w tym
zbiorniku wynosi obecnie ponad 83 tys. m*. Wymieniono tez trzy mnichy pietrzace
wode oraz zbudowano zastawke na rzeczce Sliza. Prace na tym obiekcie byty prowa-
dzone pdZznym latem oraz jesienia i zimg, aby nie niepokoi¢ ptakdw w okresie lego-
wym. Miedzy zastawka na rzeczce a stawem wykonano réw zasilajacy staw w wode.
Kolejnym zadaniem byto wykopanie 33 matych zbiornikow wodnych, o powierzchni
od 0,02 ha do 0,19 ha kazdy. Zbiorniki te powstaty na dawnych bagienkach wchtonie-
tych przez sukcesje roslinnosci drzewiastej, w ktérych woda znajduje sie dos¢ wysoko
w gruncie, jednak nie tworzy trwatych rozlewisk. Szczegdtowa lokalizacja zbiornikow
zostata ustalona po wykonaniu waloryzacji botanicznej tych obszaréw. Wykonanie kil-
kudziesieciu matych zbiornikdéw wodnych stworzyto warunki do bytowania i rozrodu
bezkregowcow wodnych, ptazéw, ptakéw wodno-btotnych, stworzyto tez poidta dla
zwierzat lesnych. Pogtebiano niewielkie fragmenty dawnych wyschnietych badz wysy-
chajacych bagienek srédlesnych w ilodci 32 szt. o tacznej powierzchnilustra wody 1,60 ha
i ilosci retencjonowanej wody ok. 19 000 m?, Prace wykonywano tylko w tych miejscach,



Fot 72. Juz nastepnej wiosny po wykonaniu prac ziemnych w poblizu oczek i wypfycer stawéw po-
Jjawili sie pierwsi zainteresowani Fot. archiwum Nadlesnictwa Siedlce

w ktérych nie zagrazato to roslinom chronionym i rzadkim. W kazdym ze zbiornikow wy-
konano fagodne zejscia dla zwierzyny. Ziemie z wykopdw rozktadano w poblizu oczek
w ten sposdb aby nie tworzyfa ciagtych grobelek uniemozliwiajacych swobodne waha-
nia poziomu wody w wykonanych zbiornikach i w otoczeniu. W wigkszych zbiornikach
wodnych zostaty usypane wysepki w celu stworzenia bezpiecznych warunkéw do gniaz-
dowania ptakéw wodno- btotnych. Wykonano réwniez nowy $rédpolny zbiornik wodny
o powierzchni lustra wody 0,16 ha i ilosci retencjonowanej wody 1160 m?,

Ostatnim zrealizowanym zadaniem byfa budowa 6 pietrzeri na rowach meliora-
cyjnych. Ze wzgledu na fakt, ze rowy te okresowo prowadza duze ilosci wody, sg to
zastawki betonowe z wymiennymi szandorami drewnianymi. Istotg pomystu reten-
cjonowania wody z wykorzystaniem rowdw melioracyjnych byto gromadzenie wody
nie tylko w tych rowach ale réwniez w nowo utworzonych oczkach wodnych tuz
przed zastawkami. Prace wykonywano w ten sposéb, ze wybrane waskie obnizenie
terenu ,przeciete” rowem melioracyjnym, przegradzano grobla, w ktérg wmonto-
wywano zastawke. Ziemia do budowy grobelek pochodzita sprzed zastawek. W ten
sposob powstato pie¢ nowych oczek wodnych. W jednym przypadku warunki te-
renowe nie pozwolity na takie rozwigzanie i woda pietrzona jest tylko w rowie me-
lioracyjnym. Swiatto zastawek ma przekrdj prostokatny. Szeroko$¢ w dnie od 0,60
do 1,25 m i wysoko$¢ pietrzenia do T m. Pietrzenie ma charakter staty a wysokos¢



Fot. 73. Prog

Fot. archiwum Nadlesnictwa Nowy Targ

Fot. 74. Drabinki wychwytujqce Smieci
Fot. archiwum Nadlesnictwa Nowy Targ
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pietrzenia dostosowywana jest do aktual-
nej sytuacji w terenie. Nie przewiduje sie
okresowego spuszczana wody. Nadzor
nad zastawkami sprawujg pracownicy
Laséw Panstwowych.

W latach 1999-2001, przy udziale do-
tacji EkoFunduszu, Nadle$nictwo Nowy
Targ realizowato przedsiewziecie pod na-
zwa ,Zwiekszenie retencyjnosci potoku
Bemberniski” Potok Bembenski, na odcinku
powyzej miejsca realizacji projektu, jest
w duzej czesci uregulowany i przeptywa
przez dwczesnie uzytkowane pola. W cze-
$ci, gdzie realizowany byt projekt potok
wplywa na tereny lesne w zarzadzie LP
i ma charakter naturalny. W ramach projek-
tu wykonano m.in. 2 fapacze $mieci (w for-
mie drabiny z gwozdziami) wyfapujace
gtéwnie worki foliowe przenoszone przez
wode z wyzej potozonych pdl do lasu. Po-
zwolito to w duzej mierze uniemozliwi¢
przedostawanie sie tych materiatéw do
czesci lesnej. Dodatkowo wybudowano
9 prostych progéw drewnianych wys. do
0,5 m czesto wykorzystujac w tym celu
naturalne przeszkody np. powalone drze-
wa a takze na 8 ha dokonano przebudowy
drzewostanow. Projekt jest przyktadem,
jak za bardzo niewielkie pienigdze mozna
doskonale osiggna¢ efekt ochrony mokra-
det. Dodatkowo w roku 2004 po huraga-
nie jaki przeszedt przez ten teren, potok na
tym odcinku stat sie w zasadzie niedostep-
ny dla ludzi z uwagi na powalone podczas
burzy drzewa, ktére nie zostaty stamtad do
dzi$ usuniete. Stanowia ostoje dla dzikiej
zwierzyny a takze poteguja efekt uzyskany
przez przedsiewziecie.



Dziafania miaty na celu poprawienie warunkéw bytowania fauny zamieszkujacej
rozlewiska potoku tj: bociana czarnego, pstraga potokowego, $liza pospolitego, gto-
wacza biatoptetwego.

Innym przyktadem przywracania i utrzymywania dawnych zbiornikéw wodnych
jest kompleksowy, wieloletni program,matej retencji” prowadzony przez Nadlesnictwo
Kaliska w Borach Tucholskich, ktéry zaktadat przywrdcenie uwodnienia osuszonych je-
zior m.in. Biate Btota, NiedZzwiadek, Ferdynandzkie, Grzybno. Nadlesnictwo pozyskato
na realizacje przedsiewziecia srodki z Fundacji EkoFundusz, WFOSIGW oraz z pozyczki
BOS, wykorzystato tez $rodki wiasne. Analiza historycznych map potwierdzita przy-
puszczenia, iz dzisiejsze tereny lesne dwczesnie byty czesciowo niezalesione i praw-
dopodobnie uzytkowane rolniczo. Jednak z uwagi na stabga jakos¢ gleb postanowiono
je nawadniac. Dlatego tez w potowie XIX w. wybudowano Kanat Czarnowodzki, ktéry
Wraz z towarzyszacymi mu rowami nawadniajagcymi pozwalat na zwiekszenie produk-
tywnosci stabych bonitacyjnie uzytkéw rolnych. Kanat miat nawadnia¢ kompleks fak,
co miato zapewni¢ miejscowej ludnosci dostep do wysokiej jakosci paszy dla zwierzat
gospodarskich. Potem tereny te zalesiono. Wode na potrzeby funkcjonowania kanatu
postanowiono czerpac z Jezior Wdzydzkich i przesytac na odlegtosc 24 km. Inwestycja
zrealizowana w latach 1842-1846 funkcjonuje do dzisiaj — kanat wcigz doprowadza
wode do tgk na piaskach.

Do dzisiaj nie s jasne przyczyny zanikania jezior i bagien srédlesnych potozonych
na terenie Nadlesnictwa Kaliska. Przyczynito sie do tego wiele czynnikéw: postepu-
jaca susza, mozliwe naruszenia (w wyniku przeprowadzonych badar geologicznych)
warstw nieprzepuszczalnych, utrzymujacych wody gruntowe, wykonanie melioracji
wodnych o charakterze odwadniajacym na terenach uzytkowanych rolniczo i poto-
zonych w bezposrednim sasiedztwie lasdw, czy wysokie zapotrzebowanie na wode
okolicznych drzewostandw. Pomyst odtworzenia tych zbiornikéw wodnych powstat
duzo wczesniej, jednak jego realizacja rozpoczeta sie w 1994 r. kiedy przygotowano
koncepcje matej retencji wodnej na terenie nadlesnictwa. Pierwszym zbiornikiem,
ktéry postanowiono odtworzy¢, byto jezioro Biate Btota. Mimo szeroko zakrojonej
skali przedsiewziecia wykonanie nie wymagato przemieszczania wielkich mas ziemi
czy wykonywania nowych, sztucznych obnizen albo obwatowan. Do doprowadze-
nia wody, w wykonanym przy drodze lesnej wykopie, utozono rurociag (o dtugosci
1054 m i $rednicy 400 mm) prowadzacy wode z Kanatu Czarnowodzkiego do jeziora
Biate Btota. Prace rozpoczeto na poczatku lutego 1997 r,, a w kwietniu zakoriczono
i otwarto mozliwos¢ ptyniecia wody do jeziora. Napetnienie jeziora trwato 18 dni. Na-
stepnie realizujgc drugie zadanie pierwszego etapu realizacji projektu, odtworzono
row prowadzacy niegdys wode (o dtugosci blisko 1600 m, szerokosci 2 m i spadku
ok. 1,5%0). W rowie odkryto warstwe glinowania o grubosci 5 cm, pochodzacg z po-
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Ryc. 8. Pofozenie jezior i bagien odtworzonych w wyniku realizacji przedsiewziecia wraz z poziomami wody
Ryc. K. Frydel

towy XIX w., oraz zamurowang rure kamionkowg o $rednicy 600 mm, ktéra kiedys
doprowadzata do rowu wode z kanatu. Po naprawieniu ujecia i wpuszczeniu wody
okazato sie, iz poczatkowo wsigkata ona w grunt, jednak z czasem, po wysyceniu
nig podfoza stopniowo zaczynata wypetnia¢ réw. Dato to mozliwos¢ odtworzenia
stawu i oczek wodnych oraz bagienek przy siedzibie bytego Nadlesnictwa Lesna
Huta. Polegato to na naprawie okoto 1600 m nieuzywanego od sze$¢dziesieciu lat
rowu nawadniajgcego (kiedys stuzagcego do nawadniania pél i dostarczania wody do
stawdw rybnych). Przywrdcenie mu pierwotnej funkcji wymagato jedynie odtworze-
nia spadkéw na odcinkach, ktére ulegty zniszczeniu na skutek czesciowo naturalnej
sukcesji roslinnej, pozyskania drewna, prowadzenia zrywki czy innych prac lesnych.
Zadanie to zrealizowano jesienig 1997 r.
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Fot 77. Jezioro Biate Bfota przed rozpoczeciem prac. Zdjecie z roku 1995 Fot. K. Frydel

Kolejnym zadaniem byto odtworzenie czesci rowdw, budowa mnichdéw i za-
stawek na ciggu sptywu wody, a takze spowolnienie jej odptywu do Studzienickie]
strugi. W czasie realizacji tego zadania o dtugosci 1430 m odtworzono ujecie wody,
wybudowano dwie zastawki, dwa przepusty i jeden mnich. Miato to przywrdci¢
wiasciwy poziom wody w wysychajacych bagienkach i oczkach na powierzchni
3,45 ha. Ostatnie zadanie | etapu polegato na odtworzeniu dwdch jezior o powierzchni
ok. 2 ha, 1300 mb rowdw, bagien i oczek wodnych, zakoriczonych ptytkimi stawami
paciorkowymi. Odtworzone stawy paciorkowe miaty w zamysle stanowi¢ miejsce roz-
rodu dla ptazéw i drobnych organizmméw wodnych oraz stuzy¢, jako pojnik dla ptakéw
i zwierzat lesnych i zostaty pozostawione do zagospodarowania przyrodzie. Napetnie-
nie wszystkich jezior, rowodw i stawdw jezior trwato blisko 3 lata. Zamiarem docelowym
realizacji projektu byto podniesienie poziomu wéd gruntowych. Przesgczajgca sie do
gleby woda ze zbiornikéw, do ktérych ja doprowadzono zaczeta zasila¢ wody grunto-
we. Poczatkowo woda pojawiata sie w promieniu 600 m od jeziora Biate Btota, wypet-
niajac, wczesniej wyschniete, mate oczka wodne i bagna, na przetomie 1999 i 2000 r.
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Fot 78. Jezioro Biate Btota po uptywie 7 lat od wypetnienia sie wodq. Zdjecie z roku 2004
Fot. K. Frydel

woda dos¢ szybko wypetnita niewielkie jeziorka w odlegtosci ok. 2600 m od Biatych
Btot (Trzciniak, Piekarskie i Lemanskie). Rzedna poziomu lustra wody w jeziorze Biate
Btota jest wyzsza od tej sprzed znikniecia wody o prawie 40 cm, a w jeziorach Grzybno
i Wyspa o blisko 10 cm. Utrzymanie sie tego poziomu wody $wiadczy o dobrym od-
tworzeniu dawnych struktur wodonosnych na tym terenie.

Ostatnim etapem realizacji catego przedsiewziecia byto doprowadzenie wody
do Jeziora Ferdynandzkiego (o powierzchni ponad 10 ha) odlegtego od Kanatu Czar-
nowodzkiego o ok. 250 m. Napetnianie jeziora rozpoczeto sie wiosng 2003 r. W maju
2003 r. rozpoczeto prace zmierzajace do doprowadzenia wody do jezior Grzybno
i Wyspa (o powierzchni tacznej ponad 25 ha) rurociggiem o dtugosci blisko 2400 m.
Trudnoscia byto utrzymanie bardzo matego spadku rurociaggu — 0,36%o. Zakonczenie
inwestycji i rozpoczecie napetniania jezior Grzybno i Wyspa nastagpito we wrzesniu
2003 r. Postanowiono nie pogtebiac tych trzech jezior i poczekac na odtworzenie sie
roslinnosci jeziornej. Przyroda spetnita nasze oczekiwania i teraz s3 to wspaniate ob-
szary wodno-btotne dajace mozliwos¢ rozrodu ptakom zwigzanym ze srodowiskiem



wodnym, a takze ptazom i bezkregowcom. Naptywajacy z kanatu czarnowodzkiego
narybek dat poczatek zasiedleniu tych zbiornikdw przez ryby.

Efektem realizacji przedsiewziecia oprdcz odtworzenia naturalnej warstwy wo-
donosnej, zabezpieczenia funkcjonowania szeregu ekosystemoéw wodnych i wodno-
btotnych byto takze zwiekszenie wielkosci przyrostu okolicznych drzewostanow (rze-
du 12%). Po blisko 15 latach stawy paciorkowe stanowig inkubator dla ptazéw i innych
zwierzat wodnych. Ich ciag stat sie takze naturalng droga dla wydr, ktére przemiesz-
czaja sie tedy z rzeki Wdy do Kanatu Czarnowodzkiego, gdzie wykopaty nory, stuzace
rozrodowi. Wptyw wprowadzonej do srodowiska lesnego wody zaznacza sie na po-
wierzchni ponad 4000 ha. Dzieki uzyskanej poprawie uwilgotnienia siedlisk lesnych,
na terenie Nadlesnictwa Kaliska realizowany jest program restytugji cisa. Najwiekszym
jednak zagrozeniem dla zachowania tych efektéw jest stata duza zmiennos¢ sum
rocznych opaddw atmosferycznych. Wiecej szczegodtdw zostato zawarte w publikacji
Woda wrdcita ... ktéra jest dostepna w postaci pliku PDF na stronie internetowej
Nadlesnictwa Kaliska.

Kolejnym przyktadem dziatar skupionych na ochronie i odtwarzaniu zbiornikow
wodnych sg wspoétfinansowane przez EkoFundusz i Lasy Parstwowe przedsiewziecia
matej retencji w lesnictwach Ostrézki, Przywidz, Bakowo, Skrzeszewo i Otomin w Nad-
lesnictwie Kolbudy. Nadlesnictwo Kolbudy od wielu lat podejmuje dziatania zmierza-
jace do odtwarzania ekosystemow wodno-btotnych, w celu stworzenia warunkéw do
rozwoju flory i fauny bagiennej. Dziatalno$¢ ta ma takze na celu ograniczenie gwattow-
nego sptywu waéd powierzchniowych do rzeki Reknicy, bedacej doptywem Raduni,
a tym samym zmniejszy¢ ryzyko zagrozenia powodziowego. Dziatania nadlesnictwa
sg czescig szeroko zakrojonego programu zwiekszenia mozliwosci retencyjnych na
terenach lesnych prowadzonych przez cate PGL Lasy Panstwowe. Oprécz gtownego
celu — zwiekszenia retencji w lasach oraz zmniejszanie ryzyka powodziowego — dodat-
kowym jest zwiekszenie réznorodnosci ekosystemdw lesnych poprzez odtworzenie
i zachowanie obszaréw wodno-btotnych.

Zbiorniki matej retencji Ostrézki i Bakowo zostaty wybudowane w latach
2003-2004 na rowach odwadniajgcych, poprzez budowe prostych budowli pietrza-
cych, ktérych wysoko$¢ pietrzenia nie przekroczyta 1 m. Zbiorniki te wptywaja na
urozmaicenie srodowiska lesnego, ograniczajg skutki ewentualnej suszy spowalniajac
odptyw wod  powierzchniowych. Obecnos¢ wybudowanych zbiornikdw retencyj-
nych podniosta tez bezpieczenstwo drzewostandw w przypadku wystapienia pozaru.
W zwigzku ze zmiang warunkdw siedliskowych pojawity sie takze nowe gatunki — do-
tychczas nie notowane na tych terenach. Nad wodg pojawity sie siewki wierzb i olszy
czarnej. Na brzegach rosnie m.in. sit skupiony, karbieniec, kosa¢ce. Na brzegu jednego
zbiornika kepowo wystepuija torfowce.
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Fot 79. Zbiornik Skrzeszewo po zakoriczeniu prac ziemnych Fot. archiwum Nadlesnictwa Kolbudy

Zbiornik matej retencji w lesnictwie Skrzeszewo zajmuje ok. 1,50 ha zagtebienia
terenu wypetnionego osadami organicznymi i retencjonuje ok 13,5 tys. m*. Wczesniej
cze$¢ tego obnizenia zajmowat ptytki zbiornik wodny, o zmiennej gtebokosci a w wyz-
szych partiach zbiornik przechodzit w teren podmokty. Zalanie wodg tego terenu
i utworzenie zbiornika retencyjnego przywrécito mu sporo dawnych cech naturalnych.
Zwiekszyta sie retencja wody w obrebie obiektu, spowolniono odptyw wody, uwidocz-
nit sie korzystny wptyw na rezim wod gruntowych, a tym samym na uzyznienie siedlisk
lesnych, a w szerszej skali przyczynit sie dla ograniczania niekorzystnego, gwattow-
nego odptywu wody ze zlewni. Zbiornik powstat po wykonaniu przegrody o statym
przelewie, wbudowanym w groble ziemng, usytuowang na wyptywie z istniejgcego
stawu lesnego. Przy odbudowie zbiornika nie wykonano prac ziemnych zwigzanych
z pogtebieniem istniejacego stawu. Wykonanie budowli pietrzacej polegato na wbiciu
w poprzek istniejacego rowu lesnego, na wylocie stawu drewnianej $cianki szczelnej
o dtugosci 5,0 m i wysokosci 2,5 m sktadajacej sie z pali oraz wykonaniu grobli. W gro-
ble zostata wbudowana przegroda o statym pietrzeniu, poprzez wyciecie w drewnia-



Fot. 80. Zbiornik Otomin Fot. archiwum Nadlesnictwa Kolbudy

Fot. 81. Nadlesnictwo Kolbudy - przelew siodtowy Fot. archiwum Nadlesnictwa Kolbudy




nej $ciance szczelnej przelewu w ksztatcie trapezu. Woda ze zbiornika retencyjnego
moze zasila¢ w wode tereny przylegte. Otwarte lustro wody spowodowato zjawisko
poziomego przemieszczania sie wody, w postaci mgiet i tworzenia sie rosy, co przy-
czynito sie do rozwoju roslin w strefie runa lesnego. Zbiornik spowodowat wolniejszy
odptyw wéd powierzchniowych. Przesaczajaca sie do gleby woda w pierwszej kolej-
nosci zasila wody podskérne. Wody przefiltrowane przez profil glebowy powierzchni
porosnietej drzewostanem posiadajg najwyzsza jakos¢. Srodlesny zbiornik w sposéb
naturalny oczyszcza wiec wode. Wykonanie zbiornika w takiej formie przyczynito sie
do statego gniazdowania kaczki krzyzéweki, czernicy i cyraneczki. Ponadto powstat na-
turalny pojnik i kapielisko dla ptakéw i ssakow.

Zbiornik matej retencji Otomin lezy w zlewni rzeki Raduni odtworzony w daw-
nym ksztatcie zbiornika w naturalnej niecce terenowej, poprzez wykonanie budowli
pietrzacej na rowie odptywowym. W obrebie zbiornika nie wykonano zadnych robot
ziemnych (wykopdw) — woda w zbiorniku gromadzi sie w istniejagcej naturalnej niecce
terenu zajmujac 0,25 ha i gromadzac nieco ponad 2 tys. m* wody. Wykonano takze
groble pietrzaca z przelewem siodtowym w miejscu niewielkiego wypietrzenia terenu
w poblizu odptywu.

Utworzone zbiorniki retencyjne sprzyjaja rozwojowi flory i fauny wodno-ba-
giennej. Wykonanie zbiornikéw stworzyto mozliwos¢ statego gniazdowania dla
zurawia, ktéry w najblizszym otoczeniu znajduje tereny zerowiskowe. Powstaty
miejsca sprzyjajace dla rozrodu ptazdéw, skutecznie ograniczajgcych gradacje szko-
dliwych owaddw.

Ostatnim juz przyktadem przedsiewziecia zwigzanego z utrzymaniem wiasciwych
stosunkéw wodnych sg kompleksowe dziatania Nadlesnictwa Bobolice pt. ,Ochrona
wybranych obiektéw mokradtowych na terenie nadlednictwa” wspétfinansowane ze
srodkoéw EkoFunduszu oraz wiasnych Nadlesnictwa Bobolice. Teren nadlesnictwa ma
wybitne walory przyrodnicze, w znacznej czesci zwiazane z systemami mokradtowy-
mi, a ich zachowanie i odtworzenie byto najwazniejszym celem przedsiewziecia. Dzia-
taniami ochronnymi objeto 5 komplekséw mokradiowych: Zubrowo, Kietpino, tanki,
Chlewienko i Zgnita Struga oraz wybudowano lub odtworzono 12 niewielkich zbior-
nikow wodnych.

Kompleks Zubrowo stanowi typowg reprezentacje krajobrazu lesno-torfowiskowe-
go charakterystycznego dla tej czesci Pomorza i dlatego gtéwnym celem w ramach
tego obiektu byto zahamowanie odptywu wdd z duza zawartoscia kwaséw humuso-
wych z kompleksu do lobeliowego jeziora Kietpino, zahamowanie odwodnienia dos¢
dobrze zachowanego torfowiska oraz zahamowanie odwadniania boru bagiennego
nad jeziorem Ciemnym. Dla osiagniecia powyzszych celow wybudowano sze$¢ statych
pietrzen drewnianych.
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Nadlesnictwa Bobolice

Fot. archiwum Nadlesnictwa Bobolice

Fot. archiwum
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Fot. 83. Zgnita Struga

ra Kietpino




Fot. 84. Jeden ze zbiornikéw odtworzony w ramach przedsiewziecia

Fot. R. Mielczarek

Na terenie kompleksu Kietpino, w celu zahamowania niekontrolowanego prze-
ptywu waéd, zatamowano réw biegnacy od jeziora Mate Kietpino do jeziora Kietpino
oraz wyremontowano zastawke na wyptywie z jeziora Kietpino. Mimo, ze przez wiekszg
cze$¢ roku réw ten pozostaje suchy, to jednak w okresie wiosennym mogt wprowa-
dzac¢ do lobeliowego jeziora Kietpino dystroficzne wody z Matego Kietpina i z mursze-
jacego ztoza torfu pomiedzy jeziorami. Byto to zjawisko niekorzystne dla roslinnosci
lobeliowej, chronionej w rezerwacie na jeziorze Kietpino.

W ramach kompleksu tanki zablokowano sztuczny odptyw z jeziorka dystroficzne-
go przez trwate zasypanie odcinka rowu. W ramach kompleksu Chlewienko wybudo-
wano state pietrzenia drewniane w celu zahamowania odptywu wod dystroficznych
z kompleksu jako catosci do lobeliowego jeziora Chlewienko (sptywajace z borow
bagiennych dystroficzne wody z duza zawartoscig kwaséw humusowych prowadza
do dystrofizacji jeziora co niekorzystnie wptywa na populacje charakterystycznych
gatunkéw) oraz zahamowania odwodnienia boru bagiennego i brzeziny bagiennej.
W kompleksie Zgnifa Struga zablokowano statymi pietrzeniami drewnianymi odptyw
rowami co wymagato budowy kaskady pietrzen (6 szt), usunieto tozy i nalot drzew
z powierzchni mechowisk oraz przywrécono uzytkowanie kosne na powierzchni
ok. 37,5 ha (koszenie co 2-3 lata).
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W ramach tego kompleksowego przedsiewziecia utworzono takze 12 zbiornikow
wodnych o réznych wielkosciach. Cztery z nich to istniejace zalewy, adaptowane po-
przez remonty grobli i urzgdzen spustowo-przepustowych. Kolejne trzy sg zbiornikami
bagiennymi o wyréwnanych odptywach. Nastepne trzy zbiorniki wymagaty oczysz-
czenia terenu wokot nich z wiatrotomow i zbednych zakrzaczen. Na dwoch potrzeb-
na byta renowacja poprzez dobudowe pietrzer na istniejacych przepustach. Ogdélina
powierzchnie zbiornikdw wodnych i bagiennych szacuje sie na 15 ha, a objetos¢ ma-
gazynowanej w nich wody wynosi ok. 150 tys. m?®. Zrealizowane zbiorniki wytworzyty
korzystny mikroklimat oraz ustabilizowaty przeptywy w zlewni. To wyréwnanie odpty-
wu pozwala unikna¢ wysychania okolicznych mokradet w okresach posusznych i dal-
szej degradadji istniejacej roslinnosci bagiennej. Ponadto utrzymuje wiasciwe poziomy
wod, zachowuje wilgotne i podmokte siedliska lesne. To z kolei sprzyja utrzymaniu
i rozwojowi roslinnosci bagiennej, powstawaniu dogodnych miejsc rozrodu dla bez-
kregowcow, pfazéw, gaddw, ptakdw i ssakdw, oraz zmniejszeniu zagrozenia pozaro-
wego.
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5.NAJPOSPOLITSZE PROBLEMY | BLEDY
W OCHRONIE MOKRADEL

Wciaz niedostateczne zrozumienie znaczenia mokradet i ich ochrony. Nikt nie
neguje dzis koniecznosci ochrony mokradet. A jednak...

Wciaz mozna ustyszec: ...Oczyszczenie i odmulenie tych rowéw jest niezbedne dla
utrzymania waznej lesnej drogi dojazdowej do kompleksu boréw bagiennych ... Dla od-
prowadzenia nadmiaru wody stagnujqcej w drzewostanach i utrudniajqcej ich dostep-
nos¢, zasadne bedzie wykonanie melioracji wodnych... Bobry powodujq u nas istotne
straty gospodarcze — powierzchnia uszkodzonych i podtopionych przez nie drzewostandw
w ostatnim dziesiecioleciu osiqgneta juz narastajqco 11ha, czego w lesie gospodarczym
nadlesniczy odpowiedzialny za stan lasu nie moze tolerowac. .. Wykonana w ramach pro-
Jjektu matej retencji zabudowa potoku gérskiego zapobiegnie erozji bocznej i podmywaniu
drogi lesnej... Wykonanie konserwacji cieku jest niezbedne dla zapobiezenia podtapianiu
gruntéw rolnych. .. Nareszcie doczekaliSmy regulacji strumienia, co zabezpieczy naszq wies
przed powodziq. .. Ta droga jest niezbedna jako dojazd pozarowy i musimy zbudowac jg
przez to torfowisko, a w ogdle droga tedy byta juz sto lat temu, a my jq tylko wzmocnimy. ..
ten zbiornik wodny spietrzony na naturalnym potoku jest niezbedny jako punkt czerpania
wody i musi powstac.

Zdarzaja sie wcigz niejednokrotnie sytuacje, kiedy jeden i ten sam podmiot realizu-
je dziatania, ktdre s3 ze sobg sprzeczne - np. retencja w postaci budowy, na szlakach
zrywkowych, drewnianych wodospustow, z ktérych woda odptywa do ,katuz ekolo-
gicznych” przy jednoczesnej modernizacji drog lesnych, w ramach ktérej wykonuje
sie wzdtuz nich metrowej gtebokosci rowy, ktdrymi szybko odptywaja setki metrow
szesciennych wody. Innym przyktadem jest podjete w ramach renaturalizacji rzeki
podgdrskiej chlubne przedsiewziecie przywrdcenia jej ciagtosci ekologicznej przez ro-
zebranie kilku starych, niepotrzebnych progéw, budowe przeptawek oraz stworzenie
tarlisk dla ryb migrujacych. Jednak, ten sam podmiot, ktory realizuje to przedsiewziecie
wydat zgody na rabunkowy pobdr Zwiru z tego samego potoku a w sporzadzonym
projekcie budowlanym remontu mostu okazato sie, ze ,przy okazji” zaprojektowano
regulacje tej rzeki na odcinku ok. 500 m.

Konsumpcyjne podejscie. Pokusa, by budowa¢, inwestowad, wydawac mak-
symalnie duzo, wykorzystywac jak najwiecej srodkéw unijnych, nie jest obca takze
ochronie przyrody. Tymczasem czesto lepiej jest pozostawi¢ mokradto sitom przyrody
i naturalnym procesom sukcesyjnym i renaturalizacyjnym. To mniej efektowne, mato
medialne, ale czesto lepsze i skuteczniejsze. Kiedy rzeczywiscie potrzebna jest nasza
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Fot. 85. Oczyszczone, w imie ,odprowadzenia nadmiaru wody” rowy w i tak przesuszonym bo-

rze bagiennym, w nadlesnictwie deklarujgcym troske o mokradta... To nie powinno sie zdarzyc!
Fot. P Pawlaczyk

ingerencja w formie zabiegéw ochrony czynnej? — to jedno z najtrudniejszych pytan
w ochronie przyrody. Lansowane czasem przekonanie, ze ochrona czynna jest ,lep-
sza" niz bierna, nie odpowiada prawdzie, podobnie zresztg jak przekonanie odwrotne.
W réznych sytuacjach wiasciwe sa rézne formy ochrony.

Czynna ochrona mokradet i wykonanie zabiegéw ochronnych potrzebne sg zwy-
kle tam, gdzie ich celem jest likwidacja wzglednie niedawnych, antropogenicznych
przeksztatcen — np. zablokowanie sztucznego rowu odwadniajagcego, usuniecie drzew,
ktére zarosty torfowisko po jego przesuszeniu wykopanymi rowami, zainicjowanie
unaturalnienia sie i réznicowania sie struktury prostego,,skanalizowanego”koryta stru-
mienia. Docelowa wizja ochrony powinna zaktadac, ze nasze dziatania powinny napra-
wic¢ ekosystem uszkodzony przez dawniejsze dziatania cztowieka.

W wielu innych przypadkach: gdy mamy do czynienia z zupetnie naturalnymi pro-
cesami (naturalne cieki, nie odwodnione torfowiska), mimo Ze istnieje czesto pokusa
stworzenia ich kosztem nowego elementu przyrody (np. zbiorniczka wodnego), in-
gerencja w nie okaze sie na dtuzszg mete niekorzystna. Zasada primum non nocere
(przede wszystkim nie szkodzi¢) obowiagzuje nie tylko w medycynie, ale i w ochronie
przyrody.
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Zadufanie we wihasna wiedze. Wiekszos¢ popetnianych btedéw w ochronie mo-
kradet wynika z nadmiernego zaufania do posiadanej wiedzy. Tymczasem nawet pra-
widtowa identyfikacja typu mokradta, nie méwigc juz o rozpoznaniu warunkdw jego
funkcjonowania i zasilania w wode, nie jest tatwa. Nie bedzie przesadnym stwierdzenie,
iz nie ma takiej osoby, ktéra potrafitaby identyfikowac problemy i zagrozenia kazdego
z napotkanych w terenie ekosysteméw mokradtowych. Identyfikacja réznych typdw
mokradet niejednokrotnie wymaga dos¢ szczegdtowych badan i analiz.

Na podstawie pobieznej obserwadcji nie da sie nawet rozréznic¢ torfowiska wysokie-
go od przejsciowego! W dodatku, identyfikacja typu mokradta to tylko pierwszy krok
do zrozumienia, jak mokradto funkcjonuje — a takie zrozumienie jest niezbedne dla
prawidtowego zaplanowania ochrony. Pobiezny oglad mokradfa moze doprowadzi¢
do zasadniczo btednych wnioskéw, a pochopne dziatania do negatywnych, a nie po-
zytywnych oddziatywan na przyrode.

Woda wodzie nieréwna. Nie ma mokradet bez wody. Ale ochrona mokradet
nie polega na dostarczaniu mozliwie najwiekszych ilosci wody (bez wzgledu na jej
jakos¢ i pochodzenie), ktéra bedzie pozostawac w obiekcie przez mozZliwie najdtuz-
szy czas. Wprawdzie w wielu przypadkach takie podejscie sprawdzi sie, ale dla in-
nych mokradet bedzie miato katastrofalne skutki! Dzisiaj wydaje sie, ze nikt sposréd
0s6b zajmujacych sie ochrong mokradet nie powinien popetnia¢ tak kardynalnych
bteddéw jak np. doprowadzanie do torfowiska wysokiego czy przejsciowego eutro-
ficznej wody z rzeki.

O charakterze mokradta i skutkach podejmowanych dziatar ochronnych decyduje
nie tylko jako$¢ wody ale jej okresowe wahania czy tempo przeptywu. Stad dla wielu
obiektow moze okazac sie wazniejszym nie ilos¢ gromadzonej wody ale jej poziom czy
mozliwos¢ swobodnego przesaczania sie. Problem ten dotyczy w szczegdlnosci torfo-
wisk soligenicznych. W tym przypadku zablokowanie odptywu powodujace poprawe
uwodnienia moze skutkowac tak naprawde ich catkowitg dewastacjg. W obrebie tor-
fowisk zasilanych wodami podziemnymi jednym z najwiekszych zagrozen jest efekt
stagnujacych wod, przejawiajacy sie zmiang charakteru roslinnosci (zamiast np. tzw.
mechowisk pojawiajg sie eutroficzne zbiorowiska szuwarowe).

Dziatania polegajace na podnoszeniu poziomu wod gruntowych moga powodo-
wac rowniez nadmierng eutrofizacje srodowiska. Jak to dziata? Otéz torfowiska od-
wodnione, w powierzchniowe]j warstwie ulegajg czesciowej degradacji — murszeniu
(mineralizacji). Zmineralizowany torf to Zrédto biogendw (nie przypadkiem uzywa sie
go jako nawozu lub podtoza — gleby w ogrodnictwie jak tez w le$nictwie). W momencie
podniesienia poziomu wody na torfowisku o zmineralizowanej warstwie powierzch-
niowej utatwiamy dostep owych biogendw dla porastajgcych torfowisko roslin. W tym
przypadku niestety nitrofilnych.
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Las (i mokradta) to nie fabryka gwozdzi. Dyskusje na temat wszelkich dziatan
ochronnych, czy to w obrebie siedlisk lesnych czy mokradtowych, czesto przywotuja
wspomnienia stow sp. nadlesniczego z Okonka p. Czestawa Wamke — las to nie fabryka
gwozdzi. Proby standaryzacji i prostych algorytmow zawodza. Nawet jesli precyzyjnie
zidentyfikujemy typ mokradta trudno bedzie przypisa¢ mu mniej lub bardziej skom-
plikowany zestaw dziatari. Wérdd tysiecy mokradet widzianych w catej Europie trud-
no bytoby wskaza¢ dwa identyczne. Nie ma dwoch takich samych miejsc zasilanych
takimi samymi wodami, przeptywajacymi w identycznym tempie, o identycznych
parametrach zlewni czy sposobem i intensywnoscig uzytkowania. Wszystkie mokra-
dfa charakteryzujg sie swoistymi, niepowtarzalnymi cechami determinujgcymi rézne
w kazdym przypadku sposoby i metody ich ochrony. Oczywiscie istnieje pewien ze-
staw podstawowych dziatan, ktére w wiekszosci przypadkdéw zapewnia trwanie eko-
systemu w dtuzszej perspektywie czasowej, jednak niekoniecznie zapewnia jego wia-
$ciwy stan.

Diabet tkwi w szczegétach. Przyjmujac rézne rozwigzania techniczne nie mozna
kierowac sie wytgcznie dobrem jednego elementu ekosystemu, pamietajac, ze sktada
sie on z niezliczonych fragmentéw bardzo ztozonej uktadanki. W trosce o szate roslinng
czesto pomijamy tak wazny element jak fauna. O ile budujgc réznego rodzaju pietrze-
nia na ciekach pamietamy, ze powinny one umozliwia¢ swobodng migracje ryb, to
rzadko myslimy o bezkregowcach, dla ktérych prosta przegroda o 40 cm wysokosci
jest juz bariera nie do pokonania. A przeciez i one dla wiasciwego rozwoju potrzebuja
swobodnej migracji wzdtuz catego cieku gdzie znajda dogodne miejsca dla rozrodu
jak tez, czasami zupetnie odmienne, miejsca do Zerowania. Dostepnos¢ cieku na ca-
tej dtugosci dla bezkregowcdw bezposrednio przekfada sie na wystepowanie innych
gatunkow zwierzat, dla ktdrych stanowig one pozywienie. Zapewnienie swobody mi-
gracji rybom, w kontekscie powyzszego, wcale nie oznacza komfortowych warunkéw
i petnego wykorzystania przez nich siedliska na catej dtugosci cieku. Kolejnym elemen-
tem, na ktéry powinnismy zwrdci¢ szczegdlng uwage w przypadku budowy réznego
rodzaju pietrzen, to stopiert naturalnosci zabudowywanych ciekéw. Poza nielicznymi
przypadkami, generalnie nie nalezy zabudowywa¢ ciekdéw naturalnych i pdtnatural-
nych — szczegdlnie, tych ktdre ulegajg spontanicznej renaturalzacji.

Czesto popetnianym btedem przy budowie réznego rodzaju zbiornikéw wodnych
jest niewtasciwe formowanie ich czaszy jak tez brzegdw. Aby zbiornik petit wielora-
kie funkcje, sprzyjat zasiedlaniu np. przez ptazy, powinien charakteryzowac sie zrézni-
cowang gfebokoscia, urozmaicong linig brzegowa oraz tagodnymi skarpami. Niestety
niektére z nowobudowanych zbiornikéw wodnych, a takze ,remontowanych” odcin-
kéw ciekdw, ktorych brzegi umocniono np. gabionami zamiast stuzy¢ ptazom stajg sie
dla nich smiertelng putapka.
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Fot. 86. Umocnione w taki sposéb brzegi nie tylko ktocq sie znormalnym poczuciem estetyki ale co
gorsza mogq stanowic Smiertelnq putapke dla ptazéw Fot. R. Stariko

Czy ,mata retencja” = ochrona mokradet? Retencjonowanie wody we wszel-
kiego rodzaju mokradfach generalnie sprzyja ich ochronie. Niemniej jednak wymaga
szczegodlnie ostroznego podejscia. Planowane do budowy w wielu ,wojewddzkich
programach matej retengji” zbiorniki retencyjne prowadzityby do zalania najcenniej-
szych torfowisk w skali wojewddztwa, niekiedy kraju (), oraz zniszczenia najcenniej-
szych przyrodniczo fragmentéw dolin rzecznych. Planujacy ich budowe, w niektérych
przypadkach, zupetnie ignorowali fakt potozenia na obszarach chronionych. Trudno
tez w tej sytuadji przemilczec fakt, ze planowane zbiorniki (w dolinach matych, o pod-
gorskim charakterze rzek na nizinach) nikomu i niczemu nie stuzytyby!

Niestety, wciaz zdarzaja sie takze przykfady przemycania pod hastem ,matej reten-
cji” inwestydji przyrodniczo szkodliwych — np. budowy zbiornikow retencyjnych zale-
wajgcych cenne torfowiska Zrédliskowe, odmulania i pogtebiania rowdw nazywanego
,mata retencja’, requlacji potokéw goérskich pod pretekstem ,ograniczania zagrozenia
powodziowego', czy tez wykorzystywania retencji” tylko jako pretekstu do innych in-
westycji, np. modernizacji drog.
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Watpliwosci budza szczegdlnie realizowane pod pozorem ,malej retencji”:
e budowa urzadzen pietrzacych na naturalnych ciekach,
e budowa zbiornikéw zaporowych powodujgcych nieodwracalne zniszczenia siedlisk
mokradtowych,
e kopanie oczek i matych zbiornikow wodnych na glebach organogenicznych — szcze-
golnie torfowych.

W realizowanych przez Lasy Paristwowe przedsiewzieciach matej retencji nizinnej
i gorskiej sa zadania mogace by¢ przyktadami wiasciwego zrozumienia tego pojecia.
Sa to przypadki, w ktérych dziatania zaplanowano przede wszystkim jako renaturaliza-
cje naturalnych mokradet, a ich zaprojektowania dokonano we wspdtpracy z przyrod-
nikami specjalizujgcymi sie w ich ochronie.

W przekonaniu autoréw niniejszej publikacji, najwiasciwszg forma retencji wody
jest ochrona mokradet, ktére beda zdolne do gromadzenia wody w okresach najbar-
dziej mokrych i powolnego jej,oddawania”w okresie suszy. Sg to wiec zywe torfowiska,
ktére przyrastajac zwiekszaja kazdego roku pojemnos¢ retencjonowanej wody, a nie
wykopane zbiorniki, w ktérych woda zawsze byta - tylko niewidoczna. S to tez cieki
o naturalnym charakterze i rezimie wodnym, wraz z obszarami na ktére mogg okreso-
wo wylewac lub je podtapiac. Sa to wreszcie naturalne podtopienia bobrowe, nawet
gdy w krotkookresowej perspektywie powodujg pewne straty. Kazda forma ochrony
mokradet jest jednoczesnie retencjonowaniem wody, w dodatku w sposéb korzystny
dla waloréw przyrodniczych. Jednak nie kazda forma retencji jest ochrona mokradet.

Na zakoriczenie pozwolimy sobie ponownie zwréci¢ uwage na ztozonos¢ proble-
mu, jakim jest ochrona ekosysteméw mokradtowych i uczuli¢ na fakt, iz nie ma szablo-
néw, jakie mozna zastosowac do ochrony kazdego z opisanych przez nas typdw mo-
kradet. Najwazniejszg zasada niech bedzie wiec ostroznos$¢ w podejmowaniu dziatan
i kierowanie sie mysla przede wszystkim nie szkodzi¢.
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